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Carta de la Alcaldesa

Queridos vecinos,

En Torrelodones estamos en fiestas. Porque es Navidad. Un tiempo para amar y compartir. 
Tiempo de alegría porque nació el Niño Jesús. A todos vosotros os deseo de corazón que 
paséis unos días estupendos con vuestros seres queridos y que 2025 llegue cargado de 
buenas noticias, salud y amor. Máxime en esta época en que nos reunimos para celebrar 
que las luces iluminan nuestras calles, las familias se reúnen alrededor de la mesa y nuestros 
corazones se llenan de esperanza, paz y amor.

Este año que termina, además, os pediría que os acordéis de las familias andaluzas, 
castellanomanchegas y valencianas que tanto han sufrido. Unas familias que, dentro de 
la desgracia, sentirán bien cerca el calor que vosotros les habéis mostrado, enviándoles 
alimentos o herramientas. Incluso acudiendo en persona a ayudar. Torrelodones ha 
demostrado que es un gran pueblo, un municipio de amor, de solidaridad y entrega. Que 
tanto cariño os sea devuelto, es mi deseo.

En este número os presentamos el programa navideño que hemos preparado. Comenzando 
por el tradicional encendido de luces, que tendrá lugar el día 12, y en el que nos acompañarán, 
junto a los chicos de La Voz Kids, los niños de nuestros colegios. Al día siguiente os esperamos 
con los peques y menos peques en el Teatro Bulevar, para disfrutar del “Cuento de Navidad”. 
El día 20 a las 19:20 tendrá lugar el encuentro coral de Villancicos y el 27 de diciembre el 
Concierto-Gala de fin de año a cargo de la orquesta Martín i Soler.

En nombre del Ayuntamiento os deseo una Feliz Navidad y un Año Nuevo lleno de prosperidad 
y sueños cumplidos.

 Sigamos trabajando juntos para que nuestra comunidad sea ese lugar de esperanza y 
oportunidades que merece ser. Un lugar que podamos llamar con orgullo hogar.

¡Felices Fiestas!

La Alcaldesa,

Almudena Negro
   



2

ÍNDICE

PLAZO DE SOLICITUD HASTA
LAS 13:00 DEL 17 DE DICEMBRE

DE 2024

DÍAS
SIN COLE

REINO ENCANTADO:REINO ENCANTADO:
VIAJE MÁGICOVIAJE MÁGICO

PLAZO DE SOLICITUD HASTA LAS 13:00
DEL 17 DE DICEMBRE DE 2024

CEIP NUESTRA
SEÑORA DE LOURDES
DÍAS:  23, 26, 27 y 30 de diciembre y 

2,3 y 7 de enero

HORARIOS Y PRECIOS POR DÍA:

SIN COMEDOR de 9:00h a 13:30h    
CON COMEDOR de 9:00h a 16:00h
                                de 9:00h a 17:00h

14€
26€
29€

AMPLIACIÓN DE HORARIO:
Desde 8:00h a 9:00h / +1€ cada media hora/día

(mínimo 8 niños/grupo)

Descuentos para más de un día,
cuantos más días más económicoPor mail: actividadesextraescolares@ayto-

torrelodones.org.
Presencialmente: en Torreforum (Avda. de Torrelodones nº 8)

INSCRIPCIONES:

Educación 

9 Los Centros Educativos felicitan 
la Navidad

Navidad

3 Esta Navidad, tu mejor regalo 
está en Torrelodones

Deportes 

13  El judoca Hugo Tarjuelo, 
campeón de Madrid • El Club de 
Gimnasia Rítmica, acumula éxitos 
en distintos campeonatos • La San 
Silvestre Torresana, una carrera para 
todas las edades

Urbanismo

20 El aparcamiento de la calle 
Real, más cerca.

Cultura

23 Programación cultural de 
diciembre.

Juventud 

34 Juventud estrena el año con 
salidas de senderismo, escalada y una 
exposición de arte • Programación mes 
de diciembre • La Concejal de Juventud 
informó a los jóvenes sobre el Plan Vive 
• Teen-Fest

Valientes Emprendedores 

38 Centro Veterinario Torrelodo-
nes: “La atención al cliente es nuestro 
sello de identidad” • La Clinica Origen 
ofrece tratamientos dentales gratuitos 
a todos los torrelodonenses

Edita:
Ayuntamiento de Torrelodones.

No 405 - Diciembre 2024
Depósito Legal: M-39531-1982
Tirada 9.500 ejemplares

Alcaldesa:

Almudena Negro Konrad.

Comité Municipal de Medios de Comunicación:

Carmen Roldán, presidenta.
Víctor A. Ibañez, vicepresidente y representante 
del Grupo Municipal PSOE.
Óscar Fernández, representante del Grupo 
Municipal Partido Popular.
Ángeles Barba, representante del Grupo 
Municipal Vecinos por Torrelodones.
Ángela Maciá, representante del Grupo Municipal 
VOX.

Coordinación:
coordinacion.medios@ayto-torrelodones.org

Administración y Publicidad:
Marina Moreno.
revista@ayto-torrelodones.org

Maquetación y diseño:
Rosa Orozco.
omdisenio@ayto-torrelodones.org

Redacción:
Andrea García.
comunicacion.agarcia@ayto-torrelodones.org

Imprime:
Editorial MIC
Teléfono: 902 271 902

Distribuye:
Geobuzón
Teléfono: 911 21 10 61

Distribución gratuita.

La Revista de Información Municipal de 
Torrelodones es un medio de comunicación del 
Ayuntamiento de Torrelodones con sus vecinos. 
El Ayuntamiento no se hace responsable de las 
opiniones y puntos de vista expresados en las 
colaboraciones, entrevistas o reportajes, los 
cuales reflejan únicamente ideas personales de 
sus autores. 

Revista Municipal de Torrelodones
Plaza de la Constitución, 1.
28250 - Torrelodones
Teléfono: 91 859 29 05
www.torrelodones.es/comunicacion/revista

http://
mailto:comunicacion.agarcia%40ayto-torrelodones.org?subject=


ÍNDICE

Queridos vecinos,

De todo corazón os deseo una muy Feliz Navidad y un próspero 2025.

Que en estas Navidades tengamos un momento de recuerdo para las víctimas de la DANA y sus familias

¡Felices Fiestas!

Almudena   



Vuelve la Navidad a cada rincón de Torrelodones. La magia de estas 
fechas viene acompañada por un amplio programa de actividades para 
disfrute de todos, pero especialmente de los más pequeños: días de ocio, 

de recogimiento familiar y, sobre todo, de esperanza.

Concursos navideños, música, cultura, deportes, juegos, la visita de Papá Noel, la 
llegada de los Reyes Magos…

Las actividades arrancarán el próximo 12 de diciembre con el encendido de luces 
y los villancicos que cantarán los niños de los colegios de Torrelodones dando la 
bienvenida a la Navidad. Comienzan unos días de disfrute con las actividades que 
han preparado distintas concejalías que se han unido para llevar la Navidad a 
cada casa y a cada rincón.

La decoración de calles y plazas se ha renovado por completo con nuevos elementos 
navideños, como el árbol de 8 metros que presidirá la Plaza de la Constitución y 
un cartel luminoso anunciará “Feliz Navidad” en las principales vías de acceso a la 
localidad.

La iluminación se extenderá a las principales calles del Pueblo y La Colonia con 
arcos navideños, también farolas y posters se adornarán con réplicas. Los edificios 
municipales y los balcones pondrán la luz a la Navidad y dos parejas de renos 
presidirán las calles Epifanio Velasco y Avenida de Torrelodones.

Esta Navidad  tu mejor regalo
está en Torrelodones



10 A 22 DE DICIEMBRE

MERCADILLO NAVIDEÑO
Plaza de la Constitución y calle Real.

12 DE DICIEMBRE

18:00 h
ENCENDIDO DE LA NAVIDAD, con la 
ACTUACIÓN DE LOS PARTICIPANTES EN 
“LA VOZ KIDS”. 

La alcaldesa inaugura el encendido de luces 
(piedra Plaza de la Constitución) y el Belén y con 
ello la programación navideña. Los participantes 
en el concurso “La Voz Kids” interpretarán algunos 
villancicos.

Seguidamente se celebrará el CERTAMEN DE 
VILLANCICOS ESCOLARES.
Piedra Plaza de la Constitución.

13 DE DICIEMBRE

18:00 h
Teatro familiar
“CUENTO DE NAVIDAD. ENCAPSULANDO 
A DICKENS”
Teatro Bulevar.

18:00 h
“CHUPITOS NAVIDEÑOS”
de Torrearte.
Edificio Servicios Sociales.



DEL 13 AL 30 DE DICIEMBRE
Exposición
“LA MAGIA DE LA NAVIDAD”
Asociación de Belenistas de Hoyo de Manzanares.
Sala Villaseñor Casa de Cultura Paco de Lucía.

14 DE DICIEMBRE

10:30 h 
DESAYUNO NAVIDEÑO DE CHOCOLATE 
CON CHURROS 
Centro Servicios Sociales.

15 DE DICIEMBRE

16:30-19:30 h
DÍA DEL PATÍN SOLIDARIO
Pabellón grande Polideportivo municipal .

19 DE DICIEMBRE

19:30 h
CONCIERTO DE NAVIDAD
Escuela Municipal de Música y Danza “Antón 
García Abril”.
Teatro Bulevar.

20 DE DICIEMBRE

19:20 h
ENCUENTRO CORAL DE VILLANCICOS
Agrupación coral Torrecanto, Coro Parroquia de 
la Asunción de Nuestra Señora y Coro Divertente.
Teatro Bulevar.



21 DE DICIEMBRE

11:00 h 
XII SAN SILVESTRE TORRESANA
Plaza de la Constitución.

18:00-20:00 h 
CASITA DE PAPÁ NOEL,
PASACALLES LA PENÚLTIMA
Calle Real y Plaza de la Constitución.

23 DE DICIEMBRE

18:00-20:00 h 
CASITA DE PAPÁ NOEL,
PASACALLES LA PENÚLTIMA
Plaza de la Casa de Cultura Paco de Lucía.

27 DE DICIEMBRE

10:00-22:00 h
TEEN FEST
Torreforum.

12:00-15:00 h 
JUEGOS GIGANTES
Parque Camilo Sesto.

17:00-20:00 h
PHOTOCALL,
JUEGOS GIGANTES y
ANIMACIÓN por las calles de La Colonia.
Parque Camilo Sesto.

17:00 a 21:00 h 
TREN DE LA NAVIDAD
Por las calles del pueblo.

19.30 h
CONCIERTO GALA FIN DE AÑO
Orquesta Martín i Soler.
Teatro Bulevar.

27 DE DICIEMBRE 
19:30 h.

TEATRO BULEVAR
AVDA. ROSARIO MANZANEQUE 1

TORRELODONES

CONCIERTO GALA
FIN DE AÑO

Orquesta Martín I Soler 
SALVADOR REQUENA

Director

Precio: 25 euros

Cava y roscón en el intermedio



28 DE DICIEMBRE

12:00-15:00 h
JUEGOS GIGANTES,
PHOTOCALL 
Calle Real y Plaza de la Constitución.

17:00-20:00 h
TRENECITO DE LA NAVIDAD,
JUEGOS GIGANTES y
ANIMACIÓN por las calles del Pueblo.

31 DE DICIEMBRE

12:00 h 
PREÚVAS
Plaza de la Constitución.

2 DE ENERO

12:00-15:00 h
JUEGOS GIGANTES
Parque Camilo Sesto.

7:00-20:00 h
PHOTOCALL,
JUEGOS GIGANTES y
ANIMACIÓN por las calles de la Colonia.
Parque Camilo Sesto.

3 DE ENERO

12:00-15:00 h 
JUEGOS GIGANTES
Plaza de la Constitución.

17:00-20:00 h
LOS PAJES REALES RECOGERÁN LAS 
CARTAS para Sus Majestades los Reyes 
Magos de Oriente. 
PHOTOCALL,
JUEGOS GIGANTES y
ANIMACIÓN por las calles del Pueblo.

17:00-21:00 h
TRENECITO DE NAVIDAD
Por las calles de La Colonia.

4 DE ENERO

17:00-21:00 h
TRENECITO DE LA NAVIDAD
Por las calles de La Colonia.

18:00-20:00 h
LOS PAJES REALES RECOGERÁN LAS 
CARTAS para Sus Majestades los Reyes 
Magos de Oriente.
Plaza de la Casa de Cultura Paco de Lucía.

5 DE ENERO

17-20h
GRAN CABALGATA DE LOS REYES 
MAGOS
Salida: Casa de la Cultura Paco de Lucía.
Llegada: Plaza de la Constitución.
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Under the tree with lights so bright,
 I dream of peace on Christmas night.

 With joy and love in every heart,
 May kindness grow, a brand-new start.

From Green Stone's halls, where dreams take flight,
 We send our hope, like stars in sight.
 To every friend, both far and near,
 Merry Christmas! Love and cheer!

Merry 

Christmas
ChristmasM

E R R Y

A N D  H A P P Y  N E W  Y E A R
La nieve 

La nieve cae lenta y torpe 

Como si hubiese perdido el norte 

Blanco y frío invernal 

Porta la fría nieve al final 

Intento jugar error craso 

Dado que resbalo a cada paso 

Todo se derrite siempre 

Dando lugar al verano valiente 

Poema a los abetos Los abetos altos y

callados 

Guardan silencio en los picos helados 

Sus ramas a verdes siempre 

Albergan secretos siempre vigentes 

Testigos del viento bajo el cielo abierto 

Son pobladores del mundo desierto 

Un abeto cae nada se puede hacer 

Dado que nada ahí vuelve a a nacer 

Joaquín Viudes 
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Caminamos Juntos: 

Desde hace 60 años caminamos con todos los torresanos, queriendo 
educar. 

¡Caminamos Juntos! Nos dice desde el pesebre el misterio hecho carne en 
un niño.  

Caminamos juntos para siempre; Aquel por el que todo existe ha entrado 
en nuestras vidas hasta el final de la historia. 

 

La comunidad educativa San Ignacio de Loyola, os desea Feliz Navidad y 
Próspero Año Nuevo 

 

Gabriel García Serrano 

Titular San Ignacio de Loyola 

 

Que la magia de la
Navidad os ilumine

y  os ayude a
conseguir todos
vuestros sueños.

¡Feliz 2025!

#somosfamiliaLourdes

MirandaMirandaMiranda   
Alonso 6ºAlonso 6ºAlonso 6º

EDUCACIÓN
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LA COMUNIDAD EDUCATIVA DEL IES DIEGO VELÁZQUEZ QUIERE DESEAR A TODOS LOS 
VECINOS DE TORRELODONES UNAS FELICES FIESTAS Y UN MUY PRÓSPERO AÑO 2025,

QUE SEA DE PAZ.     

RELATO GANADOR DEL CONCURSO DE RELATOS 
DE HALLOWEN DEL CEIPSO EL ENCINAR

A gruesome murder
By Daniel Del Pozo

It was a rainy day in London, in the 
year 1788. A man called John was 
walking down the street when he 
saw a man in the River Thames, 
who looked like he was sinking. 
The man was screaming in pain 
and when the screams stopped, 
John saw a shadow coming out 
of the river and flying to the top 
of Big Ben. John called the police 
to get the body out of the water. 
When the body was taken out, 
everyone was shocked. The man 
was missing his legs, his hands 
and his head had been cut off.

John couldn’t sleep because he 
was always thinking about the 
crime. One day the intrigue got 
the better of him and he began 
investigating. He read several 
newspapers and discovered that 
the same thing had happened a 

year ago. The article described 
a crime, in which a woman had 
been found in the Thames, but this 
time the woman had only had her 
head cut off. John, upon reading 
the article, realized a coincidence: 
that the two murders had occurred 
on the same day, October 31.

John, who worked at The Times, 
wrote an article covering the 
news. The article discussed the 
strange coincidence and added 
something else. On October 
31, 1781, an English scientist 
named David Smith finished his 
severe experiment when he was 
decapitated that same day. After 
this article, people in London did 
not leave their homes on October 
31st because they thought there 
was a monster like John said.

Because of his article, John felt 
bad because it upset all the 
people. That’s why one day, he 

decided to go out on the streets 
on October 31st to show the 
citizens of London that they could 
go out on the streets without 
being afraid.

On October 31st John visited 
David Smith’s laboratory, but there 
was nothing left there. Although 
thanks to his good eyesight John 
managed to see several hairs from 
a strange animal in the window 
that were wet. John followed the 
trail of the hairs to the river.

John walked through the streets 
without finding anything or 
anyone on the street. When John 
stopped looking at the trail he 
noticed a puncture from behind. 
He noticed how it rose from the 
ground; the monster took him to 
the top of Big Ben and they say 
that every October 31 you can 
hear the screams of its victims 
from the top of the Big Ben.
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EL IES DIEGO VELÁZQUEZ, RECONOCIDO 
CON EL SELLO LABELFRANCEDUCATION

El Ministerio de Asuntos 
Exteriores francés ha 
otorgado al IES Diego 
Velázquez el sello 
LabelFrancEducation, 
con el que se reco-
noce la calidad y la 
enseñanza del francés 
en el centro educativo.

Una comisión evaluadora 
visitó las instalaciones, tras 
valorar el dosier del proyecto 
de internacionalización de las 
enseñanzas del centro. Al mismo 
tiempo, se entrevistó con el 
equipo docente y quedó muy 
satisfecho.

De esta forma, el IES 
Diego Velázquez forma 

ahora parte de una 
red de institutos de 
excelencia, junto 
con dieciséis centros 
educativos de la Co-

munidad de Madrid, 
que destacan por su 

calidad y su compromiso 
con la enseñanza bilingüe en 
francés, además de por su 
contribución a la difusión de la 
cultura francesa.

Este sello reforzará el proyecto 
del centro para impartir desde 
el curso 2025-2026 el BACHIBAC, 
Bachillerato bilingüe en francés, 

que permite obtener la doble 
titulación española y francesa.

Desde febrero de 2012 se ha 
concedido el sello Label-
FrancEducation a 716 centros 
docentes en 67 países; de ellos, 
122 están en España, el país con la 
mayor red LabelFrancEducation 
del mundo. 

El Institut français de España 
mantiene un vínculo privilegiado 
con estos centros y les pro-
porciona un acceso a las 
diferentes herramientas de la red 
cultural francesa en el extranjero 
(IFcinéma,  Culturethèque,  recur-
sos Canopé…).

EDUCACIÓN

EN NAVIDAD, LOS DÍAS SIN COLE VIAJAN 
AL REINO MÁGICO

Estas navidades, la Concejalía 
de Educación pone en marcha 
los Días sin cole. Un programa 
de ocio educativo infantil, cuyo 
objetivo es facilitar la conciliación 
de la vida laboral y familiar.

Está dirigido al alumnado de 2o 

ciclo de infantil y primaria y se 
organiza los días laborables y no 
lectivos del calendario escolar, 
siempre que haya un mínimo de 
ocho menores inscritos.

Los Días sin cole durante estas 
Navidades serán: 23, 26, 27 y 
30 de diciembre; y 2, 3 y 7 de 
enero.  La temática es “Navidad: 
Reino encantado. Viaje Mágico”. 
Algunas de las actividades 
previstas, que se llevarán a cabo 
en el colegio Nuestra Señora 
de Lourdes: taller de pociones 
mágicas, gran juego: el laberinto 
de Santa, yincana armando el 
juguete, taller de magia invernal, 
el rescate de los reyes, creación 
de villancicos y carrera de trineos.

Para su realización, este año 
la Concejalía de Educación 
cuenta con una subvención 
de la Comunidad de Madrid 
tras presentar un proyecto con 
la propuesta de actividades 
extraescolares y de apertura 
de colegios públicos los días no 
lectivos del curso 2024/2025.

Horarios y precios

Los Días sin cole se organizan 
desde las 09:00 horas hasta las 
13:30 horas, sin comedor, con 
un precio de 14 euros diarios. El 
horario con comedor es de 09:00 
a 16:00 horas, al precio de 26 
euros, y de 09:00 a 17:00 horas, 
con una tarifa de 29 euros.

Existe la posibilidad de amplia-
ción del horario desde las 08:00 
hasta las 09:00 horas, por un euro 
más cada media hora al día.

Hay descuentos para los menores 
que decidan participar más de 
un día.

Las familias interesadas deben 
enviar la solicitud, antes del 
martes 17 de diciembre, a las 
13:00 h: por correo electrónico: 
activ idadesextraescolares@
ayto-torrelodones.org; o presen-
cialmente: en Torreforum (Avenida 
de Torrelodones no 8). 
Más información: 91 859 62 69
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LOS NIÑOS DE TORRELODONES 
PROPONEN MEJORAS PARA EL OCIO

Los alumnos de 5o de primaria de 8 
centros de Torrelodones debatieron 
sobre “ocio y tiempo libre”. Sobre cómo 
mejorarlo y hacerlo más accesible para 
ellos, para los niños. 

La representación, la más alta de la 
historia del municipio, contó con la 
participación de dos mini-concejales 
por cada uno de los colegios 
participantes: CEIPSO El Encinar, CEIP 
Los Ángeles, CEIP Nuestra Señora de 
Lourdes, C. San Ignacio de Loyola, C. 
Peñalar, Los Sauces, Green Stone y 
Dragón. 

El pleno comenzó con un minuto 
de silencio por los fallecidos en las 
inundaciones producidas hace unas 
semanas en la catástrofe de la DANA, 
en Valencia. 

La alcaldesa, Almudena Negro, presidió 
el acto, acompañada por la concejal 
de Educación, Lorena Fernández, y el 
responsable de políticas de infancia en 
UNICEF Madrid, Sergio Aguado.

Al comienzo de la sesión se dio cuenta 
también de las medidas tomadas a raíz 
del último Pleno Infantil que giró en torno 
al tema de la seguridad.

Así, desde el último pleno y a petición de 
los niños, se ha aumentado la presencia 
policial en las entradas y salidas de los 
colegios, se ha puesto en marcha un 
proyecto escolar de seguridad vial y está 
en proceso la instalación de cámaras de 
seguridad en las calles del municipio. 

Más espacios y actividades de ocio 
y tiempo libre 

En torno a uno de los derechos fun-
damentales recogidos en la Declaración 
Universal de los Derechos del Niño del 

año 1959, el derecho a jugar, comenzó 
una votación con mejoras para el 
ocio infantil en Torrelodones. 

Se aprobaron varias medidas, 
algunas inclusivas, como la 
creación de zonas en los parques 
para que aquellos niños con 
necesidades diferentes se sientan 
a salvo; algunas deportivas, 
como la ampliación del carril bici, 
la instalación de nuevas rampas 
de skate o de mesas de pingpong en 
Pradogrande; la construcción de un 
nuevo polideportivo con actividades 
de hockey, bádminton o parkour y 
la construcción de un centro de 
escalada interior. 

También se hicieron muchas 
propuestas culturales. Por clamor 
popular, triunfó la propuesta de 
creación de un cine en el municipio, 
pero también se aprobaron 
otras ideas como la creación de 
un pasaporte cultural infantil, la 
instalación de un parque acuático 
en Pradogrande, la organización 
de torneos de juegos y talleres de 
cerámica, salidas en familia, talleres 
de cocina, conciertos de rock o 
incluso la celebración de un desfile 
de carnaval con cabezudos y 
concurso de disfraces incluido. 

Por último, pero no menos 
importante, aprobaron mejoras 
en parques e infraestructuras 
municipales y se propuso la 
instalación de más fuentes en los 
parques, asfaltado y mejora de suelos 
y un mayor cuidado y limpieza de las 
zonas de ocio.

EDUCACIÓN

La XI edición del Pleno Infantil, celebrada el 20 de noviembre, conmemoró el Día 
Universal del Niño con la participación de 8 colegios del municipio.
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Las chicas de gimna-
sia rítmica hacen 
historia en los distintos 
campeonatos y en sus 
diferentes categorías, 
desde alevín a juvenil.

En alevín han resultado 
terceras clasificadas de 
Madrid en el clasificatorio de 
la Copa de España, además de 
campeonas de la Comunidad en el 
campeonato de Promoción de la Federación 
Madrileña de Gimnasia; y terceras clasificadas del 
Torneo Euskalgym en Bilbao y en el Campeonato 
de España Nacional Base en Zaragoza, celebrados 
ambos en  noviembre.

En la categoría infantil, han sido las cuartas en Madrid 
en el clasificatorio del Campeonato de España y 
de la Comunidad de Madrid en el Campeonato de 
promoción de la Federación Madrileña de Gimnasia. 
Ocupan, además, el puesto 68 de clasificación en el 
Campeonato de España Nacional Base.

Éxito también de la 
categoría cadete, 
con un segundo 

puesto de clasifica-
ción de Madrid en 

el clasificatorio de 
la Copa de España. 

Han sido, asimismo, las 
primeras clasificadas de 

Madrid en el clasificatorio 
del Campeonato de España 

y campeonas de la Comunidad de 
Madrid en el Campeonato de Promoción de la 

Federación Madrileña de Gimnasia. Además, han sido 
cuartas en el Torneo Euskagym y decimoséptimas en 
el Campeonato de España Nacional Base.

Finalmente, en la categoría juvenil han conseguido 
ser terceras en el clasificatorio al Campeonato de 
España, terceras de la Comunidad de Madrid en 
el Campeonato de Promoción de la Federación 
Madrileña de Gimnasia y logrado el puesto número 
18 entre las clasificadas en el Campeonato Nacional 
Base.

EL JUDOCA HUGO TARJUELO SE CORONA 
CAMPEÓN DE MADRID

EL CLUB DE GIMNASIA RÍTMICA ACUMULA 
ÉXITOS EN DISTINTOS CAMPEONATOS

El pasado mes de noviembre el judoca de la 
Escuela Judo Torrelodones Hugo Tarjuelo Clemente 
ganaba la medalla de oro en la categoría de 66 kg 
del Campeonato de Madrid de Judo Ne Waza. La 
competición tuvo lugar el domingo 3 de noviembre 
en el Pabellón Francisco Valcárcel. 

En palabras de la Escuela Judo Torrelodones: 
“el logro destaca el compromiso y la calidad de 
formación que ofrece la escuela a sus judocas, 
consiguiendo además un 4o puesto en 
el cómputo total del medallero por 
clubes del torneo”. 

Desde el Ayuntamiento 
nos enorgullecemos de 
los logros de nuestros 
deportistas, en espe-
cial de aquellos que 
forman parte de 
las escuelas del 
municipio. 

Sobre la Escuela de Judo de Torrelodones 

Fundada por el reconocido sensei Jorge Valcárcel, 
la escuela se centra desde sus inicios en desarrollar 
las actividades técnicas y los valores personales de 
sus alumnos ofreciendo una formación deportiva 
integral. Actualmente, bajo la dirección del 
Maestro Antonio Silva, el club centra sus esfuerzos 
en continuar con este planteamiento integral 

basándose en los valores de disciplina, 
respeto y perseverancia. 

Las inscripciones a la escuela 
están siempre abiertas. 

Para recibir más infor-
mación se puede 

preguntar a través de 
WhatsApp en el 699 
029 686 o del correo 
electrónico info@
judotorrelodones.
com. 

mailto:info%40judotorrelodones.com?subject=
mailto:info%40judotorrelodones.com?subject=
mailto:info%40judotorrelodones.com?subject=
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SAN SILVESTRE TORRESANA, UNA CARRERA 
PARA TODAS LAS EDADES

Vuelve la San Silvestre Torresana el 21 de diciembre 
a las calles de Torrelodones, por un recorrido ur-
bano que sale de la Plaza de la Constitución, a 
partir de las 11:00 de la mañana.

La popular San Silvestre Torresana es una 
carrera que invita a la participación de cualquier 
aficionado. Esta duodécima edición tiene un 
carácter solidario, pues un euro de cada inscripción 
se destinará a la lucha contra el cáncer de mama.

Categorías

Habrá dos categorías infantiles: niños hasta 8 
años, que tendrán que salvar una distancia de 300 
metros (una vuelta) y la infantil B para menores de 
9 a 11 años, que tendrán que recorrer 600 metros 
(dos vueltas).

Posteriormente a las 12:00 h será el turno de la 
carrera popular para todos aquellos que tengan 
más de 12 años y que tendrán que recorrer un 
circuito urbano de 5 kilómetros, comenzando por 
la calle Real, la Avenida de la Dehesa (a través de 
las calles Hermanos Velasco López, Señora Sergia 
y Francisco Sicilia). Se rodeará la urbanización Los 
Robles, para volver a la Avenida de la Dehesa. Se 
subirá hasta el IES Diego Velázquez y se volverá a 
bajar la Avenida de la Dehesa hasta la calle José 
Sánchez Rubio, para tomar la calle Señora Sergia, 
volver a la calle Hermano Velasco López y finalizar 
la carrera.

Premios

Habrá medallas para todos los participantes en 
las carreras infantiles. Además, se entregará trofeo 
a los tres primeros corredores de la categoría 
masculina y femenina y de la clasificación general 
de la prueba.

Asimismo, habrá trofeo para los tres primeros 
corredores de la categoría senior masculina 
y femenina (de 20 a 49 años) y trofeo a los tres 
primeros corredores de la categoría veteranos 
masculina y femenina (50 años en adelante).
Los premios y trofeos son acumulables.

Inscripciones

Independientemente de la categoría, todas las 
inscripciones deberán hacerse online. El plazo 
estará abierto hasta el 19 de diciembre, a las 23:59 
horas. El precio será gratuito para las categorías 
infantiles (menores de 12 años) y de 12 euros para 
la carrera popular. Un euro de cada inscripción se 
destinará a la lucha contra el cáncer de mama. 
Recogida de dorsales: día 21 de diciembre de 8:30 
a 10:30 horas. 

Inscripciones en el siguiente enlace: 
San Silvestre Torresana 2024 | Deporticket

O escaneando el siguiente código QR:

La carrera se celebra el 21 de diciembre con salida desde la Plaza de la Constitución.

https://www.deporticket.com/web-evento/10705-san-silvestre-torresana-2024
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La Junta de Gobierno Local 
ha adjudicado la redacción 
del proyecto para las obras de 
construcción del aparcamiento 
subterráneo y del espacio de 
relación social en la calle Real a 
la UTE G. Cabanillas Arquitectos, 
y Ábalo Arquitectura e Ingenie-
ría, con un plazo previsto para 
la redacción del proyecto de 
ejecución de cinco meses.

Al concurso se presentaron 
ocho empresas y ha resultado 
adjudicataria la UTE, que se 
encargará de la redacción del 
proyecto, dirección de obra 
y coordinación de seguridad 
y salud para las obras en la 
calle Real, por un importe de 
373.448,92 euros.  

Hay que recordar que en los 
presupuestos de 2024 se incluyó 
una partida para los estudios y 
proyectos del aparcamiento y 
plaza de la calle Real.

El propósito del futuro 
aparcamiento y espacio social 
es aliviar el tráfico rodado del 
casco urbano y mejorar la 
movilidad en el centro. Con ello, 
el gobierno del Ayuntamiento 
de Torrelodones da un impulso, 
además, al comercio local y 
la hostelería, perjudicados por 
la falta de aparcamiento y de 
rotación.

El proyecto prevé alrededor de 
315 plazas de aparcamiento 
en dos niveles bajo rasante, 
repartiéndose entre plazas 
rotatorias y de residentes, 
mientras que la ejecución de 
la obra permite la circulación 
rodada en la calle Real y calle 
Relojeros en todo momento, sin 
afectar al comercio y al tránsito 
de la zona.

La Urbanización Los Jarales ha 
sido la última es sumarse a la 
adenda suscrita entre Canal de 
Isabel II y el Ayuntamiento de 
Torrelodones para la distribución 
de agua y red de alcantarillado.

El convenio con el Canal se firmó 
en junio de 2012; sin embargo, 
esta urbanización aún no 
disponía del servicio gestionado 
por el Canal.

Ahora, gracias a las gestiones 
de la concejalía de Urbanismo, 
los vecinos de esta urbanización 
contarán también con la red de 
agua gestionada por Canal de 
Isabel II.

Para las obras correspondientes, 
la empresa pública realizó un 
estudio técnico y económico en 
noviembre de 2022, sin que hasta 
el momento se hubiesen llevado a 
cabo las obras correspondientes.

En el Pleno de noviembre de 
2024 se aprobó por unanimidad 
dicho Convenio para la gestión 
del servicio de distribución con 
renovación de infraestructuras 
internas en la Urbanización Los 
Jarales, suscrito entre los vecinos 
de la urbanización, Canal y el 
Ayuntamiento de Torrelodones.

 Para el pago de las obras, el 
Ayuntamiento abonará el 30% del 

importe final en un plazo de cinco 
años, mientras que los vecinos 
aprobaron por unanimidad, 
en junta de comunidad de 
propietarios, que se harán cargo 
del 70% restante a través de 
una cuota suplementaria en la 
factura del agua con un plazo de 
amortización de cinco años.

URBANISMO

PRIMEROS PASOS PARA EL 
APARCAMIENTO DE LA CALLE REAL 

CANAL DE ISABEL II GESTIONARÁ LA 
RED DE AGUA DE LA URB. LOS JARALES
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LA VERDAD SOBRE LA TASA DE BASURA 
EN TORRELODONES

Todos los vecinos de Torrelodones pagamos una 
tasa anual por el servicio de recogida de residuos, 
la llamada ‘tasa de basura’, con una larga 
trayectoria en el municipio, ya que se implantó 
para las viviendas allá por el año 2004. En la 
actualidad, esta tasa cubre aproximadamente un 
30% del coste del servicio municipal de recogida, 
transporte y tratamiento de los residuos.

En 2022, el Gobierno de España aprobó la Ley 
7/2022 de Residuos y Suelos contaminados (9 de 
abril de 2022) para una Economía circular, que 
obliga a todos los ayuntamientos a establecer 
-en un plazo máximo de tres años- una tasa que 
cubra el 100% del coste del servicio.

Como es lógico, este equipo de Gobierno quiere 
cumplir con la legalidad y llevar al Pleno municipal 
una nueva ordenanza reguladora de la tasa de 
basura, tanto para las viviendas particulares como 
para los establecimientos y comercios públicos. El 
objetivo de este equipo de Gobierno es apurar los 
plazos y conseguir el consenso necesario entre los 
grupos políticos para aprobar la tasa antes de 
abril de 2025. 

Para ello, se está trabajando desde el área de 
Hacienda, realizando una labor de cálculo y cruce 
de información, con el objetivo de que la tasa sea 
lo menos gravosa posible para los vecinos. La tasa 
se ha configurado en dos partes: una cuota fija 
y otra variable, que refleja el carácter progresivo 

que debe tener todo impuesto y también cumple 
el principio de ‘quién contamina paga’. 

Estamos diseñando una tasa prácticamente ‘a 
medida’, con múltiples tramos, en función de las 
variables que nos permiten acercarnos al máximo 
al tenor de la Ley y la Directiva Europea de la 
que emana, que es “tender hacia el pago por 
generación de residuos”. Los parámetros objetivos 
considerados son los que la Federación de 
Municipios y el Ministerio de Hacienda consideran 
más apropiados (tipología de inmueble, valor 
catastral, número de residentes, etc.).

Nuestra propuesta se complementa con una 
nueva medida fiscal muy beneficiosa para todos 
los vecinos: una rebaja del Impuesto sobre Bienes 
Inmuebles, el IBI, en la que también estamos 
trabajando. Se basa en una reducción del tipo 
impositivo desde el 0,49% actual hasta el 0,45%. 
Como ha anunciado la alcaldesa, Almudena 
Negro, esta medida supondrá “que se quede 
lo comido por lo servido”, es decir, vendrá a 
compensar el coste que supone la nueva tasa 
para los bolsillos de los vecinos.  Además, estamos 
trabajando para aumentar las bonificaciones que 
disfrutan las familias numerosas de Torrelodones 
en el IBI.   

Nuestro objetivo es bajar los impuestos siempre 
que sea posible y este es el camino que vamos 
a seguir en 2025, con la presentación de este 
paquete de medidas fiscales, que nos permita 
cumplir la Ley y mejorar la vida de los ciudadanos. 
Confiamos en la responsabilidad de todos los 
grupos políticos para apoyar estas medidas en el 
Pleno municipal.

Concha Pastor de Pablo
Concejal delegada de Hacienda y Personal  
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Teatro
 ● VIERNES 13, PASES 

18:00 Y 19:00 H  
Teatro Bulevar

”CUENTO DE NAVIDAD. 
ENCAPSULANDO A 
DICKENS”
Teatro familiar. RED DE TEATROS DE 
LA COMUNIDAD DE MADRID.

Entrada: 6€. +7 años. Duración 30’

 ● SÁBADO 21, 12:00 H  
Teatro Bulevar

”MAGIC BUBBLE”

Entrada: 6€. Duración 1 h

 ● JUEVES 26, 18:00 H  
Teatro Bulevar

”DUMBO, EL MUSICAL”
Teatro musical inclusivo.

Entrada: 6€

 ● SÁBADO 28, 19:30 H  
Teatro Bulevar

”WAR BABY”
RED DE TEATROS DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID.

Entrada: 15€. Recomendada + 12 
años. Duración 90’

Música
 ● SÁBADO 14, 19:30 H  

Teatro Bulevar

TRÍO ELIÁN “LUCES Y 
SOMBRAS”
Ciclo Grandes Conciertos. 
Intérpretes: Ane Matxain, violín; 
Josep Trescolí, violonchelo;  Enrique 
Bagaría, piano.

Entrada: 12€

 ● JUEVES 19, 19:30 H  
Teatro Bulevar

CONCIERTO DE NAVIDAD 
DE LA EMMyD

Entrada preferente a alumnos y 
familias

Síguenos en

diciembre
cultural

• teatro • música • conferencias •
• presentación de libro • exposiciones •
• y mucho más...
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 ● VIERNES 20, 19:30 H  
Teatro Bulevar

ENCUENTRO CORAL DE 
VILLANCICOS
Participan: Agrupación Coral 
Torrecanto, Coro Parroquia de la 
Asunción de Nuestra Señora y Coro 
Divertente.

Entrada libre hasta completar aforo

 ● VIERNES 27, 19:30 H  
Teatro Bulevar

CONCIERTO GALA FIN DE 
AÑO 
Orquesta Martín i Soler.

27 DE DICIEMBRE 
19:30 h.

TEATRO BULEVAR
AVDA. ROSARIO MANZANEQUE 1

TORRELODONES

CONCIERTO GALA
FIN DE AÑO

Orquesta Martín I Soler 
SALVADOR REQUENA

Director

Precio: 25 euros

Cava y roscón en el intermedio

Entrada: 25€

Conferencias
 ● MARTES 10, 19:30 H 

Sala Polivalente

ENCUENTROS CON LA 
MÚSICA: “MADAMA 
BUTTERFLY, DE PUCCINI” 
A.C. Ateneo de Torrelodones. 
Ponente: Alberto Hedez. de Frutos.

Entrada libre hasta completar aforo

 ● MIÉRCOLES 11, 19:00 H 
Sala Polivalente

“VERONÉS EN EL MUSEO 
DEL PRADO”
Ponente: Luz del Amo. 

Entrada libre hasta completar aforo

 ● MARTES 17, 19:00 H 
Sala Polivalente 

2O CICLO CRÓNICAS 
DE UN PUEBLO: 
“ANTIGUO CASINO 
DE TORRELODONES. 
TRAYECTORIA DE CASINO 
A CASA DE CULTURA”
Ponente: Fernando Villaverde Martin.

Entrada libre hasta completar aforo

24

diciembre
cultural
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Presentación 
libro

 ● JUEVES 12, 19:00 H  
Biblioteca Juan Van-Halen

“SIN TI, APRENDIENDO A 
VIVIR TRAS LA MUERTE DE 
LA PERSONA AMADA”
Ponente: Rafael Llusía Serrano. 
Economista (UMC).

Entrada libre hasta completar aforo

Exposiciones
 ● 13 A 30 DE DICIEMBRE  

Sala Villaseñor

“LA MAGIA DE LA 
NAVIDAD”
Asociación de Belenistas de Hoyo de 
Manzanares.

 ● DEL 13 AL 30 DE 
DICIEMBRE  
Sala Rafael Botí II

“RETRATOS DE CAMPO”
Óleos y acuarelas de Manuel Sosa

EXPOSICIÓN

“Retratos de campo” 

Manuel Sosa

DEL 13 AL 30 DE DICIEMBRE

DE 2024

SALA RAFAEL BOTI II
CASA DE CULTURA 
Avenida Rosario Manzaneque 1. Torrelodones

Talleres
�YOGA CON ROCIO

�YOGA FISIOTERAPÉUTICO

�R.E.M. / RELAJACIÓN 
– ESTIRAMIENTOS – 
MOVILIDAD 

�EDUCACIÓN CORPORAL

�INTEGRACIÓN DE LA 
IDENTIDAD 

�ESCRITURA CREATIVA Y 
LECTURA 

�YOGA 

�COMPOSICIÓN MUSICAL

�INTERPRETACIÓN ACTORAL

�TEATRO PARA ADULTOS

�TEATRO PARA NIÑOS

�CANTO 

�TÉCNICA VOCAL PARA 
JUBILADOS O NO

�DOBLAJE DE CANCIONES, 
DIBUJOS ANIMADOS Y 
MUSICALES 

�TÉCNICA VOCAL PARA 
CANTE FLAMENCO 

�YOGA

�YOGA PRENATAL Y 
POSTPARTO

�TEATRO PARA MAYORES 63+ 

�ESCUELA DE MAGIA 

�DANZA TEATRO. CUERPO 
POÉTICO, MOVIMIENTO 
CREATIVO 

�TEATRO 

�TEATRO PARA JOVENES Y 
ADULTOS.
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La XXI edición del Festival de 
Flamenco de Torrelodones puso la 
guinda el pasado 30 de noviem-
bre con el concierto homenaje 
a Paco de Lucía. El evento, que 
agotó entradas semanas antes 
de su celebración, reunió a gran 
parte de los músicos que formaron 
parte de los dos sextetos de Paco 
de Lucía a lo largo de su carrera 
y ha sido el colofón a un festival 
que ha aglutinado a lo mejor del 
flamenco en torno a la dirección 
artística de Niño Josele. 

Celebrando a Paco a través 
de la música

Ya en la rueda de prensa 
celebrada el 11 de noviembre 
de 2024, la alcaldesa Almudena 
Negro afirmaba: “Torrelodones 
va a pasar a ser la flor y nata 
del flamenco actual; con guiños 
a las jóvenes promesas como 
Sandra Carrasco, pero también 
al futuro de este arte que es 
Patrimonio Cultural Inmaterial 
de la Humanidad, como así lo 

reconoció la UNESCO, y Bien de 
Interés Cultural del Patrimonio 
Inmaterial de la Comunidad de 
Madrid desde enero de este año”. 

Así, durante el pasado mes de 
noviembre, por las tablas del 
Teatro Bulevar han pasado los 
artistas Sandra Carrasco y David 
de Arahal, en un dúo homenaje 
a la pureza del cante flamenco; 
Alonso Núñez Fernández, más 
conocido como Rancapino 
Chico, con su espectáculo “Hijo 
del Cante: pasado, presente y 
futuro” y finalmente, como parte 
del elenco de ese homenaje final 
a Paco de Lucía, los reconocidos 
guitarristas: Cañizares, Niño 
Josele y Juan Carlos Gómez; 
cantaores como Duquenque, 
Chonchi Heredia o David de 
Jacoba; flautistas como Jorge 
Pardo; pianistas como José 
Heredia; bailaores como Joaquín 
Grilo; el bajista Julián Heredia y 
los percusionistas Rubén Dantas 
y Kike Terrón. Todo un despliegue 
de arte y música que conmemora 

el legado de Paco de Lucía en el 
décimo aniversario de su muerte.

Exposiciones y retrospectivas

Además, durante todo el festival, 
se ha podido visitar en la Casa 
de Cultura una colección de 45 
fotografías que repasaban la 
carrera del maestro. La muestra 
titulada “La mirada de Paco 
Manzano sobre Paco de Lucía” 
constituye una retrospectiva 
única que captura la esencia 
de Paco de Lucía por uno de 
los fotógrafos más cercanos a 
su figura. La exposición alberga 
un apartado especial dedicado 
a la grabación del “Concierto 
de Aranjuez” que sucedió en el 
mismo Teatro Bulevar.   

Finalmente, previo al concierto 
de Sandra Carrasco y David 
de Arahal se celebró la mesa 
redonda “Flamenco Evolution” 
sobre el pasado, el presente y el 
futuro del flamenco en nuestro 
país partiendo del legado de 
Paco de Lucía.

EL HOMENAJE A PACO DE LUCÍA 
PONE EL BROCHE DE ORO
AL FESTIVAL DE FLAMENCO 
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MÁS DE 200.000 EUROS EN AYUDAS 
SOCIALES
Este año también se han adjudicado ayudas por nacimiento o adopción

El paquete de ayudas sociales 
que concede el Ayuntamiento, 
a través de la Concejalía de 
Servicios Sociales, ha contado 
este año con un importe de 
201.710,99 euros y han llegado a 
todos los solicitantes que cumplían 
los requisitos establecidos en las 
bases de la convocatoria.

En total, han sido 349 ayudas 
para las familias de Torrelodones, 
repartidas en cinco modalidades.

Modalidades

Las becas para gastos por 
asistencia al comedor escolar 
para el alumnado de segundo 
ciclo de educación infantil y 
primaria para este curso 2024-
2025 han ascendido a 180; en 
total, 141 ayudas de 850 euros y 39 

de 600 euros, por un importe de 
143.250 euros.

Las ayudas para los gastos por 
asistencia a la escuela infantil 
en este curso han llegado a 41 
solicitantes, a razón de 400 euros 
cada una. La partida total ha sido 
de 16.400 euros.

En cuanto a las ayudas para 
gastos de vivienda habitual, la 
cantidad ha ascendido a 37.144 
euros; divididas para viviendas 
en régimen de propiedad, con 
6.944 euros, que han llegado a 36 
solicitantes, y ayudas para gastos 
de vivienda en régimen de alquiler, 
por un importe total de 30.200 
euros y 76 ayudas concedidas.

Por lo que se refiere a las ayudas 
para tratamientos a menores con 

discapacidad, el importe ha sido 
de 3.450 euros, destinado a ocho 
solicitantes.

A estas ayudas se añade una 
novedad: aquellas destinadas 
a gastos por nacimiento y/o 
adopción, con un importe 
de 1.466,99 euros, para ocho 
solicitantes.

Los listados definitivos de la 
concesión de ayudas están 
publicados en el tablón de 
anuncios de la Sede electrónica 
del Ayuntamiento

https://sede.torrelodones.es/
board/975b37c8-f59b-11de-
b600-00237da12c6a/, y en el 
tablón de anuncios del Centro de 
Servicios Sociales.

https://sede.torrelodones.es/board/975b37c8-f59b-11de-b600-00237da12c6a/, y en el tablón de anuncios
https://sede.torrelodones.es/board/975b37c8-f59b-11de-b600-00237da12c6a/, y en el tablón de anuncios
https://sede.torrelodones.es/board/975b37c8-f59b-11de-b600-00237da12c6a/, y en el tablón de anuncios
https://sede.torrelodones.es/board/975b37c8-f59b-11de-b600-00237da12c6a/, y en el tablón de anuncios
https://sede.torrelodones.es/board/975b37c8-f59b-11de-b600-00237da12c6a/, y en el tablón de anuncios
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“LAS MAYORES CUENTAN”, UNA 
CAMPAÑA PARA DARLES EL 
PROTAGONISMO MERECIDO

La campaña visibiliza las necesidades de 
las mujeres mayores

Las mujeres mayores cuentan porque son parte 
esencial de nuestra comunidad. Tenemos una 
deuda pendiente con ellas y queremos hacerlas 
visibles y escuchar sus voces. Este es el objetivo de 
la campaña “Las Mayores cuentan”, que pone en 
marcha el Ayuntamiento de Torrelodones a través 
de la Mancomunidad THAM.

La campaña se ha realizado con fondos del Pacto 
de Estado contra la violencia de género.

Con ella, se pretende informar, sensibilizar y poner el 
foco en las mujeres mayores para darles el espacio 
y el protagonismo social que se merecen.

Está basada en los informes recogidos en dos 
sesiones de trabajo presencial con mujeres mayores 
del municipio, a través de “Desayunos para mujeres 
65+”.

A partir de sus experiencias y reflexiones se ha 
elaborado una “guía de autocuidados”, en la que 
con un lenguaje cercano y, sobre todo, poniendo en 
positivo las características de la vejez, se pretende 
desmontar muchas de las creencias y estereotipos 
que acompañan en esta etapa de su vida a las 
mujeres mayores; esto es, pensar que “todas somos 
iguales, que nos hacen sentirnos invisibles, que, 
como somos mayores ya no tenemos necesidades 
e inquietudes…”.

La campaña incide en que aún pervive una mirada 
llena de clichés sobre lo que se espera del ser mayor 
y más del ser mujer mayor.

Las mayores son únicas, han formado una familia, 
ha estudiado, han podido desarrollar oficios y 
profesiones y han participado en la comunidad. 

Material

Para acercar estas reflexiones a la población se han 
elaborado seis vídeos en los que se aborda, con 
humor, una de estas creencias sobre las mujeres 
mayores.

Para visibilizar datos y realidades de las mujeres 
mayores también se ha realizado un folleto con 
información sobre calidad de vida, vulnerabilidad 

y violencia de género para atender a factores de 
riesgo para su salud y bienestar. En el folleto se dan 
datos de interés para atender a los factores de 
riesgo para su salud y bienestar.

Además, se acompaña de unos vídeos 
#Lolatelocuenta, donde la protagonista da un 
repaso a las situaciones cotidianas que viven las 
mayores.

El folleto se puede descargar también en versión 
digital.

Datos de vulnerabilidad que afectan a las 
mujeres mayores

• Las mujeres tienen una esperanza de vida de 85,8 
años; 5,4 años más que los hombres.
• Pero llegan a la madurez con más achaques.
• Las mujeres duplican las tasas de ansiedad y 
depresión.
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Como todos los años en época 
invernal, Torrelodones suele sufrir 
las consecuencias de grandes ne-
vadas, heladas y el frío extremo. 
La constante monitorización y la 
previsión meteorológica permiten 
una anticipación en la respuesta, 
a través de la activación de un 
Plan de Actuación municipal, para 
recuperar la normalidad lo antes 
posible.

¿Para qué este Plan?
El propósito principal de este Plan 
es establecer una organización 
y coordinación eficaz de los di-
ferentes servicios municipales y 
empresas concesionarias. Junto 
a la necesaria colaboración ciu-
dadana mediante la aplicación 
de medidas preventivas y de au-
toprotección, tiene como objetivo 
minimizar los efectos que las incle-
mencias invernales pueden oca-
sionar en el día a día del municipio.

¿De qué riesgos nos protege?
De aquellos riesgos inherentes a las 
inclemencias invernales y que pue-
den generar situaciones graves de 
emergencia, tales como grandes 
nevadas, temperaturas mínimas, 
olas de frío, heladas, así como la 
lluvia o la niebla engelante.

¿Cuándo se aplica?
Principalmente en época invernal, 
siendo el periodo de peligro alto el 
comprendido entre el 1 de diciem-
bre y el 31 de marzo, considerando 
a los meses de noviembre y abril 
como épocas de peligro medio.

¿Qué problemas pueden 
ocasionar las inclemencias 
invernales?
� Dificultad de tránsito por vías 
de circulación, ya sea peatonal, 

de vehículos o ferrocarril, pudien-
do llegar a la interrupción de la 
circulación y el aislamiento de de-
terminados núcleos poblaciones.
� Afectación a infraestructuras 
básicas; como agua, electricidad, 
gas, telefonía, …
� Aumento de la contaminación 
atmosférica, por el incremento 
del uso de combustibles para ca-
lefacción; o de suelos y recursos 
hídricos, por el uso masivo de fun-
dentes.
� Incremento de las atenciones 
sanitarias; accidentes de tráfico, 
caídas, congelaciones, …

¿Qué zonas son las más 
vulnerables?
Las zonas donde más problemas 
pueden ocasionar, y que necesitan 
de una actuación preferente son:

� Accesos prioritarios del muni-
cipio y sus viales principales.
� Puntos históricamente más 
conflictivos.
� Accesos a urbanizaciones y 
viviendas aisladas.
� Centros sanitarios, socio-
asistenciales y de enseñanza.
� Centros o áreas de destaca-
da concurrencia (zonas comer-
ciales, estación de FF.CC, para-
das autobús, …)

� Centros operativos y de coor-
dinación en emergencias (Policía 
local, Protección Civil y Guardia 
Civil).
� Otros puntos de interés (ante-
nas y repetidores de comunica-
ciones, gasolineras, etc.).

¿Con qué medios se cuenta?
Para hacer frente a las inclemen-
cias invernales, el Plan establece 
una estructura organizativa don-
de se incorporan medios humanos 
y materiales de diversos departa-
mentos municipales y empresas 
concesionarias, y donde, en caso 
de necesidad, podrán incluirse 
medios de otras administraciones 
públicas y/o de empresas o par-
ticulares.

Entre los servicios llamados a ac-
tuar se encuentra, entre otros, el 
Servicio de Protección Civil, Policía 
Local, Medio Ambiente, Movilidad, 
Obras y Servicios y URBASER.

Destacar, entre los medios mate-
riales, la existencia de tres vehícu-
los quitanieves con esparcidor de 
fundante de la empresa URBASER, 
junto a otro vehículo quitanieves 
con esparcidor del Servicio de 
Protección Civil, así como un stock 
suficiente de fundente.

PLAN DE ACTUACIÓN MUNICIPAL ANTE 
EMERGENCIAS POR INCLEMENCIAS 
INVERNALES
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¿Cuándo y cómo se activa?
Las inclemencias invernales se 
pueden predecir con suficiente 
antelación, gracias a la labor in-
formativa de la Agencia Estatal de 
Meteorología (AEMET) a través de 
su Plan Nacional de Predicción y 
Vigilancia de Fenómenos Meteo-
rológicos Adversos (METEOALER-
TA). El Ayuntamiento, mediante to-
dos los medios de comunicación a 
su alcance, difunde estos avisos a 
la ciudadanía, junto a una serie de 
medidas preventivas y de auto-
protección a tener muy en cuenta.

Si se considera necesario, se ac-
tiva el Plan de Actuación munici-
pal para acortar los tiempos de 
respuesta de los diferentes medios 
contemplados. En función de la 
gravedad y la necesidad de mo-
vilización de medios, se activan los 
siguientes niveles:

NIVEL
BLANCO

Aún no se ha producido, 
pero existe información 
meteorológica que 
obliga a estar atentos 
a una posible evolución 
desfavorable; o si se ha 
producido, pueden con-
trolar la situación parte 
de los medios del Plan.

NIVEL 
AMARILLO

La emergencia puede 
controlarse con la 
activación de todos los 
medios del Plan.

NIVEL
NARANJA

La gravedad de la 
emergencia es tal que 
los medios asignados al 
Plan no son suficientes y 
sea necesario recurrir a 
medios extraordinarios 
de otras Administracio-
nes o particulares.

¿Cómo puedo colaborar como 
ciudadano?
Es de vital importancia la cola-
boración de los vecinos y comer-
ciantes del municipio, por lo que el 
Ayuntamiento facilita el abasteci-
miento de fundente de dos formas:
� Entregando un saco de sal en el 
Punto Limpio, en su horario habi-
tual, justificando su residencia y/o 
actividad en el municipio median-
te documento acreditativo.
� Autoabasteciéndose en los 
diversos contenedores de sal a 
granel que se irán colocando en 

las próximas fechas situados en 
las siguientes ubicaciones:
•  c/ Doctor Mingo Alsina con Avda. 
de Torrelodones (junto a contene-
dores)
• c/ Jesusa Lara esquina c/José 
Luis Velasco. 
• c/ Castillo de Olivares con c/ 
Luarca (Rotonda del Hospital)
• Avda. de Torrelodones, zona 
aparcamiento Minifútbol.
• c/ Mar Rojo, próximo a c/ Mar Me-
diterráneo (junto a contenedores)
• c/ Álamo, zona aparcamiento re-
sidencia de mayores (junto a con-
tenedores)
• Avda. de la Fontanilla esquina c/ 
Prado de la Márgara (junto a con-
tenedores)
• Avda. del Monte, próximo a Avda. 
del Lago (junto a contenedores)
• Avda. del Monte, próximo a Avda. 
de El Pardo (junto a contenedores)
• c/ Moreras (frente al no 15)
• Po Joaquín Ruiz Giménez, próxi-
mo al Tanatorio.
• Avda. Canto del Mirador, próxi-
mo a la vía de servicio A-6 (junto a 
contenedores)
• Avda. de la Berzosilla esquina c/ 
Boticarios.
• c/ Peña Enebro, próximo a vía de 
servicio A-6 (junto a contenedores)
• c/Michoacán esquina con c/ 
Tampico.

Consejos y medidas 
preventivas
También es importante la aplica-
ción de una serie de medidas pre-
ventivas y de autoprotección que 
cualquier persona puede consul-
tar en el Bando que el Ayunta-
miento publica cada año, antes 
de la época de peligro alto.

Asimismo, dejamos aquí una se-
rie de recomendaciones a tener 
en cuenta para cuando usemos 
nuestro vehículo y también para 
las actividades que realicemos 
por la sierra durante el invierno: 

� Al usar nuestro vehículo
• Informarnos antes del estado 
de las carreteras y de la previsión 
meteorológica, y tener revisado el 
vehículo (ruedas, frenos, anticon-
gelante, etc.)

• En caso de nieve, lluvia o fuertes 
vientos, extremar la precaución. 
• Tener el depósito de combustible 
lleno.
• Disponer de alguna manta, algu-
nos comestibles y agua en nuestro 
vehículo.
• Disponer de batería suficiente en 
el teléfono y/o de cargador para 
conectar a la toma del vehículo.
• Llevar siempre cadenas en esta 
época del año. Debemos saber 
cómo colocarlas en el vehículo.
• En caso de conducir con nieve en 
la calzada, siempre hay que mover 
el volante con suavidad, reducir 
la velocidad con marchas largas 
para no perder tracción, y evitar, 
en la medida de lo posible, pisar 
rodaduras de otros vehículos, ya 
que es en esos espacios donde 
más hielo se puede acumular.
• Siempre respetar las indicacio-
nes de los agentes y de la señali-
zación que hubiera.
• Si circulamos detrás de una má-
quina quitanieves, debemos am-
pliar la distancia de seguridad con 
ella, y nunca adelantarla. 

� Al salir a disfrutar de la montaña
• Debemos estar informados de la 
previsión meteorológica y dejar di-
cho a alguien dónde vamos a ir 
exactamente y qué ruta seguiremos.
• Siempre llevar un teléfono con 
batería y tener instalada la app 
“MY112”.
• Llevar calzado y ropa adecua-
da, e intentar seguir el principio 
de “Las Tres Capas” en vez de 
una única capa gruesa, ya que 
esto permite acondicionar nuestra 
temperatura según el frio o calor 
que tengamos. No olvidar llevar 
guantes y gorro y, si es posible, 
unos calcetines de repuesto.
• Llevar un pequeño botiquín con 
tiritas, alguna venda, manta tér-
mica, etc.
• Llevar agua y algunos comesti-
bles (por ejemplo frutos secos). 
• Y muy importante; debemos ser 
conocedores de nuestros límites y 
estado físico.

Más información sobre el plan 
municipal: www.torrelodones.es

https://www.torrelodones.es/seguridad/proteccion-civil/planificacion/plan-de-actuacion-municipal-de-proteccion-civil-ante-inclemencias-invernales


  JUVENTUD ESTRENA EL AÑO CON SALIDAS DE 
SENDERISMO, ESCALADA Y UNA EXPOSICIÓN DE 
ARTE

ZONA JOVEN34

La Zona Joven Torreforum propone comenzar 
el nuevo año con buen pie, un poco de ejer-
cicio y una exposición de arte para entrenar 
cuerpo y espíritu. 

La programación la estrena la exposición de 
ganadores del Circuito de Arte Joven 2024 
que llega desde la Universidad Complutense 
de Madrid hasta las salas de Torreforum 
para dar a conocer el arte joven en nuestro 
municipio. 

Desde el 17 de diciembre y hasta el próximo 
17 de enero, se podrán ver las obras de los 
tres torrelodonenses ganadores: Emma Calvo, 
María Campos y Eduardo Valenciano, entre 
otros. 

Además, ya está abierta la próxima convo-
catoria de los premios. Para aquellos amantes 
del dibujo, la puntura, la escultura o el arte 
en general, se han publicado las bases 
provisionales de 2025 que pueden consultarse 
en el apartado de juventud de la página web 
municipal (www.torrelodones.es). El plazo de 
presentación de candidaturas permanecerá 
abierto hasta el 4 de abril de 2025. 

En cuanto a las actividades en la naturaleza, 
la Escuela de Aventura de Torrelodones trae 
dos actividades al aire libre. 

La primera será el sábado día 11 de enero, de 
09:00 a 14:30 horas, y llevará a los jóvenes 
interesados a hacer senderismo por La 
Cabilda, un yacimiento arqueológico situado 
en la Cuenca Alta del Manzanares (Hoyo de 
Manzanares). La segunda actividad, de corte 
más deportivo, tendrá lugar el sábado 25 y 
consistirá en una clase de escalada en roca, 
la actividad saldrá de Torreforum a las 09:00 
y terminará a las 14:30 horas. 

La Escuela de Aventura Joven es un club de 
montaña que organiza salidas en espacios 
naturales cercanos a Torrelodones. Tirolinas, 
bicicletas, juegos, senderismo o deportes en la 
nieve son tan solo algunas de las actividades 
que ofrecen. Se organizan dos excursiones 
mensuales que tendrán un precio especial 
para aquellos que se apunten de manera 
mensual. 

Más información e inscripciones en el telefóno 
607 278 733 o a través  del correo electrónico  
zonajoventorreforum@ayto-torrelodones.org

mailto:zonajoventorreforum%40ayto-torrelodones.org?subject=




 LA CONCEJAL DE JUVENTUD, 
INFORMÓ A LOS JÓVENES 
DE LAS VIVIENDAS DEL 
PLAN VIVE

ZONA JOVEN36

El pasado mes de noviembre, la concejal 
de Juventud, Manuela Sánchez, se 
reunió con jóvenes torrelodonenses y sus 
familias para dar a conocer las ventajas 
del Plan Vive de alquiler asequible de la 
Comunidad de Madrid. 

La Comunidad construye en Torrelodo-
nes 170 viviendas que se pondrán en 
alquiler a precios por debajo de los 
de mercado favoreciendo a jóvenes 
empadronados en el municipio o que 
lleven viviendo en el mismo más de tres 
años. 

Las viviendas se están construyendo en 
la urbanización Los Prados (calle Arroyo 
de los Viales). 

En total, se pondrán en alquiler 170 
viviendas: 49 de un dormitorio, 56 de dos 
y 65 de tres dormitorios. 

Durante su charla, Manuela Sánchez 
explicó algunos de los requisitos para 
optar a las viviendas.

Entre los principales estarían: ser mayor 
de edad o menor emancipado, tener 
la nacionalidad española o residencia 
legal en España y que los ingresos 

anuales de la unidad de convivencia no superen 
la cantidad de 1,5 veces el IPREM. 

Para acceder a una de las viviendas del Plan 
Vive los interesados deberán inscribirse a través 
del formulario web del Plan: vivetuavalon.com/
plan-vive-home, a partir de 3 meses antes de la 
finalización de las obras. 

El precio de las viviendas ofertadas oscilará 
entre 616 € y 964 € y se asignarán respetando 
el orden de la lista de interesados y prioridades. 

Puede consultarse más información en el 
apartado de noticias de la web municipal 
poniendo en el buscador: “Plan Vive”. 

La reunión en formato de charla tuvo lugar el pasado 14 de noviembre en la Zona 
Joven Torreforum. En ella, la concejal explicó los puntos clave para solicitar estas 
viviendas en régimen de alquiler .

https://vivetuavalon.com/plan-vive-home/
https://vivetuavalon.com/plan-vive-home/
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VALIENTES EMPRENDEDORES38

VET MASCOTA: 
“LA ATENCIÓN 
AL CLIENTE ES 
NUESTRO SELLO 
DE IDENTIDAD”

¿Nos puedes contar un poco de tu trayectoria? 
¿De dónde vienes? 

Yo empecé a emprender con 26 años montando un 
club de pádel indoor de 7 pistas en Griñón, porque a 
mí siempre me ha encantado el deporte. Arrancamos 
con el proyecto en el año 2013 y lo pusimos en 
marcha en 2014 pero en 2015 tuve varios problemas 
con el Ayuntamiento y con el propietario de la nave. 
Al final, la juventud me jugó malas pasadas y salió 
mal. Perdimos una inversión bastante importante 
pero, gracias a Dios, tuve el gran apoyo de mi familia 
y de mi mujer, y salimos adelante. 

¿Cómo te repones de algo así?   

Hay unos años en los que te quedas ahí en manos 
de nadie, pasa tiempo hasta que te repones. En ese 
momento yo me puse a trabajar en el mundo del 
pádel y traté de ampliar el negocio de la escuela 
donde estaba como director deportivo y profesor 
a la vez. Creé entonces una pequeña escuela y fui 

Alejandro Campos es emprendedor 
y dueño, desde hace un año, del 
centro veterinario Vet Mascota, 
ubicado en la calle Camino de 
Valladolid número 36. Hijo de los 
propietarios del restaurante La 
Pera, Campos viene de familia 
emprendedora “valiente e 
inconformista” aunque, reconoce, 
no podría haberlo hecho sin su 
mujer: “si yo soy emprendedor, 
ella lo es aún más”. 
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reuniendo clientes para luego cambiarme a un club 
más grande en Las Rozas. Así pasamos unos años 
hasta que llegó la pandemia. 

Y el mundo se paró

Claro, llegaron los ERTES, los ERES… Mi mujer se quedó 
sin trabajo y yo estaba de ERTE con un contrato 
muy precario. Es entonces cuando empezamos a 
pensar en volver a emprender. Sandra es una gran 
amante de los perros, le encantan, y se nos ocurrió 
montar un negocio de compra-venta de cachorros 
vía online. Al principio estaba solo ella y luego, 
cuando el negoció empezó a crecer, me sumé yo. 

¿Cómo llegasteis entonces a la clínica 
veterinaria?

Cuando tienes mentalidad de emprendedor y 
te gusta ese modo de vida siempre quieres más, 
optamos por montar la clínica veterinaria por 
hacer un negocio circular. Como ya teníamos una 
empresa vinculada al mundo animal decidimos 
montar la clínica para seguir en el mismo sector. 

Y ¿cómo ha sido este primer año? Porque al final 
Torrelodones es un pueblo muy amante de los 
animales… 

La verdad es que estupendo. Para ser nuestro 
primer año en el negocio estoy muy contento. 
Hemos superado las expectativas del primer año 
y el flujo de clientes es muy bueno, pero, sobre 
todo, me quedo con la confianza de la gente.  Las 
críticas, las reseñas que nos dejan, siempre son 
muy buenas. Ya nos empiezan a decir: “vengo 
recomendado” al llegar, y es algo muy satisfactorio. 

¿Dirías que vuestro sello de identidad es la buena 
atención al cliente? 

Así es, yo siempre lo he tenido grabado a fuego. Mis 
padres tienen el restaurante La Pera desde hace ya 
52 años, uno de los más antiguos de Torrelodones, 
y siempre han puesto el foco en la atención al 
cliente, en que sea de diez. En la clínica hacemos un 
seguimiento de todos nuestros animales, después 
de una intervención o una consulta siempre hay 
una llamada al día siguiente, un WhatsApp. 

Tenemos un teléfono con atención 24 horas y 
un acuerdo externo con otro hospital 24 horas al 
que derivar aquellos casos que aquí no podemos 
atender. Por otro lado, trabajamos de manera 
integrativa, de la forma más natural posible, para 
que aquellos clientes más reticentes a la medicina 
convencional tengan alternativas. 

¿Qué otros aspectos cuidáis en la clínica? 

Las instalaciones, tener una clínica moderna, 
limpia, sana y claro está: a nuestro personal. 
Natalia y Cinthia forman un equipo fantástico y muy 
profesional, que al final es lo que da la confianza a 
los clientes. 

Dicen que emprender en España es de valientes

En los tiempos que corren, totalmente. Hay muchas 
ayudas de boquilla y pocas reales. Por ejemplo, 
estamos muy agradecidos con el Ayuntamiento, 
con la difusión y con cualquier tipo de ayuda 
que nos puedan brindar. Pero, si no hay un trato 
cercano, es imposible.  Ahora mismo lo que sirve es 
la ayuda mutua, lo que nos podamos ayudar los 
unos a los otros bienvenido sea, porque no tenemos 
protección ninguna. 

Aun así, estás pensando en seguir emprendiendo

(Ríe) Sí… Cuando era joven mi abuelo, que fue 
el fundador del restaurante La Pera, tenía en 
mente montar un taller de mecánica rápida en 
Torrelodones. De cambio de ruedas, cambio de 
aceite, filtros… En un principio me propuso empezar 
a trabajar ahí, pero pronto enfermó y se quedó en 
nada. Es algo que tengo en la cabeza desde hace 
muchos años, pero se me complicaba por el tema 
del terreno que requiere ese tipo de negocio. Si 
algún día puedo, lo haré, porque lo tengo entre ceja 
y ceja. Además, creo que en Torrelodones hay una 
calidad de vida suficiente alta como para intentar 
tener todos los servicios posibles dentro del pueblo, 
los torrelodonenses lo merecen.  

¿Cómo definirías tu manera de emprender?

Como un barco. Al final, cuando emprendes puede 
ir bien y puede ir mal pero mi mujer ha estado al 
pie del cañón en todo momento. Durante los 
últimos años, que han sido muy difíciles, hemos 
remado juntos. Hemos ido sumando y gracias a 
eso, a afrontar los problemas juntos, hemos podido 
superarlos. Doy las gracias a mi familia por el apoyo 
que me han brindado durante estos años, pero por 
supuesto a mi mujer. Si yo soy emprendedor, ella lo 
es más todavía.

VALIENTES EMPRENDEDORES

VET MASCOTA
Camino de Valladolid, 24  (Pueblo).
Teléfono: 91 432 43 90
Web: www.vetmascota.com

https://centroveterinariotorrelodones.com
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Con esta campaña de tratamientos dentales 
gratuitos para empadronados Joaquín pretende 
devolverle a Torrelodones la buena acogida y 
la ayuda que les brindaron tanto a él como a su 
equipo cuando abrieron su primera clínica allá 
por 2022. “No hacemos esto con ningún otro 
municipio, y tenemos clínicas en unos cuantos. La 
base de nuestra empresa está aquí, tenemos una 
relación especial con el pueblo de Torrelodones y 
queríamos devolverles todo lo que nos han dado”.  

Joaquín ¿qué tratamientos gratuitos ofrecéis?

Por estar empadronados en Torrelodones, desde 
Clínica Origen ofrecemos revisiones y limpiezas 
dentales anuales sin coste, radiografías y tacs 
3D gratuitos y financiaciones de tratamientos 
sin intereses y sin comisión de apertura 0,0% 
(hasta 24 meses). Además, como deferencia a 
los torresanos, se ofrecerá una videoconsulta 
también gratuita y un regalo de bienvenida. Para 
los pequeños de la casa se introduce el plan de 
prevención infantil que incluye fluorizaciones y 
extracciones de dientes temporales a coste 0. 

Tenéis también un descuento especial para 
jóvenes vinculado al carné joven del municipio

Así es, para brindar apoyo tanto a los jóvenes 
como a la iniciativa municipal del nuevo carné 
joven también se incluirán las ofertas de una 
ortodoncia invisible con blanqueamiento y 
retenedores de regalo (valorados en 2.300 €) y un 
blanqueamiento gratuito aquí en la clínica. Las 
ofertas estarán disponibles en el rango de edad 
que contempla el Carné Joven, para aquellos 
niños y adultos que tengan entre 14 y 35 años. 

¿Por qué en Torrelodones? 

Yo siempre digo que si algún día fallasen el resto 
de clínicas, cerraría todas y me quedaría con la 
de Torrelodones. Este sitio tiene algo, su gente, 
su estilo de vida. En Torrelodones se vive bien y 
el pueblo responde cuando debe. Siempre nos 
acogieron como parte de la comunidad y con 
estas promociones queríamos devolverles esa 
ayuda. 

Joaquín Cruz Valido, fundador 
de la Clínica Origen de Torrelo-
dones, dice que en nuestro 
pueblo lo gratis no gusta. 
Que se desconfía, que no nos 
lo creemos. Si todo cuesta 
dinero, ¿cómo es posible 
que de repente todos 
los empadronados en el 
municipio puedan acceder 
a tratamientos gratuitos en 
una clínica privada? 
La respuesta de este canario, 
imagen visible de la Clínica, 

es sencilla: “si abro una clínica 
en otro municipio y me regalan 

300 blanqueamientos gratis 
¿por qué voy a hacer negocio 

con ellos?”.

LA CLÍNICA ORIGEN OFRECE 
TRATAMIENTOS DENTALES GRATUITOS
A TODOS LOS TORRELODONENSES
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¿Qué os diferencia de otras clínicas?

En Clínica Origen ya hemos pasado de 
la era analógica a la era digital. Esto 
va desde el diagnóstico a través de 
radiografías 3D que, aunque pueda 
parecer un básico, no está al alcance de 
muchas clínicas por el elevado precio 
de la maquinaria requerida; hasta la 
cirugía guiada. Podemos decir que 
somos expertos en cirugías complejas. 
Donde otros dentistas dicen que no 
operan, nosotros tenemos los medios 
para hacerlo.

Contamos además con un permiso 
específico para poder sedar a los 
pacientes y que la experiencia 
odontológica no sea algo traumático 
para ellos. A esta filosofía del relax 
y el bienestar contribuyen también 
la distribución de los espacios, los 
toques en madera y, sobre todo, la 
experiencia y el buen hacer de nuestros 
profesionales. 

Tenemos grandes especialistas con 
más de 30 años de experiencia, mu-
chos de ellos incluso profesores en la 
Universidad del País Vasco y la Com-
plutense de Madrid. En las reseñas 
siempre nos reconocen la tranquilidad 
que le damos al paciente, el ambiente 
relajado y el buen trato. La experien-
cia de “ir al dentista” ya no es una visita 
obligada al médico sino un espacio de 
autocuidado y eso es algo que llega 
muy bien al cliente.   

¿Cómo animarías a alguien que sea 
reticente a ir al dentista para empezar 
a acudir a Clínica Origen? 

Lo primero es resaltar la importancia 
de hacer un chequeo anual. Yo siempre 
digo que la gente no está esperando 
a que le llame el dentista a su casa. 
Tiene que salir del cliente. Nosotros 
ponemos todas las facilidades, venir 
al dentista con nosotros es gratis, las 
pruebas para comprobar el estado de 
tu boca y realizar un diagnóstico no 
tienen coste ninguno y a raíz de eso se 
programan limpiezas rutinarias como 
una manera de incentivar el venir al 
dentista. Queremos crear una cultura 
odontológica que sea preventiva, que 
los clientes cojan buenos hábitos de 
higiene. Solo me falta ir a buscarlos a 
casa. 

Pero es que también lo hacéis, 
ponéis incluso un servicio 
de chófer para aquellos 
pacientes que lo necesiten 

(Ríe) Así es. 

¿Cuál es vuestra pro-
yección de cara al futuro?

Seguir en el negocio, 
que nuestra familia siga 
viviendo de él y terminar 
siendo una institución en el 
pueblo. Igual que hay 
clínicas instauradas aquí 
desde los años 70, queremos 
que en 2050 podamos decir con 
orgullo que en 2022 fundamos 
esta clínica en Torrelodones y que 
nos sigue yendo bien. 

Además, participáis de la 
San Silvestre Torresana 
que este año destinará su 
recaudación para frenar 
el cáncer de mama

Así es, como cada año 
participamos de la San 
Silvestre como una forma 
de seguir impulsando los 
hábitos saludables en 
Torrelodones. Desde que 
llegamos al pueblo nos 
involucramos con el deporte, 
hicimos nuestros pinitos con 
el basket y con el fútbol, pero 
finalmente nos decidimos por 
la carrera porque nos pareció 
un evento que podía unir a 
las familias, a la gente del 
pueblo y que además era 
intergeneracional. Para es-
te año esperamos superar 
las más de 500 personas 
que participaron el año 
pasado y, en el futuro, 
no descartamos poner 
en marcha otra carrera, 
una propia, con esa misma 
intención de vincular familia 
y deporte. 

CLÍNICA ORIGEN
Pl. del Caño, 3  (Pueblo).
Teléfono: 91 447 46 34
Web: origendental.com/torrelodones

https://origendental.com/torrelodones
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LA POLICÍA LOCAL REFUERZA SU COMPROMISO 
CON LA SEGURIDAD CIUDADANA
Y LA EDUCACIÓN VIAL

La Policía local se encuentra en un 
proceso de transformación y me-
jora continua, con diversas accio-
nes en progreso. A continuación, 
se destacan las iniciativas más re-
cientes:
1. Incorporación de nuevos agen-
tes: Se han sumado a la plantilla 
seis nuevos agentes  quienes, ha-
biendo finalizado y aprobado su 
periodo de prácticas, se han in-
corporado a los diferentes turnos. 
Estos nuevos agentes ayudarán a 
que la respuesta a las necesida-
des ciudadanas sea más rápida 
y eficiente.  Su incorporación po-
sibilitará dar una mayor cobertura 
y presencia policial en las distintas 
zonas de la localidad, mejorando 
así la seguridad y la percepción de 
seguridad entre los vecinos.
2. Convocatoria de oposiciones: 
En la misma línea, actualmente, se 
está llevando a cabo el proceso 
de oposición para la incorporación 
de cinco nuevos agentes. Con este 
proceso selectivo se busca conti-
nuar la ampliación de la plantilla, 
de forma que permita una mejor 
distribución de las tareas, una ma-
yor capacidad de respuesta ante 
situaciones de emergencia y una 
especialización en determinadas 
áreas.
3. Implantación de la Fase II del 
Sistema de videovigilancia: Se 
está poniendo en funcionamiento 
la segunda fase del sistema de vi-
deovigilancia, que incluye la insta-

lación de nuevas cámaras en pun-
tos estratégicos de la localidad. 
Este sistema avanzado de moni-
toreo tiene como objetivo mejorar 
la seguridad no solo en las zonas 
céntricas de la localidad sino tam-
bién en las urbanizaciones. La tec-
nología de videovigilancia es una 
herramienta crucial para la disua-
sión, la protección de los ciudada-
nos y el incremento de la percep-
ción de seguridad.
4. Convenios con universidades: 
Se han firmado convenios con 
tres universidades para la tutori-
zación de prácticas de sus alum-
nos, principalmente de Crimino-
logía por su especial relación con 
la función desempeñada por los 
cuerpos policiales. Estos acuerdos 
permiten que los estudiantes de 
criminología, derecho y otras disci-
plinas realicen prácticas en la Po-
licía local, adquiriendo experien-
cia y conocimientos valiosos. Esta 
colaboración fortalece la relación 
entre las instituciones educativas 
y la Policía local, y contribuye a la 
formación de futuros profesionales 
comprometidos con la seguridad 
y el servicio público, así como fa-
cilitan la elaboración de proyectos 
relacionados con diferentes áreas 
como pueden ser la seguridad vial, 
la seguridad en el uso de redes so-
ciales y la creación de la figura del 
agente tutor.
5. Programa de Educación vial: 
en enero se pondrá en marcha un 
programa de educación vial en los 

centros educativos de la locali-
dad. Este programa está diseñado 
para concienciar a los jóvenes so-
bre la importancia de la seguridad 
vial y fomentar comportamientos 
responsables tanto como peato-
nes como conductores. Las acti-
vidades incluirán charlas, talleres y 
simulaciones prácticas. El objetivo 
es reducir los accidentes de tráfico 
sobre todo en entornos escolares y 
promover una cultura de respeto y 
responsabilidad en las vías públi-
cas.
6. Nuevo Programa de Gestión po-
licial: Se ha publicado la licitación 
de un nuevo programa de gestión 
policial que permitirá optimizar los 
recursos y mejorar la eficiencia en 
la administración de las tareas dia-
rias de la Policía local. Este softwa-
re avanzado facilitará la gestión 
de incidencias, la coordinación de 
patrullas y la planificación de ope-
rativos, mejorando la capacidad 
de respuesta y la calidad del servi-
cio ofrecido a la comunidad.

Estas acciones reflejan el com-
promiso de la Policía local con la 
mejora continua y la adaptación 
a las necesidades de la comuni-
dad, garantizando un entorno más 
seguro y educado para todos los 
ciudadanos. La Policía local segui-
rá trabajando incansablemente 
para proteger y servir a la comu-
nidad, implementando nuevas es-
trategias y tecnologías que contri-
buyan a un futuro más seguro.
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La Navidad se acerca y con ella vuelven sus concur-
sos para particulares, asociaciones y empresas. Con 
el objetivo de incentivar el espíritu navideño en el 
municipio, desde la Concejalía de Desarrollo Local 
del Ayuntamiento, se han puesto en marcha distintos 
concursos de decoración de balcones y fachadas, 
belenes, decoración de carrozas y escaparates. 

Bases y requisitos de participación

• Ser mayor de 18 años y estar empadronado en 
Torrelodones.

•  En el caso de los comercios, estar ubicados en el 
municipio.

•  Incorporar luces led a la decora-
ción de escaparates, facha-
das y carrozas.

•  Realizar la inscripción an-
tes del 20 de diciembre 
de 2024.

Entrega de 
premios

Se entregarán 3 pre-
mios por categoría, 
los comerciantes, 
hosteleros y las 
asociaciones podrán
grabar un vídeo 
promocional, recibirán 
un trofeo y contarán con 
un artículo promocional 
en la revista municipal 
de febrero, difusión en 
redes incluida; por su parte los 
particulares que resulten ganadores 
recibirán, además del trofeo, una selección 
de productos de comercios del municipio. 

Los ganadores se anunciarán a partir del 10 de enero 
y la entrega de premios será el 18 del mismo mes, a 
las 12:00 h, en el Salón de Plenos. 

Las inscripciones pueden realizarse a través del 
siguiente enlace: https://www.torrelodones.es/
formulario-inscripcion-evento-fiestas

NOTICIAS TORRE

NOTICIAS

CONCURSOSNavideños
DECORACIÓN DE BELENES

DECORACIÓN DE BALCONES
Y FACHADAS

DECORACIÓN DE CARROZAS
EN LA CABALGATA DE REYES

DECORACIÓN DE ESCAPARATES O
TERRAZAS DE COMERCIOS Y LOCALES

¡INSCRÍBETE!

El Pleno de Torrelodones del mes de noviembre 
comenzó con un minuto de silencio y una 
declaración institucional acordada por PP, 
Vecinos por Torrelodones y PSOE, siguiendo 
el manifiesto de la Federación Española de 
Municipios y Provincias, en apoyo a las víctimas 
de la tragedia causada por la Dana en Valencia, 
Castilla-La Mancha y Andalucía.

Posteriormente, a propuesta del Partido Popular, 
y con el apoyo de Vox y PSOE, y el voto en contra 
de Vecinos por Torrelodones, se acordó que la 

Casa de Cultura lleve el nombre del genio 
de Algeciras, Paco de Lucía.

El concejal del PP, Óscar 
Fernández, esbozó unas 

pinceladas sobre la 
vida de Paco de Lu-

cía y destacó que 
el 12 de febrero 
de 2012, ante la 
presencia del 
maestro Joa-
quín Rodrigo, 
el guitarrista 
grabó en el 
Teatro Bule-
var el concier-
to de Aranjuez. 

El nombra-
miento se lleva 

a cabo en un mo-
mento en que se 

acaba de celebrar en 
el Teatro Bulevar el Fes-

tival de Flamenco de To-
rrelodones que este año rindió 

homenaje a Paco de Lucía cuando 
se cumple el décimo aniversario de su desapa-
rición.

Asimismo, en dicho pleno se ratificó el convenio 
de colaboración entre la Mancomunidad del 
sur y el Ayuntamiento de Torrelodones para el 
tratamiento de biorresiduos procedentes de 
restos de poda y vegetales, que contó con el 
apoyo del PP, Vox y PSOE y la abstención de VxT.

ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES 
PARA LOS CONCURSOS DE 
NAVIDAD

LA CASA DE CULTURA 
LLEVARÁ EL NOMBRE DE 
PACO DE LUCÍA
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El Ayuntamiento, en 
colaboración con la 
asociación de músi-
cos de ToRockLodo-
nes, ha organizado un 
original Concierto de 
Navidad con villancicos 
en clave de pop y rock. El 
evento se celebrará el sába-
do 21 de diciembre.

Una actuación para disfrutar de ver-
siones de canciones clásicas y muy co-
nocidas de Mariah Carey, Elvis Presley, Queen y La 
Oreja de Van Gogh, entre otros. El concierto, de 
unas dos horas de duración, comenzará a las 12:30 
del mediodía y tiene previsto terminar sobre las 
14:30, y contará con la actuación de los grupos BIS 

IN IDEM y HAM SES-
SION, acompañados 
de otros músicos y 

cantantes de ToRoc-
kLodones. 

Abrirá el festival la 
irreverente banda, LOS 

KINIS y cerrará ROCK CHOIR 
interpretando tres canciones 

míticas de navidad como Merry 
Xmas Everyone y Do They Know it’s 

Xmas de la banda de los años 80, Live Aid.

El inicio del concierto coincidirá este año con la 
llegada de la carrera popular San Silvestre Torresana, 
que este año celebra su duodécima edición, en lo 
que promete ser una mañana muy divertida para 
todos los vecinos de Torrelodones.

NOTICIAS TORRE

La alcaldesa, Almudena Negro, inauguró el 
cohousing de Villa Rosita, donde dio la bienvenida 
a los nuevos 41 vecinos que han apostado por un 
modelo de vida, donde prima envejecer junto de 
una forma activa y sostenible.

Negro recordó que la finca de Villa Rosita fue en su 
día la vivienda de Félix Schlayer, “uno de los más 
insignes vecinos reconocido por su defensa de 
principios y valores, y que da nombre a la glorieta 
de entrada a Torrelodones”, como así lo aprobó el 
Pleno del Ayuntamiento.

El acto de inauguración congregó no solo a los nue-
vos propietarios, también a todos aquellos que lo 
han hecho posible: constructores, entidades ban-
carias, asociaciones jubilares, Confederación de 
cooperativas Hispacoop y representantes del co-
housing de localidades madrileñas y españolas que 
apostaron por esta forma de vida colaborativa. 
También acudieron el concejal de Urbanismo, An-
tonio Iraizoz, y la concejal de Seguridad, 
Sagrario Cillero.

La finca se ha convertido en 
una nueva filosofía de vida. 
En total, son 29 unidades 
residenciales. Una mo-
dalidad procedente de 
países nórdicos que 
se está empezando a 
implantar en Espa-
ña y quiere dar res-

puesta a una diversidad de problemáticas genera-
les, en torno a la convivencia, la dependencia y la 
vida colaborativa, saludable y activa.

Este movimiento está configurado como un modelo 
de vivienda comunitaria para personas mayores, 
cuyo objetivo es envejecer con autonomía y 
dignidad en un entorno comunitario, donde se 
preserva la intimidad, pero sus miembros se apoyan 
y cuidan mutuamente.

La alcaldesa reconoció que Villa Rosita es ya un 
centro residencial y de servicios que supone un 
valor añadido y de especial interés social para la 
localidad. No es sólo un proyecto social, también 
medioambiental “porque la sostenibilidad ha sido 
una de las prioridades”.  Sus viviendas tienen una 
demanda energética casi nula, al apostar por la 
energía fotovoltaica para autoconsumo.

“Estoy convencida de que Villa Rosita y Torrelodones 
serán un modelo a seguir por otros muchos en 

este país en un futuro”. “Creo que des-
de las administraciones estamos 

obligados a fomentar la cola-
boración público-privada, 

como es este caso, pero 
también a dar visibili-

dad a los mayores y a 
promover su autono-
mía personal y el en-
vejecimiento activo”, 
finalizó la alcaldesa.

UN COHOUSING EN VILLA ROSITA

VILLANCICOS EN CLAVE POP Y ROCK COMO BROCHE A LA SAN 
SILVESTRE TORRESANA

HAM SESSION

CONCIERTO
DE NAVIDAD

SÁBADO 21 DE
DICIEMBRE

 12:30 a 14:30

PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN
DE TORRELODONES

ENTRADA GRATUITA

BIS IN IDEM

ROCK CHOIR

El Ayuntamiento de Torrelodones y la 
Asociación de Músicos de

Torrelodones 
PRESENTAN

LOS KINIS

ELVIS

QUEEN
U2

CHUCK BERRY
MARÍAH CAREY
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79 trabajadores mu-
nicipales recibieron 
un curso de primeros 
auxilios para aprender 
a utilizar los desfibrila-
dores externos semiau-
tomáticos (DESAS). En los 
últimos años, el Ayunta-
miento ha incrementado el 
número de desfibriladores de la 
empresa “Salvavidas” en edificios, 
instalaciones y vehículos municipales. 

Con el objetivo último de salvar vidas, la formación a 
los trabajadores se repiten de manera bianual en se-
siones teorico-prácticas con los siguientes objetivos: 
identificar las situaciones susceptibles de interven-
ción en caso de parada cardiorrespiratoria; conocer 
la forma de proceder en función de las característi-
cas y la actividad de los centros; conocer la impor-

tancia de las manio-
bras de reanimación y 
el uso del desfibrilador 
para aumentar la su-

pervivencia; aprender 
las maniobras de reani-

mación cardiopulmonar 
y adquirir las habilidades 

necesarias para manejar el 
DESA con seguridad.

DESA es un dispositivo portátil que 
analiza el rimo cardíaco y, en caso de de-

tectar una anomalía compatible con una descarga 
eléctrica, la efectúa de manera controlada. En los 
casos en los que la descarga no es recomendable, es 
esencial que el usuario que asiste la emergencia co-
nozca las maniobras de reanimación cardiopulmonar 
(RCP). El temario completo del curso puede consul-
tarse en el apartado de noticias de la web municipal. 

EL PERSONAL MUNICIPAL REALIZA UN CURSO DE PRIMEROS 
AUXILIOS Y DESA

El 25 de noviembre, 
Día Internacional 
para la eliminación 
de la violencia contra 
las mujeres, el Ayunta-
miento celebró un acto 
institucional. Concejales 
del PP, Vecinos por Torre-
lodones y PSOE, leyeron un 
manifiesto donde declaran el 
indudable compromiso con las 
mujeres, con la defensa de sus dere-
chos y con las políticas de igualdad.

En el manifiesto se reconocen logros que se han 
alcanzado en materia de igualdad de género, pero 
“somos conscientes del camino que aún tenemos. 
No puede haber una sociedad verdaderamente 
democrática si no somos capaces de eliminar 
los comportamientos y actitudes machistas 
que se extienden en distintos ámbitos, desde el 
familiar, social y laboral hasta la más cruel de las 
manifestaciones, como es la violencia de género 
que se ejerce hacia las mujeres”.

En Torrelodones, el punto municipal del Observatorio 
Regional de Violencia de Género atendió en 2023 a 
77 mujeres; de ellas, 43 eran nuevos casos y 34 casos 
ya iniciados. Hay 17 casos activos en este momen-
to en VioGEN de mujeres con medidas restrictivas y, 
además, se ha atendido y prestado servicio a ocho 
mujeres de Torrelodones con el Servicio de Teleasis-
tencia Móvil para Víctimas de Violencia de Género. 

Sin embargo, menos 
del 30% de las muje-
res víctimas de vio-
lencia de género llega 

a presentar denuncia. 
El reconocimiento otor-

gado por la Fundación 
Mutua Madrileña y Antena 

3 a nuestro municipio por los 
proyectos contra la violencia 

dedicados a los más jóvenes “nos 
animan a perseverar en las políticas 

contra esta y otras formas de violencia”. Prue-
ba del compromiso, en Torrelodones se han coloca-
do señales indicativas donde muestran que en “To-
rrelodones dice STOP a la violencia de género”.

“Declaramos a Torrelodones municipio libre de violen-
cia de género”. Para ello, este Ayuntamiento garanti-
za una red de atención social a las mujeres en situa-
ción de violencia que les ayuda a buscar alternativas 
para recuperar su vida. En dicha red están incluidos 
los servicios de protección, información, asesora-
miento, acompañamiento y acogida para mujeres en 
situación de violencia de género y sus hijos. 

Finalmente, el Ayuntamiento reafirmó su com-
promiso con los derechos fundamentales de la 
infancia y manifestó nuevamente, “nuestra repulsa 
y preocupación por el aumento de menores 
asesinados a manos de sus progenitores, la 
conocida como violencia vicaria”.

TORRELODONES, LIBRE DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

NOTICIAS TORRE





48 NOTICIAS TORRE

Los días 21 y 22 de diciembre vuelve el Mercado de 
las Conchas a Torrelodones con más de 30 exposi-
tores. Con ocho años de historia, este mercado se ha 
distinguido como el escaparate de la creatividad, di-
seño y gastronomía gourmet.

En decoración, destacan lámpara de papel 
transformadas en flores luminosas; 
vajillas pintadas a mano; joyería 
artesanal y trabajos en telar.

También se puede encontrar 
moda para adultos y niños; 
kimonos, bolsos con diseño 
exclusivo; calzado, como 
mocasines y botas hechas a 
mano.

En decoración y complementos 
para el hogar, los visitantes podrán 
descubrir creaciones en madera, 
elegantes cuencos y decoraciones de 
cristal, velas navideñas y cuadros botánicos 
que decoran y aportan vida a cualquier 
espacio.

Para el cuidado personal, el 
Mercado de las conchas cuenta 
con productos naturales, 
pensados para mejorar la salud 
de la piel y resaltar la belleza 
natural. 

Y para los amantes del gourmet, 
productos artesanales de alta 
calidad, como vinos y patés, 
embutidos, quesos o miel.

No faltan los libros con obras elaboradas 
que destacan por su creatividad.

La experiencia gastronómica estará 
a la altura de las festividades, 
con un food truck que ofrece 
una selección de menús de alta 
calidad.

Horario: 11:00 h a 20:00 horas. 
Ambos días.
Entrada gratuita.

Dirección: Av. de Rosario 
Manzaneque 25.
28250 Torrelodones, Madrid.
Web: elmercadodelasconchas.com

La concejalía de Actividades Culturales organizó 
el pasado jueves 21 de noviembre, con motivo 
del Día de Santa Cecilia, un reconocimiento a los 
músicos de Torrelodones. 

El evento, presidido por la concejal Cristina 
Grueso, abrió con una pieza musical 

que Carlos González, coordinador 
de la EMMYD, compuso para 

Torrelodones. A continuación, 
se pasó al reconocimiento 
de los distintos músicos con 
interpretaciones como la de 
José Miquel Ordóñez que 
interpretó la pieza “Letargo” 
al piano y, finalmente, cerró 
el acto con una versión jazz 

del Concierto de Aranjuez, 
de la mano del mismo Carlos 

González. 

Durante el homenaje se reconoció el 
valor de los músicos: Álvaro Marías, 

concertista de flauta de pico y 
traverso de reconocimiento 

internacional; Pablo Ferrández, 
considerado nuevo genio 
del violonchelo, ganador 
del Concurso Internacional 
Tchaikovsky artista exclusivo 
de Sony Classsical; Sara 
Ferrández, aclamada por 

la crítica internacional como 
la más prometedora violinista 

de su generación; Ignacio 
Prego, descrito por la prensa 

internacional como el clavecinista 
más importante de su generación y 

Antonio Serrano, considerado como 
uno de los mayores intérpretes de 

armónica de todos los tiempos. 

Torrelodones reconoció tam-
bién a sus compositores, 
entre los premiados es-
tuvieron Manuel Martínez 
Chumillas, compositor mu-
sical para piano, arpa y 

guitarra especializado en 
aires españoles y música de 

cámara; José Segovia, pianista 
y concertista y el mencionado 

Carlos González.

EL MERCADO DE LAS 
CONCHAS VUELVE POR 
NAVIDAD

EN SANTA CECILIA, UN 
HOMENAJE A NUESTROS 
MÚSICOS

http://elmercadodelasconchas.com
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La Concejalía de Turismo de Torrelodones ha 
creado los distintivos “Embajadores turísticos de 
Torrelodones”. Y qué mejor forma de representar 
al municipio que dos de sus más destacados 
deportistas.

Se trata de Emiliano Rodríguez, quien fuese capitán 
del Real Madrid de Baloncesto y figura indiscutible 
de la Selección Española, y César Pérez de 
Tudela, uno de los alpinistas más 
destacados de la historia mundial 
en el deporte de escalada. 

El 28 de noviembre, en 
el Salón de Plenos 
del Ayuntamiento se 
celebró el homenaje 
a estas dos insignes 
figuras, que han 
llevado sus triunfos 
por todo el mundo. 

El acto contó con la asistencia de la primera teniente 
de alcaldesa, Sagrario Cillero, y del concejal de 
Turismo, Felipe Pinto, los homenajeados y familiares 
y amigos. 

Con los galardones, se pretende que el municipio 
reconozca las hazañas de insignes vecinos, que han 
paseado su palmarés a lo largo de muchos años.

Los homenajeados compartieron 
triunfos, anécdotas y recuerdos 

entre los asistentes al acto, 
con guiños a sus familiares 

y agradecimiento al 
Ayuntamiento por 

haberles reconocido 
sus méritos. Al final, “la 
vida es una aventura 
y yo he vivido esa 
aventura”, como dijo 
Pérez de Tudela.

EMILIANO RODRÍGUEZ Y CÉSAR PÉREZ DE TUDELA, 
EMBAJADORES TURÍSTICOS DE TORRELODONES

NOTICIAS TORRE

UNA VECINA DE TORRELODONES, FINALISTA EN EL CONCURSO 
DE MICRORRELATOS CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

Eva María Díaz Ribera ha resultado 
finalista en la XVII edición del 
Concurso de microrrelatos contra 
la violencia de género, que 
organiza la Mancomunidad THAM 
para los vecinos de Torrelodones, 

Hoyo de Manzanares, Alpedrete y 
Moralzarzal, con motivo del 25 de 
noviembre, Día Internacional para 
la violencia contra las mujeres.

Los trabajos han consistido 
en microrrelatos originales 
que no podían exceder de las 
cien palabras y de temática 
relacionada con la violencia 
contra las mujeres. En este caso, 
en los relatos se ha valorado 
la inclusión de contenidos 
relacionados con el tratamiento 
y la superación de esta situación.

Ganadores y finalistas

Categoría adultos
Ganador: “Cuando decida darle 
cuerda”, de Antonio Samuel Mar-
tín Polo de Hoyo de Manzanares.
1er finalista: “Las cartas de la 
vida”, de Eva Ma Díaz Ribera de 
Torrelodones.

2o finalista: “El amor de mi vida” 
de Tatiana Isaza de Hoyo de 
Manzanares.

Categoría juvenil
Ganador: “Querido diario”, 
de María Abril Cuadrado de 
Moralzarzal.
1er finalista: “Los monstruos”, de 
Diego Luna de Moralzarzal.
2o finalista: “Quiero recuperarme”, 
de Sara Cimas, de Moralzarzal.

En esta última categoría, la 
Mancomunidad THAM agradece 
la implicación del profesorado 
del Colegio Fontenebro de 
Moralzarzal que ha motivado la 
participación del alumnado.
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AGENDA ABIERTA

AGENDA ABIERTA

EN DICIEMBRE, TALLERES DE PEDIATRÍA EN EL CENTRO DE SALUD
JUEVES 12 DE DICIEMBRE, DE 11:30 
A 13:00 H

Salón de actos del Centro de Salud.
ALIMENTACIÓN 
COMPLEMENTARIA.
Modelo tradicional. Método BLW. 

JUEVES 19 DE DICIEMBRE, DE 11:30 
A 13:00 H

Salón de actos del Centro de Salud.
EMERGENCIAS EN LA EDAD 
PEDIÁTRICA.
Fiebre, convulsión febril, dificultad 
respiratoria, anafilaxia, traumatismos.

Plazas limitadas.
Más información: Centro de Salud de 
Torrelodones.

TTAALLLLEERREESS  DDEE  PPEEDDIIAATTRRÍÍAA  
CCEENNTTRROO  DDEE  SSAALLUUDD  

TTOORRRREELLOODDOONNEESS

• MMAANNEEJJOO  DDEELL  
AATTRRAAGGAANNTTAAMMIIEENNTTOO  
YY  RRCCPP  PPEEDDIIÁÁTTRRIICCAA
• Jueves 28 Noviembre
• 11,30-13,00 hs
• Salón de actos

• AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  
CCOOMMPPLLEEMMEENNTTAARRIIAA..  
MMOODDEELLOO  
TTRRAADDIICCIIOONNAALL..  
MMÉÉTTOODDOO  BBLLWW..  
• Jueves 12 de Diciembre
• 11,30-13,00 hs
• Salón de actos

• EEMMEERRGGEENNCCIIAASS  EENN  
LLAA  EEDDAADD  
PPEEDDIIÁÁTTRRIICCAA..  
• FFiieebbrree,,  ccoonnvvuullssiióónn  

ffeebbrriill,,  ddiiffiiccuullttaadd  
rreessppiirraattoorriiaa,,  
aannaaffiillaaxxiiaa,,  
ttrraauummaattiissmmooss

• Jueves 19 Diciembre
• 11,30-13,00 hs 
• Salón de actos

PLAZAS LIMITADAS
Información en Centro Salud de Torrelodones 

TERTULIAS CAFÉ DE LOS LUNES 
JUEVES 12 DICIEMBRE, 18:30 H
Conferencia-coloquio BUERO VALLEJO: UN 
MAESTRO DEL TEATRO EXISTENCIAL
Impartida por María 
Luisa Turell, licenciada 
en Filología Hispánica, 
especialidad en 
Literatura. La 
conferencia mostrará 
a Buero como testigo 
lúcido de nuestro tiempo, 
que abrió los caminos 
del compromiso a los 
dramaturgos posteriores 
y que, artista inquieto, se 
adelantó a formas que 
aún hoy nos parecen 
renovadoras.

JUEVES 16 ENERO, 16:30 H 
Conferencia-coloquio MAYO DEL 68: 
FILOSOFÍA, JUVENTUD Y DESENCANTO
Impartida por Jacinto Calderón, doctor en Filosofía 
y master en Teoría política. Se intentará comprender 
aquellos acontecimientos: 
qué los provocaron, qué 
pensamientos motivaron 
a esa juventud y cuáles 
eran sus peticiones. Para 
ello, se centrará en el 
pensamiento de Marcuse, 
de los situacionistas, el 
clima intelectual y, desde 
luego, en los escritos de 
los muros y en los lemas de 
los estudiantes (“¡seamos 
realistas, pidamos lo 
imposible!”).

Todas las actividades concluirán con un coloquio con los asistentes; contarán con la presencia de 
los ponentes en el Salón de actos del Centro Parroquial en Calle Carlos Picabea, 5 (Torrelodones); y 
dispondrán de acceso por zoom para la asistencia remota (ID 839 8774 9758; no requiere contraseña). 
Toda la información adicional sobre las actividades se encuentra disponible o se publicará en 
sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes

https://sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes


51ÚLTIMOS PLENOS

21 DE NOVIEMBRE - ORDINARIO

Orden del día

1.- Borrador del acta de la sesión anterior celebrada 
el 17 de octubre de 2024 (PLN/2024/13).
APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- Establecer la denominación oficial a la Casa de 
Cultura situada en la Avda. Rosario Manzaneque no 1, 
Casa de Cultura Paco de Lucía. 
APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT NO PSOE SÍ

3.- Convenio para la gestión del servicio de 
distribución con renovación de las infraestructuras 
internas de la urbanización Los jarales de Torrelodones 
y Adenda al Convenio de gestión integral del servicio 
de distribución de agua de consumo humano. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

4.- Convenio de colaboración entre la Mancomunidad 
del sur y el Ayuntamiento de Torrelodones para el 
tratamiento de biorresiduos procedentes de restos de 
poda y vegetales. APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE SÍ

5.- Compatibilidad específica solicitada por D. 
Ricardo Arrate Cifuentes. APROBADO.

PP SÍ VOX ABS. VxT NO PSOE SÍ

6.- Moción del Grupo Municipal Vecinos por 
Torrelodones relativa a la actuación de carácter 
supramunicipal denominada “Proyecto de 
Aparcamiento en la Estación de Torrelodones”. 
APROBADO.

PP NO VOX SÍ VxT SÍ PSOE SÍ

7.- Moción del Grupo Municipal VOX para la inmediata 
dimisión en bloque del Gobierno presidido por D. 
Pedro Sánchez y la convocatoria de Elecciones  
Generales. APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE NO

8.- Moción conjunta de los Grupos Municipales 
PP, VxT y PSOE relativa a los valores democráticos. 
APROBADO.

PP SÍ VOX NO VxT SÍ PSOE SÍ

ÚLTIMO PLENO
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JUEGAN BLANCAS DAN MATE EN TRES JUGADAS

Aunque a simple vista parezca imposible, la mala situación de las piezas 
negras permite una secuencia forzada de mate en tres jugadas. Este problema 
(compuesto por Galitzky) aparece en la portada del libro recopilatorio “222 
problemas con solución para ajedrecistas sin solución”, de René Mayer.
Se sorteará un premio de 30€ entre los participantes que envíen la solución 
correcta, antes del último día del mes en curso, al correo electrónico: revista@ayto-
torrelodones.org. El importe del premio se entregará previa presentación de una 
factura de compra en cualquier establecimiento de nuestro municipio por dicha 
cantidad.

Solución al pasatiempo de la revista de noviembre:
1. Th1 y ahora

Si 1... Rxh1 2. Rg3 Rg1 3. Te1#
Si 1... Rf2 2. Rh3 Rf3 3. Tf1#
Si 1... Rf3 2. Th2 Rf4 3. Tf2#

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo la revista de noviembre: Pilar González Sánchez.

PASATIEMPO: AJEDREZ
CLUB DE AJEDREZ TORRELODONES



TORRELODONES
Grupo Municipal





Torrelodones

e-mail: torrelodones@madrid.voxespana.es

Sonsoles Palacios, Portavoz del Grupo Municipal  Torrelodones, compareció en 
el Parlamento Europeo de Estrasburgo para explicar que gracias a  las tasas de 
basura en nuestro municipio empezarán a pagarse en 2026.

 TORRELODONES
COMPARECE EN EL PARLAMENTO 

EUROPEO DE ESTRASBURGO





TURISMO
FAMILIAR
EN DICIEMBRE

SÁBADO 14, 10:30 H
VISITA AL INTERIOR 
DE LA ATALAYA
Desde la Oficina de Turismo
(C/ Real esq. C/ Relojeros), con 
recorrido por puntos turísticos 
del pueblo. Máximo 15 personas.

DOMINGO 15, 10:30 H
RALLYE DEL FRÍO DE 
AUTOS CLÁSICOS
Aparcamiento descubierto del C.C. 
Espacio Torrelodones (Avda. de la 
Fontanilla s/n).

10:30 a 12:00 h - EXPOSICIÓN AUTOS
12:00 h - SALIDA

MARTES 17, 19:00 H
Conferencia 
ANTIGUO CASINO DE 
TORRELODONES
Sala Polivalente Casa de Cultura.

SÁBADO 21, 10:30 H
VISITA AL INTERIOR 
DE LA ATALAYA
Desde la Oficina de Turismo
(C/ Real esq. C/ Relojeros), con 
recorrido por puntos turísticos 
del pueblo. Máximo 15 personas.

INSCRIPCIONES: Carolina Almada 
(solo WhatsApp: 628 94 89 84)

Actividades gratuitas.
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