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Carta de la Alcaldesa

Querido vecino,

Este mes se cumplen dos afios desde el cambio
de gobierno. Dos afios trepidantes, en los que
desde el ayuntamiento no hemos parado de
trabajar y siempre con un objetivo: tu. No me
gusta echar la vista atrds, porque soy mds de
mirar hacia el futuro, pero lo cierto es que si lo
hago veo muchisima ilusion, ganas y alegria
por el cambio. Las mismas ganas e ilusién que
tenemos actualmente.

El Centro de Bienestar Animal avanza a muy
buen ritmo; espero que esté terminado antes
de que concluya el afio. Es mds que necesario.
Serd nuestra primera gran promesa cumplida.
En junio hemos llevado a Pleno el aparcamiento
de la calle Real, cuyo proyecto ya tenemos. Lo
sacaremos por concesion para no lastrar las
arcas municipales. Serd un aparcamiento con
mds de 300 plazas en el pueblo, que contardn
con cesion de uso, alquiler, abono mensual
y plazas rotatorias a precios razonables.
Queremos que esté acabado el primer
trimestre de 2027. Lo importante de esta obra
es que en ningun momento va a entorpecer
el comercio, ya que el proyecto estd pensado
para no tener que cortar calles y causar las
menores molestias posibles a todos. Se sumard
al aparcamiento disuasorio de la estacion,
cuyo proyecto ya ha licitado la Comunidad de

Madrid, y al aparcamiento que construiremos
junto al tanatorio. Adaptaremos ademds el
sector 11 para poder aparcar. Porque tenemos
un proyecto de futuro para Torrelodones.

Por otra parte, seguimos avanzando en la
limpieza del municipio. Habrds visto que
estamos cambiando todos los contenedores,
sustituyéndolos por nuevos y modernos. Serdn
1600 unidades. La planta de poda estd ya
casi a punto también. Al mismo tiempo, el
punto limpio abre a diario y se ha duplicado el
servicio de recogida de enseres. Necesitamos
tu colaboracién para hacer entre todos un
Torrelodones limpio. Porque nuestro querido
Torrelodones lo hacemos entre todos.

Y este verano, tendremos unas fiestas
patronales que espero gusten a todas las
familias. Hemos pensado en todos. Tendremos
actuacionesinfantiles, grandes orquestascomo
Anaconda, pero también viajaremos hasta el
siglo XX de la mano de La Década Prodigiosa
o Tennessee. Dj Taltavull, Jacobo Ostos o
El Pulpo hardn las delicias de todos. Pero lo
mejor, las pregoneras: nuestras campeonas de
baloncesto del Jansen BT y nuestras queridas
amas de casa. Os esperamos a todos en los
pregones para celebrar juntos a nuestros
patrones.

Finalmente, solo me queda desearos un muy
feliz verano a todos. Disfrutad, descansad y
bailad.

Con carifo,

La Alcaldesa,

—Alwcsilena Vegrs
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D LA GALA DEL DEPORTE
EN TORRELODONES
PREMIO LOS VALORES
DE LOS DEPORTISTAS LOCALES

El Teatro Bulevar fue el escenario de la Gala del
deporte, con la que el Ayuntamiento reconoce a
deportistas y personalidades que han destacado
en esta temporada o incluso a aquellos que han
dejado y dejardn una huella imborrable en el
deporte mundial.

"Con esta Gala se celebra el esfuerzo, la
dedicacién y la pasién de quienes, dia tras dia,
hacen del deporte un ejemplo de superacion y
convivencia en nuestro municipio”, enfatizd la
alcaldesa, Almudena Negro, al comienzo de la
Gala, donde estuvo acompafiada por concejales
del equipo de Gobierno y de la oposicion.

La Gala, conducida por el periodista deportivo
Javier Calleja, celebra los valores que el deporte
representa: el trabajo en equipo, la perseverancia,
el respeto, la solidaridad y la busqueda constante
de la excelencia.

Este afo se premid a campeones delmotociclismo,
jugadores de rugby, futbolistas, alpinistas,
gimnastas, patinadoras, baloncestistas y a todos
aguellos que impulsan proyectos e iniciativas que
promueven la salud y la inclusion.

Los mejores deportistas

Por ser mucho mds que campeones en sus
disciplinas y ser embajadores de Torrelodones
dentro y fuera del municipio, el premio a la mejor
deportista individual femenina fue para Paula
Romaguera, del Club La Vida sobre Ruedas,
campeona mundial de patinagje artistico en linea.

Y el premio al mejor deportista individual masculi-
no fue para Manuel Gonzdlez Simén, conocido
como Manugass, piloto de motociclismo que
compite en el Campeonato del Mundo de
Motociclismo de Moto2. En mayo de este ano
logro su tercera victoria de la temporada al ganar
el Gran Premio de Francia de Moto2. Aungue no
estuvo presente en el acto, fue su padre quien
recogio el galardon y habld de la pasion de su
hijo por el motociclismo. ' ' ' .
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Los equipos

En la categoria de equipos, se premiod al conjunto
alevin de gimnasia ritmica, que logré la plata en
el Campeonato de Espafia Base Granada 2025;
y al infantil A de minifutbol, tras acumular cinco
ascensos consecutivos.

@ DEPORTES

Entrenadores y Clubes

Los entrenadores también tuvieron su reco-
nocimiento en la Gala. Asi, el premio al Mejor
entrenador fue para Juan Jesus Pérez, de la
Agrupacion Deportiva Torrelodones, y el mejor
Club recayd en La Vida sobre Ruedas y su
entrenadora, Olaya Goémez.




Iniciativas

La mejor iniciativa de Torrelodones ha sido la del
Challenge 40 Basket, de la Agrupacion Deportiva
de Torrelodones, en favor de la ONG “Save a Girl
Save a Generation”.

Y el premio a la iniciativa solidaria fue para Miguel
Angel Papagna, por su proyecto AFA Oncoldgico.

Mientras que la mejor iniciativa intergeneracional
recayo en el equipo Torrelodones Rugby.

Trayectoria

El merecido galardén a la trayectoria deportiva
fue para el alpinista César Pérez de Tudela.

Empresario

El premio a la empresa fue para Alcampo, por su
apoyo a cuantos proyectos deportivos se llevan a
cabo en Torrelodones.

L DEPORTE
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Deporte inclusivo Enla Gala deldeporte no faltaron las actuaciones,
. . ) como la del club de capoeira o la cantante

El deporte inclusivo estd presente en Torrelodones torrelodonense, Rocio Arenas.

a través de la iniciativa de la Concejalia de

Juventud “Deporte y discapacidad”. Y en esta

ocasion, se reconocié a la Asociacion ASI.

Y, finalmente, la mencion de honor fue para el
presidente de la Federacién Madrilefia de Futbol,
Paco Diez.

®
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» EL AYUNTAMIENTO RINDE HOMENAJE A
DEPORTISTAS DE TORRELODONES

Las chicas de baloncesto brillan en los campeonatos

Las jugadoras del junior son campeonas
de la Comunidad de Madrid y terceras
de Espana

El Ayuntamiento rindié¢ un merecido homenaje al equipo
junior femenino del Jansen BT, tras su temporada de
éxitos deportivos.

Durante el acto, la alcaldesa destacd el talento, la
resiliencia y el espiritu de superacion del equipo. “Es un
orgullo teneros aqui”.

Palmarés

Las jugadoras del Jansen BT se proclamaron terceras
de Espafa el pasado 3 de mayo de 2025 tras vencer
en Huelva a Spar Gran Canaria. Sumando un total
de 34 puntos, desde el propio club destacaban
las actuaciones de Mireya Sanz (27 puntos, 21 de
valoracion), Mariya Tsoneva (14 puntos, 10 rebotes, 22
de valoracién) y Beatriz Pérez u Olivia Alvarez.

Elequipo junior femenino venia de ganar el Campeona-
to de Madrid clasificndose para el Nacional donde
firmd un campeonato casi perfecto con una unica
derrota en semifinales ante el Barga.

Por sus victorias, ademds del reconocimiento munici-
pal, las jugadoras recibieron una camiseta con el logo
de Torri, la nutria de Torrelodones, ataviada como una
verdadera jugadora de baloncesto. Y el Club, por su
parte, entregd una camiseta del equipo a la alcaldesa.

®
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El Club de Gimnasia ritmica brilla con luz propia

II..I

Deportistas y entrenadoras recibieron, de manos del
Ayuntamiento de Torrelodones, un homenaje tras los
éxitos cosechados en la temporada.

El equipo alevin logré la plata en la Copa de Espafia
Base Granada 2025 y campeonas de Madrid,
promocion primera fase.

Las del equipo juvenil M han sido subcampeonas de
Madrid, enla promocionde primera fase y subcampeo-
nas de Madrid en la clasificatoria Copa de Espafia.

Las del juvenil P, cuartas de Espafia de 71 conjuntos
y campeonas de Madrid, promocion primera fase.

Las de infantil son también subcampeonas de
Madrid, promocion primera fase.

Y las cadetes, cuartas de Madrid, promocién
primera fase y primeras de Madrid, en la
clasificatoria de la Copa de Espana.

También recibieron su reconocimiento las
entrenadoras: Ana Alvarez, Carmen Caballero y
Carla Blas.

La alcaldesa, Almudena Negro, recibid a las
deportistas, acompafiadas por sus familiares, y a las
entrenadoras. “Sois un orgullo para Torrelodones” y
alabd su espiritu de lucha y deportividad.

Para la ocasion, el Ayuntamiento les obsequid con un
diploma conmemorativo y la nutria, Torri, simbolo ya
de Torrelodones.

<
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El equipo infantil del minifutbol acumula cinco ascensos consecutivos

Dentro de la ronda de reconocimientos que el
Ayuntamiento haestadohaciendo asusdeportistas
por los éxitos cosechados en la temporada,
estaban los infantiles del minifutbol. Estos chicos
acumulan cinco ascensos consecutivos.

Pasaron de benjamin a primera preferente; de
alevin de primera, a preferente; posteriormente,
subieron a autonémica (la mdxima categoria
obtenida por el club). Y al afio siguiente volvieron a
hacerlo: de infantil futbol 11 de segunda a primera 'y
esta temporada a preferente.

Mas que un club

Durante el acto, los chicos recibieron un diploma
de reconocimiento, con la nutria, simbolo de Torre-
lodones, en este caso vestida con la equipacién
del minifutbol. Y el club les correspondié con unas
tazas con el escudo y la frase: “El Mini no es la
Champions”.

La alcaldesa, Alimudena Negro, acompafada por
los concejales de Deportes, Oscar Ferndndez,
Educacién, Lorena Ferndndez, y Juventud, Manuela
Sdnchez, puso en valor el buen ambiente que se
respira en el Mini, todo un referente en Torrelodones
desde sus inicios con Javier Garcia de Ledniz, la
unidad de los equipos y este en particular, que
ha llevado a que el mini sea mds que un club: una
familia dentro y fuera del terreno de juego.

La alcaldesa agradecié también la labor de los pa-
dres que acompafian a sus hijos en cada partido,
y de la directiva y entrenadores, capitaneados por
Lea.

DEPORTES
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p LAS JUVENILES DEL EQUIPO DE NATACION
ARTISTICA DE TORRELODONES,
SEGUNDAS DE MADRID

La Escuela de Natacion Artistica
de Torrelodones nacié en la
temporada 2012-2013 con la
ilusion de acercar este deporte
a nifas y jévenes del municipio,
sin necesidad de pertenecer a
un club federado.

Trece anos después son cerca
de 70 nadadoras, de entre 7 y
20 afos, repartidas en distintos
grupos segun su edad y nivel:
iniciacion,  benjamin, alevin,
infantil, cadete y juvenil.

Bajo la direccion de Paloma
Aguilar Pando y Gloria Lopez
Bartual -y con la colaboracion
de Patricia Fuentes Ventura-—, el
club se ha llevado dos trofeos
en la Competicion de Rutinas
de los 45 Juegos Deportivos
Municipales de Madrid, bronce
para las infantiles y plata para
las juveniles, que con esta
competiciéon se despiden de los
campeonatos en la capital.

Hablamos con Paloma Aguilar,
monitora de natacion sincro-
nizada y entrenadora auxiliar en
esta disciplina.

DEPORTES

¢(Coémo nacié la Escuela de
Natacion Artistica?

La escuela la inicié Esther Rodri-
guez, que actualmente dirige el
Club Deportivo Ubuntu. Cuando
ella se fue, me quedé yo. Esther
empezod porgque, aungue nunca
habia podido hacer natacion
sincronizadag, le encantaba. Es-
tuvo un afio aquiy luego intentd
iniciar escuelas en todas partes,
en Moralzarzal, en Villalba, en
Guadarrama... Actualmente el
club entrena en la piscina de Los
Sauces. Trabajamos mucho jun-
tas, hacemos colaboraciones,
los campus de sincro de verano...
y ahora hemos entrenado alli
para esta ultima competicion,
después de que cerrasen nues-
tra piscina por obras.

cLas entrenadoras venis
del mundo de la natacion
sincronizada?

Yo nunca he hecho sincroniza-
da. Ni ballet, ni gimnasia ritmi-
ca, ni nada por el estilo. Vengo
de trabajar en natacion, pero
no de competir, asi que me tuve

que formar mucho. Con la Fede-
racién nos sacamos el curso de
iniciacion de monitor de nata-
ciéon sincronizada y luego el de
entrenador auxiliar de sincro. He
ido aprendiendo poco a poco.
De las nifias, de otras entrena-
doras, de ir a competiciones... y
lo sorprendente es que, aunque
ni Gloria ni yo venimos de este
mundo, a lo largo de los afios
nos hemos llevado medallas
compitiendo.

¢Como ha ido la Competicion
de Rutinas de los 45 Juegos
Deportivos Municipales de
Madrid?

Genial, las infantiles han cogido
podio, el bronce. Las benjamines
han quedado quintas de 25,
las alevines séptimas de 18, las
cadetes cuartas.

Pero esta temporada nos parece
mas importante centrarnos en
las juveniles, que han quedado
segundas alzdndose con la
medalla de plata. Este serd su
ultimo afo porque las reglas no
permiten competir en Madrid
una vez pasados los 18 afios.

cPor qué?

Pues en teoria porque son
muy mayores, pero realmente
es porque no apuestan por
el deporte femenino y mucho
menos por el deporte femenino
senior. La excusa es que al ser
juegos deportivos  cuentan,
digamos, como deporte escolar.
Asi que, al terminar el instituto, se
terminan las competiciones. Pero
claro que existiria la posibilidad
de sacar una competicion



para absolutas. Es una penaq,
ademds, porque en nifias que
entrenan tan pocas horas a la
semana, al final no deja de ser
una extraescolar, la potencia la
tienes a lo largo de los afos. Las
nuestras ahora estdn ganando
premios, segundas de Madrid,
y de repente te dicen que ya no
puedes competir.

¢Crees que la natacién
sincronizada es un deporte
sencillo?

Para nada. Creo que, sin venir de
él, es el deporte mas dificil que
conozco. Es horrible (rie), tienes
que convencer a nifas de 8 afos
de que no van a morir ahogadas,
de que se pueden poner boca
abagjo y aguantar. Muchas de
las cosas que hacen ya son
complicadas y fisicamente
exigentes de por si, pero es que
encima lo hacen sin respirar y sin
apoyos. Es complicado ademds
orientarse bajo el agua, la

propiocepcion una vez te metes
cabeza abajo se complica vy
es dificil explicarles a las nifias
cudndo y hacia dénde tienen
que girar. Mi frase estrella es: “Tu
hazme caso, sé que parece que
no tiene sentido, pero hazme
caso”. Tienen una fe increible y
son muy trabajadoras, no solo
en el deporte, sino en todos los
dmbitos de su vida.

ZY aun asi quieren seguir
viniendo?

Si, mis super mayores ya van a
la universidad y siguen viniendo.
A pesar de que su vida es mas
complicada ahora y de que no
las dejan competir en Madrid.
Para ser una extraescolar de
2 horas a la semana, las ninas
son super fieles, se quedan 12
y 13 afos, muchas veces en
grupos grandes. Creo que tiene
un meérito increible por su parte
y que nosotras, por la nuestrqg,
algo estaremos haciendo bien.

(Qué crees que puede
aportarles este deporte?

A las pequefitas sobre todo
aprenderatrabajarenequipo.Se
ha demostrado que los equipos
mdas cohesionados  puntuan
mejor en las competiciones y las
ninas también se sienten mdads
realizadas. Nos decia Paloma
Gentil, una de las juveniles
premiadas en esta Ultima
competicién de Madrid, que “lo
mas importante no es ganar, sino
con quien compartes tus logros”.
Las nifas aprenden a frustrarse,
a no compararse, a centrarse
en los propios resultados..
También disciplina, ya cuando
son mds mayores, y buen perder.
Salir siempre con una sonrisa y
felicitando al rival, que al final
se ha esforzado tanto como
td. Luego ya se discutird si la
puntuacion es justa, pero nunca
hay que hacer de menos al de
enfrente.

DEPORTES
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p LA TORRELODONENSE
ARIADNE RUIZ-CASTILLO,
TERCERA DE ESPANA EN HALTEROFILIA

El 31 de mayo, Ariadne Ruiz-Castillo Raez se hacia
con el bronce en el Campeonato de Espafia sub-
17 de halterofilia.

La torrelodonense ganaba asi su segunda
medalla en el escaso afio que lleva entrenando,
tras coronarse primera de Madrid en la categoria
de 53 kg el pasado mes de marzo. Con una
trayectoria que sus entrenadores califican de
“prometedora”, la joven deportista ya pone la
mirada en el panorama internacional.

Ariadne quedd quinta en el Campeonato
de Espafia 2024, tras tan solo 7 meses de
entrenamiento, pero no es nueva en esto del
deporte. A sus 17 afos presume de haber sido oro
de Espafia en gimnasia acrobdtica, una carrera
en la que vivid sus luces y sus sombras, con un
bajon importante tras sufrir una lesion en el pie de
la que ya se encuentra recuperada.

Con la halterofilia ha descubierto un nuevo
camino: “Mis padres me dijeron que tenia que
seguir entrenando, asi que después de dejar la
gimnasia probé con el CrossFit. lba simplemente
a pasar el rato, no me lo tomé nada en serio, pero
un dia me vio un entrenador de halterofilia y me
dijo que me veia potencial”.

DEPORTES
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Desde entonces entrena con el club HalteroMad
cinco o seis dias a la semana, entrenamientos
qgue compagina con sus estudios en el Instituto
Diego Veldzquez de Torrelodones, donde cursa 1°
de Bachillerato en su programa de excelencia.

Para la joven deportista, el secreto estd en la
fortaleza mental: "Entrenas durante muchos
meses, muchas horas a la semana, para salir vy,
en muy poco tiempo, demostrar de lo que eres
capaz. En Arrancada no tienes mds de diez
segundos y en Dos Tiempos no se te van mds de
veinte. Hay tres oportunidades en cada ejercicio”,
declara.

A pesar de esto, Ariadne no tiene pensado
rendirse. A la pregunta de si tiene ganas de
competir en internacional, contesta con cautela:
"Yo me he metido en la preselecciéon del europeo,
estoy ahi por si acaso, pero es muy dificil. Al final,
compites contra gente que lleva siete u ocho
afos entrenando y yo acabo de llegar. Es como
si en un concurso de refranes compites contra tu
abuelo (rie)".

Ariadne mira ahora hacia el futuro vy, reconoce,
estariac muy orgullosa de poder, en algun
momento, representar a su pais.



D EL COLEGIO NUESTRA SENORA DE
LOURDES, ANFITRION DE LA

OLIMPIADA INTERMUNICIPAL

Participaron cinco centros educativos

La zona deportiva del colegio Lourdes se
convirtié en escenario de una Olimpiada
Intermunicipal. Desde primeras horas de la
mafana comenzaron a llegar los alumnos
de los colegios El Peralejo y Los Negrales
(Alpedrete), San Miguel (Navalagamella),
Principe de Asturias (Quijorna) y el anfitrion,
el colegio Nuestra Sefiora de Lourdes
(Torrelodones), bajo el titulo de “"Vivamos
juntos una experiencia deportiva”.

El acto contd con la alcaldesa, Almudena
Negro; el director del Area Territorial Madrid
Oeste, José Macias; los concejales de
Educacion, Lorena Ferndndez, y Deportes,
Oscar Fernandez, y la directora del colegio
Nuestra Senora de Lourdes, Sonia Garcia,
entre otras autoridades.

Inauguracién

"Una jornada para celebrar el deporte,
el esfuerzo, la amistad y el mérito”, como
destacd la alcaldesa a los jovenes
deportistas, a los que desed, sobre todo,
"que lo paséis fenomenal”.

"Sois el presente y el futuro y demostrdis
que se puede competir con alegria, sin
perder las ganas de superarse. Hoy es una
jornada para celebrar juntos el talento,
el esfuerzo y la convivencia”, les dijo la
directora del centro educativo.

Tras las palabras de bienvenida, llegd el
turno de los representantes de los alumnos:
Martin y Julieta, alumnos de 62 de E.P, del
centro, resaltaron los valores del deporte:
"respeto, perseverancia y juego limpio”.
"Hoy cinco colegios se unen para vivir una
experiencia que fomenta la amistad, el
espiritu de equipo y el orgullo sano”.

Agradecieron también la presencia de
las autoridades porque “fortalece el valor
de la educacion integral, donde valores y
deporte ocupan un lugar fundamental”. Y
a los participantes los animaron porque “el

verdadero triunfo estd en dar lo mejor
de uno mismo".

El pebetero
Como si de wuna Olimpiada
real se tratose, los alumnos

participantes fueron desfilando
y portando su bandera. El acto
tuvo su ensefla propia donde
estaban representados los colores de
la Comunidad de Madrid y la estrella
de cada centro educativo, obra de un o
padre del colegio Ntra. Sra. de Lourdes, y la e
mascota de los juegos, LOU, realizadapor .~ &0
un alumno. El encendido del pebetero

y la antorcha olimpica dieron paso a
las competiciones

Las pruebas deportivas B

Las distintas pruebas estuvieron f’ =

divididas segunel cursoescolar.La

carrera mixta de velocidad de 30 :
metros, para los de 1° de Primaria; \-immumﬂpgmmm
los de 2° tuvieron que demostrar sus .
habilidades en el salto multiple de
longitud; la carrera de relevos fue para
los de 32 de Primaria; los de 4° tuvieron
que superar una carrera mixta adaptada;
el lanzamiento de jabalina fue la prueba
para los de 5° de Primaria y, finalmente, |
los mayores de &2 de Primaria jugaron &
un partido de baloncesto 3x3. :

La clausura y la entrega de
trofeos (uno para cada centro
participante) corri®é a cargo
del viceconsejero de Politica
y Organizacion Educativa de
la Comunidad de Madrid, José
Carlos Ferndndez Borreguero, y
el director general de Educacién
Infantil, Primaria y Especial, Juan
Alberto Gutiérrez Romero.

Un dia especial donde no hubo rivales, pero
si comparieros y donde reind el respeto y la
alegria.

DEPORTES



MAS INFORMACION, MAS CERCA

Unete al canal
de WhatsApp

del Ayuntamiento de Torrelodones

Noticias de interes, agenda, avisos, actividades..
Ahora, en tu movil

iEscanea el codigo y accede a la informacion! &

Siguenos en...

€y @ayto_torre

@ Ayuntamiento de Torrelodones
(@) @ayuntamientodetorrelodones

@ @ayuntamientotorrelodones

@ Ayuntamiento de Torrelodones

www.torrelodones.es @

Ayuntamiento de
Torrelodones

#torrelodones F}!



P GRAN EXITO DEL ,
TORNEO INFANTIL ANGEL LANCHAS

El tradicional Torneo de Futbol Infantil Angel
Lanchas reunid, los dias 1y 2 de mayo, a
numerosos clubes en los campos Julidn Ariza y
Antonio Martin, consoliddndose como una cita
destacada del deporte base en Torrelodones.

Organizado por el Ayuntamiento y el To-
rrelodones Club de Futbol, y con el patrocinio
de Alcampo, el evento rinde homenaje al
exjugador internacional y subdirector del
Servicio Municipal de Deportes, Angel Lanchas.

Al acto acudieron los concejales de Deportes,
Oscar Ferndndez, de Hacienda, Concha Pastor
y de Desarrollo Local, Marta Lopez.

En la categoria femenina, el CD Getafe
Femenino se alzé con el primer puesto,
seguido por Madrid CFF y CFF Olympia Las
Rozas. La mdxima goleadora fue Antia Alvarez
(Torrelodones CFF), mientras que Julia Parejo
y Helena Lopez, ambas del Getafe, fueron
reconocidas como mejor jugadora y porterq,
respectivamente.

En la categoria masculina/mixta, el Colegio Los
Negrales se proclamd campedn, superando al
AD Alcorcon y al Madrid CFF. Mohamed Keita
(Los Negrales), Lourdes M2 Cabrera (Madrid
CFF) y Alejandro lllan (CD Alcorcén) fueron
destacados como los mejores del torneo en sus
respectivas posiciones.

DEPORTES
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Grupo Torrelodones \7 u/
P° Andrés Vergara, 5 /

28250 - Torrelodones y
(Parroquia de san Ignacio de Loyola) -

Martes, jueves y sabados,
de 19:00 a 20:30 h

REUNIONES

ABIERTAS AL PUBLICO
LOS PRIMEROS JUEVES
DE CADA MES

¢TIENES PROBLEMAS CON EL ALCOHOL?
QUIZA PODAMOS AYUDARTE

Todos los martes, jueves y sabados, de 19:00 a 20:30 h

FELICES 24 H

www.alcoholicos-anonimos.org



p COLEGIO LOS SAUCES TORRELODONES:
EDUCAR CON VISION DE FUTURO

En el Colegio Los Sauces Torrelodones aposta-
mos por la excelencia educativa, personalizada,
cercana y de calidad, donde cada alumno
es acompafado en su desarrollo académico,
personal y emocional. Nos distingue una relacion
constante y estrecha con las familias, con quienes
compartimos la responsabilidad de educar desde
la confianza y la colaboracion.

Proyectos lingtiisticos para una educacién
sin fronteras

Uno de nuestros pilares fundamentales es la
ensefanza de idiomas, entendida como una
herramienta de apertura al mundo y a nuevas
oportunidades. Por ello, ofrecemos programas
internacionales en EE.UU. Canadd, Francia,

@ eoucacion

Alemania y Dublin, que enriquecen la formacién
lingUistica y cultural de nuestros alumnos.

Contamos con distintos proyectos perfecta-
mente disefiados teniendo en cuenta las edades
y el momento de desarrollo tanto académico
como personal de los alumnos. Asi, desde quinto
de Primaria hasta segundo de ESO, y durante el
curso escolar, participan durante un mes en el
proyecto Dublin, donde tienen su primer contacto
con un entorno real de comunicacion en inglés.

Esta experiencia también les proporciona recursos
de formacion personal, pues pone a prueba
su autonomia y responsabilidad, aprendizajes
esenciales para enfrentar el futuro.

En tercero de ESO les proponemos un intercambio
de quince dias en Francia y Alemania con colegios




colaboradores que les brindan la oportunidad
de vivir la comunicacion con la segunda lengua
extranjera, que ya desde cuarto de Primaria
hace su aparicion en las aulas para enriquecer
el proyecto linguistico. Cuando llegan a cuarto
de ESO ya estdn preparados para enfrentarse a
retos mds completos en los que todo lo vivido en
cursos anteriores les da la seguridad de poder
llevar a cabo. Inmersion en Canadd, Intercambio
con Estados Unidos y una ensefianza en franceés
e inglés en Nantes son las posibilidades que se
adaptan a las necesidades de nuestros alumnos.

Estos programas cuentan con un seguimiento
de la institucion tanto desde el punto de vista
personal como académico. Tenemos claro que
toda la experiencia debe sumar en la vida de
aquellos que apuestan por un aprendizaje global
y que a su vuelta tienen que reincorporarse a su
sistema educativo sin fisuras. Entendemos estos
proyectos como una herramienta de crecimiento
personal y una continuidad académica rica y
diferenciadora.

Alumnos unicos, trayectorias pensadas a
medida

Tener como meta retos Unicamente acadéemicos
deja fuera de lugar a todos aquellos que tras su
paso por nuestras aulas deberdn enfrentarse a
un mundo para el que deben estar preparados.
Como dice nuestro ideario, el objetivo que
perseguimos es conseguir «khombres y mujeres de
gran valor humano preparados para alcanzar el
éxito». Pero sabemos que el éxito es mucho mds
que logros dentro de las aulas.

La riqueza de poder crear sinergias entre
cuatro colegios en toda Espafia, completar
una formacién en idiomas a temprana edad
en un centro propio en Dublin o contar con una
residencia que respalda el desarrollo académico
de deportistas de élite o acoge a alumnos de
diferentes nacionalidades du-rante todo el
curso escolar son sefias de identidad propias
que nos hablan de una educacién que pretende
dar mds y mejores oportunidades, valorando el
potencial de todos los que se acercan a nosotros
en la busqueda de una formacion de futuro,
respetando las caracteristicas y los potenciales
de cada uno en una sociedad tan plural como en
la que vivimos.

Desde Los Sauces, miramos al futuro conla certeza
de que la actitud ante el aprendizaje, la cultura

del esfuerzo, la creatividad, el pensamiento critico
y la gestion emocional serdn tan decisivos como
el dominio de la tecnologia. Formar alumnos con
perfiles diferenciadores, capaces de adaptarse,
empatizar y contribuir a un mundo en constante
cambio es nuestra mision.

Seguimos confiando en los proyectos que han
ido enriqueciendo nuestro programa y que hoy
forman una parte fundamental de ese perfil de
salida que esperamos conseguir en todos nuestros
alumnos. Cada paso a lo largo de su trayectoria
educativa estd cuidadosamente pensado para
que el resultado final sea el 6ptimo, teniendo
en cuenta las caracteristicas de cada uno de
los integrantes de esos pequefios mundos que
conseguimos crear dentro de nuestros centros.

En definitiva, intentamos construir un engranaje
que nos lleve a conseguir ciudadanos felices
que encuentren en nosotros la posibilidad de un
desarrollo pleno a partir de la observacion de
sus capacidades y el planteamiento adecuado
que se adapte al talento que tiene cada uno de
nuestros alumnos y alumnas.

Donde cada alumno se siente en casa

En Los Sauces, les ayudamos a crecer felices,
seguros y acompafiados en todo momen-to por
profesores que los conocen de verdad, que saben
como motivarles para que cada alumno ofrezca
su mejor version, y lo mds importante: aqui, cada
alumno se siente en casa.

Desde los primeros afios, fomentamos un
ambiente en el que cada nifo es escuchado,
respetado y valorado por lo que es, no solo por
lo que consigue. Nos tomamos el tiempo para
observar sus intereses, descubrir su talento y
guiar su desarrollo con sensibilidad y cercania.
Nuestro equipo docente no solo ensefia, sino que
acompafia, inspira y se convierte en un referente
emocional y humano para cada estudiante. Esa
relacion de confianza que se construye dia a dia
es lo que permite que los alumnos se atrevan a
equivocarse, a superarse y a crecer sin miedo.

En Los Sauces, sabemos que educar también es
cuidar, y por eso construimos espacios donde el
bienestar emocional, la autoestima y el sentido
de pertenencia son tan importantes como los
contenidos curriculares. Porque solo cuando un
alumno se siente querido y comprendido, puede
desplegar todo su potencial.

EDUCACION @@
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Casa Rosa Casa Rosa XXIIl CERTAMEN DE
VIl MUESTRA TORRESANA “EL FLORIDO PENSIL" PINTURA EN DIRECTO
DE MICROTEATRO . 'RAFAEL BOTI'

Dominga 6 [ulie

ﬂ Entrada serd gratuita, previa recogida =

Pases: de invitacién en la taquilla

Entrada libre hasta completar aforo

Teatro Bulevar

Sala Polivalente SEMANA DE LA OPERA
LEOTALKS. PERSIGUE
= “DETENER EL PAISAJE" . u "
TUS SUENOS: APAGA EL 202> e HAVIATA
DESPERTADOR

-

Entrada libre hasta completar aforo Retransmisién en directo desde el
Te4atro Real de Madrid.

SOLO VENTA ONLINE en entradas.com Entrada libre hasta completar aforo
*Este espectdculo serd grabado para su
emision en television

20)




Sala Rafael Boti ll y Villasefior

“FANTASIA BRASILENA"
Obras de Jorge Matheus

"'-!:.?(P!)-S-ll\de
'._ Foe WL I

Del 6 al 30 junio

Salas Rafael Boti Il y Villasefior
(CASADE CULTURA
Avenida Rosario Manzaneque, 1

#rorralodonas.

Salas Rafael Boti y Villasefior
PREMIOS XXIIl CERTAMEN
DE PINTURA EN DIRECTO
RAFAEL BOTI

EXPOSICION PREMIOS

DEL T DE UL AL 33 DE SEFTIEMBEE

b/

*) Horario de la Casa de Cultura
Paco de Lucia:

+ Del 1al 15 de julio:
De lunes a viernes, de 9:00 a 20:00 h.
Sdbados, de 2:00 a 15:00 h.
Domingos y festivos: Cerrado.

+ Del 17 al 31 de julio:
De lunes a viernes, de 2:00 a 15:00 h.
Sdbados, domingos y festivos:
Cerrado.

- Del 1al 31 de agosto: Cerrado.

MISTERIO
VENEC

A

h s eng e o DA L

Plaza de la
Constitucion

' "MISTERIO

EN
VENECIA"

Edad
recomendada:
+12 anos

Plaza de la
Constitucion

"PANDI-
LLA AL
RESCATE"

Apta para todos
los publicos

Plaza de la
Constitucion

"GHOST"

Edad
recomendada:
+12 afios

Plaza de la
Constitucion

IlAQ UA_
MAN"

Edad

'~ recomendada:

+12 afios

veratt -
cultural

Parque Camilo Sesto
"GARFIELD"

Apta para todos los publicos

Parque Camilo Sesto

"WONKA"

Apta para todos los publicos

Parque Camilo Sesto
"PADRE NO HAY MAS
QUE UNO 4"

[ i\
Edad recomendada: +7 anos

siguenos en [ B4 21
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» CERTAMEN RAFAEL BOTI: EL ARTE SALE A
LAS CALLES DE TORRELODONES

é\. -
XXIII

Certamen

~pintura
e~gdirecto

Rafael Boti

en Torelodones

O

—~. Domingo 6 julio

CASA DE CULTURA PACO DE LUCEA

Avda. de Rosario Manzaneque, 1

Participacion libre

Inscripcson ¥ sellado de sopones de 9200 a 12:00 h. Entrega de obras hasia las 18:00 h.

Bases an wew, Iorelodones s

#torrelodones

El domingo 6 de julio el arte
volverd a poblar las calles
de Torrelodones con el XXl
Certamen de pintura en directo
"Rafael Boti”, organizado por el
Ayuntamiento de Torrelodones, el
Casino Gran Madrid y don Rafael
Boti.

Este afio se celebra una edicion
especial que conmemora el 125
aniversario del nacimiento del
pintor Rafael Boti Gaitdn, el 30
aniversario de su fallecimiento
y 25 afos desde que nacio este

PROGRAMACION CULTURAL

oo
Fh‘ o

certamen gue se ha venido cele-
brando anualmente, a excepcion
de 2020, 2021y 2022.

Estas efemérides han llevado a la
Diputacion de Coérdoba a editar
un nuevo catdlogo “Trayectoria
artistica en la coleccion de la
Diputacion de Coérdoba. 30
aniversario de su legado”.

Podrdn participar todas las
personas fisicas mayores de 18
afos. Las inscripciones serdn el
mismo dia del Certamen, desde

las 9:00 hasta las 12:00 h. Las
obras que se presenten no serdn
inferiores a 50x70 cm, en lienzo o
tablero liso y el color de este en
blanco. El estilo y la técnica serdn
libres y el tema tiene que estar
basado en Torrelodones y en su
entorno.

Cada participante tendra que ir
provisto de todo el material que
pueda necesitar para realizar la
obra. Ademds, para evitar efec-
tos de contaminacion, deberd
llevar el material adecuado para
recoger los restos generados por
la pintura y/o disolventes y de-
positarlos en puntos limpios.

La entrega de las obras serd el
mismo dia a las 18:00 horas en la
Casa de Cultura Paco de Lucia.
Los ganadores se conocerdn
ese mismo dia con la lectura del
acta del jurado, al término de la
deliberacion.

El Certamen contempla tres
premios: Premio Ayuntamiento
de Torrelodones, dotado con
3.500 euros; Premio Casino Gran
Madrid, con 2.000 euros, y Premio
Rafael Boti, con 1.000 euros.
Ademas, habrd cinco accésits.

Las obras seleccionadas forma-
ran parte de una exposicion que
tendrd lugar del 9 de julio al 15 de
septiembre en la Casa de Cultu-
ra Paco de Lucia.

Rafael Boti nacié en Coérdoba en
1900 y murié en Madrid en 1995.
Uno de los mayores intereses
del artista cordobés fue el
paisaje, género que predomina
de manera significativa en su
produccién. La mayoria de ellos
muestran la predileccién del
artista porlos pequefios espacios
urbanos o por escenas tranquilas
dentro de la ciudad.



P LAALCALDESAY EL CONSEJERO DE
PRESIDENCIA VISITARON

Tras 20 afios de espera, el
aparcamiento disuasorio  de
RENFE serd una realidad en un
afoy medio, aproximadamente.

La alcaldesa, Almudena Negro,
acomparfid al consejero de
Presidencia, Justicia y Admi-
nistracion Local, Miguel Angel
GarciaMartin, avisitarla parcela
donde se construird el futuro
aparcamiento de Cercanias.

"Debemos agradecerlo a la
Comunidad de Madrid porque
este es el Unico municipio de
la zona donde hay estacién de
ADIF y no hay aparcamiento”,
dijo la «alcaldesa durante
la visita donde estuvieron
acompanados también  por
el consejero delegado de la
empresa  publica  Planifica
Madrid, Pedro Corbaldn, que
serd la compania que realizard
las obras. También asistieron
los concejales de Urbanismo,
Antonio Iraizoz, y la de Hacienda,
Concha Pastor.

El aparcamiento es una vieja
demanda de los vecinos de
Torrelodones, pero también
de los de Galapagar, Hoyo de
Manzanares y Colmenarejo que
utilizan la estacion de Cercanias
de RENFE.

Sobre el aparcamiento

Por su parte, el consejero de
Presidencia, Miguel Angel Gar-

cia Martin, indicdé que esta es
una de las infraestructuras
supramunicipales que va a rea-
lizar la Comunidad de Madrid.

Tras felicitar a la alcaldesa “por
su tesén”, explicod los principales
hitos del aparcamiento. “Vamos
a construir un aparcamiento
disuasorio con una inversion
de 11,5 millones de euros, sobre
una parcela de 4.600 metros
cuadrados, que va a permitir
que, donde ahora vemos un
descampado, dentro de un
aflo y medio podrd haber un
aparcamiento de entre 300 y
400 plazas, dependiendo del
proyecto, para que los vecinos
de la zona puedan utilizar
el transporte publico, como
fomenta la Comunidad de
Madrid”.

| A PARCELA DONDE SE CONSTRUIRA
= APARCAMIENTO DISUASORIO
DE CERCANIAS

El pasado 23 de junio finalizd

el plazo de licitacion para
que las empresas presentaran
propuestas para la redaccion
del proyecto de construcciéon
del aparcamiento.

La actuacién estd incluida en
el Plan de Inversion Regional
supramunicipal 2022-2026.

En estos momentos, el proyecto
de redaccion del futuro apar-
camiento estd en licitacion.
La apertura de las plicas estd
prevista para el préximo lunes
23 de junio y se empezard a
construir en el primer trimestre
de 2026. La ejecuciéon de las
obras tiene un plazo previsto de
un afio y medio. La alcaldesa
aprovechd el acto para pedir
paciencia a los vecinos por las
obras.

URBANISMO

<
®



<
24

p LA MANCOMUNIDAD THAM,
25 ANOS GESTIONANDO
LA ATENCION SOCIAL

La Mancomunidad de Servicios
Sociales THAM (Torrelodones,
Hoyo de Manzanares, Alpedre-
te 'y Moralzarzal agrupa
actualmente a una poblacién de
66.253 habitantes, 33.721 mujeres
y 32.532 hombres. De estos, el
38,56% son de Torrelodones, el
14,35% de Hoyo de Manzanares,
el 24,67% de Alpedrete y el
22,43% de Moralzarzal.

Ahora, ha hecho balance de su
gestion en 2024. El pasado afio,
los técnicos trabajaron sobre
3.203 expedientes; en total, se
atendid a 7637 usuarios y se
realizaron 13.238 intervenciones,
la mayor parte de ellas dirigida
a personas mayores, infancia y
adolescencia.

“Es un éxito de gestion. La
Mancomunidad THAM es la
gran desconocida por su labor
social y queremos ponerla en
valor”. Asi lo explicd en rueda
de prensa la presidenta de la
Mancomunidad, Almudena
Negro, acompafada por el
director de la Mancomunidad,
Carlos Pérez.

Ayudas econdémicas

De enero a diciembre de
2024, la Mancomunidad THAM
concedidé ayudas economicas
por un importe de 377.251 euros,
que se imputaron a distintos
programas y convenios. De iguall
forma, a través de la gestién del
Programa de Asistencia material
bdsica, se gestionaron un total
de 80 ayudas, dirigidas a 281
beneficiarios, por un importe de
54.670 euros.

En total, las ayudas sumaron
mds de 225.000 euros.

Programas para mayores

Con respecto a los mayores, los
servicios de la THAM se orga-
nizan a través de talleres, apo-
yo emocional y entrenamiento
cognitivo. Especial relevancia
adquieren las gestiones reali-
zadas en relacién con la Ley de
dependencia: durante 2024 se
tramitaron un total de 965 expe-
dientes. Y por lo que se refiere al
numero de talleres destinados a
mayores, asciende a 26.

Otro de los programas es el
servicio de atencién domiciliaria,
al que se suma el servicio de
teleasistencia, indicado para
personas que viven solas. En
2024 el servicio de atencidn
domiciliaria se extendid a 525
personas.

Ademds, de octubre a diciem-
bre, en la Mancomunidad THAM
se ofertan talleres para mayores,
con la finalidad de favorecer el
envejecimiento activo, el bien-
estar personal y las relaciones
sociales. A esto se suman las
salidas culturales: excursiones
fuera del municipio, sendas te-
maticas: recorridos guiados por
el espacio natural, y programas
de acompafiamiento emocio-
nal para personas mayores en
situacién de soledad. Estos pro-
gramas fueron utilizados por
5.241 mayores durante 2024.

Familias y menores

De igual forma, desde Ila
atenciéon social primaria se vela
por la proteccién de familias

INTERVENCIONES POR SECTORES INTERVENCIONES EN % INTERVENCIONES %

DE REFERENCIA EXPEDIENTES NUEVOS ACTUALIZADAS
Familia 1.358 20,20 % 1.567 24,06 %
Infancia 308 4,58 % 478 734 %
Juventud 185 2,75 % 455 6,98 %
Mujer 868 1291 % 1.477 22,67 %
Personas mayores 2.394 35,60 % 162 1784 %
Personas con discapacidades 731 10,87 % 299 4,59 %
Inmigrantes 535 796 % 572 8,78 %

SERVICIOS SOCIALES




y menores. Asi, la Comision
de apoyo a la familia, cuya
finalidad es la valoracion de las
situaciones de riesgo y conflicto
social, se reunié el pasado afio
€n CiNnco ocasiones y se revisaron
63 situaciones de menores. La
media de casos tratados en
cada comision es de 13 casos
con medidas de proteccion. De
estos, un (50%) se encuentran
en una situacion de desamparo
y tienen alguna medida de
proteccion. El otro 50% son
menores en situacion de riesgo
social en seguimiento.

Asimismo, la THAM lleva a cabo
un programa de conciliacion
para familias y talleres socio-
educativos de infantil, primaria
y secundaria. Se trata de
talleres de prevencidon para
el alumnado. En 2024, estos
talleres se dividieron en cuatro
dreas: educacion para la salud,
prevencion de conductas adic-
tivas, competencias personales,
sociales y emocionales y edu-
cacién en igual y prevencion
de la violencia de género. La
participacion en el global de los
cuatro municipios ascendié a
9540 menores y adolescentes.

Otro de los aspectos es el Espa-
cio para familias, que proporcio-
na un lugar de reflexion sobre la
educaciéon de los hijos. La par-
ticipacion en 2024 ascendid a
1.021 familias.

Igualdad y atencién a la
mujer

La THAM acoge el Punto munici-
pal del Observatorio Regional de
la violencia de género, integrado
en la red de puntos municipales
del Observatorio Regional. Tiene
entre sus tareas la atencion
social, juridica y psicolégica
a las mujeres victimas y a sus
hijos, ademds de una serie
de actividades dirigidas a la
prevencion, sensibilizacién y for-
macion en temas que afectan a
la violencia contra las mujeres.

A 31 de diciembre de 2024, han
sido85elnumerode casosactivos
en el Sistema de Seguimiento
Integral en los casos de Violencia
de Género (Viogén), dependiente
del Ministerio del Interior y en el
que los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad competentes realizan
la valoracion del riesgo y el
seguimiento de las victimas.

En este aspecto, la Mancomu-
nidad THAM lleva a cabo cinco
servicios de apoyo psicolégico
especializado en distintos gru-
pos poblacionales y objetivos
terapéuticos: terapia de fami-
lia, apoyo psicoldgico a nifios
y adolescentes en crisis, apoyo
psicolégico a mujeres victimas
de violencia de género, apoyo
psicolégico a nifios y adoles-
centes victimas de violencia de
género y acompafiamiento psi-
coldgico a personas mayores en
situacioén de soledad.

Con datos de 2024, el servicio
de terapia familiar llegd a 146
personas; atencién psicoldgica a
menoresy jovenes, a110; atencion
psicolégica a mujeres victimas,
107; atencidn a menores victimas,
14; y a personas mayores, 203.

Otros programas

Ademads, la THAM cuenta con un
Servicio de Orientacién para el

Empleo (SOL) para mejorar las
competencias en empleabilidad
de las personas participantes
y servir de apoyo en la bus-
queda de empleo. Se dirige a
demandantes de empleo del
municipio que quieran mejorar
su situacioén laboral. Un total de
224 personas accedieron a este
programa el pasado ario.

De igual forma, dispone de
un prograoma de voluntariado,
donde se integran 77 personas,
la mayor parte de ellas son
mujeres, mayores de 65 anos,
jubiladas y con estudios univer-
sitarios. Sus cometidos son las
colaboraciones en residencia
de mayores y/o menores, apoyo
escolar, inmersion al espafol,
seminarios y cursos y talleres.

Convenios

La THAM cuenta con diferentes
convenios con la Comunidad
de Madrid: Direccion General
de Igualdad, Consejeria de
Familia, Juventud vy Politica
Social, Consejeria de Educacion
y Universidades.

Mds informacion:

Publicada la Memoria  de
Actividades 2024 de la
Mancomunidad THTAM -

Ayuntamiento de Torrelodones

SERVICIOS SOCIALES @)
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» TORRELODONES CELEBRO SU
Il GALA SOLIDARIA CON MAGIA INCLUIDA
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Por segundo afo consecutivo,
Torrelodones celebrd su Gala
Solidaria, un evento con el que se
quiso dar a conocer la labor de
las asociaciones y fundaciones
de la localidad. Organizada
por la Concejalia de Servicios
Sociales, que dirige Sonsoles
Palacios, la cita tuvo lugar el
jueves 22 de mayo en el Teatro
Bulevar. Bajo el nombre 'La
casa de la vida. El hechizo de la

vida', se rindié homenaje a estos
colectivos, "gque nos cuidan y nos
sostienen”.

Esta segunda Gala Solidaria
contd con la participacion de
Red Madre, una red solidaria de
apoyo, asesoramiento y acom-
pafiamiento brindado a la mujer
para superar cualquier conflic-
to surgido durante el embara-
zo imprevisto; de la Asociacion

» NUEVOS TALLERES

La Junta de Gobierno local
aprobd la prérroga  para  los
talleres de yoga y pilates para los
mayores de Torrelodones.

El curso comenzard el 1 de oc-
tubre y se extenderd hasta el 30
de junio de 2026. El propdsito es
ofrecer a los mayores un punto
de encuentro, a la vez que se fo-
menta un envejecimiento activo.

De igual forma se prorrogan
otros dos servicios, en este caso,
dirigidos a la poblacién mads
joven.

El primero de ellos es el servicio
"Despeguemos jugando”’. Una
actividad de intervencidén so-

SERVICIOS SOCIALES

cioeducativa para menores de
6 a 12 afos, que pretende com-
pensar desigualdades y asegu-
rar el maximo desarrollo de las
potencialidades de menores que
lo necesiten desde los primeros
aflos de escolarizacion.

Con este servicio se ofrece una
atencion especifica a menores
escolarizados procedentes de
familias y de dmbitos socialmente
desfavorecidos, en situacion de
riesgo o que estén siendo objeto
de alguna proteccion.

Asimismo, también se dio luz
verde a la prérroga del contrato
para el servicio de apoyo en

Espafiola Contra el Cdncer de
Torrelodones, cuyas voluntarias
acompafian y asesoran tanto a
pacientes como a sus familia-
res, y de la Asociacion ASi, que
se ocupa de la integracion social
de las personas con diversidad
funcional y dan ocio a los jévenes
con alguna discapacidad.

También participaron la Funda-
cion Sindrome de West, que
atiende a jovenes aquejados
de esta enfermedad poniendo
especial énfasis enlafinanciacion
y, la Asociacién Dangbo, Infancia
y Cirugia, que desde 2014 brinda
apoyo en labores médicas en
los centros médicos de Ouémé,
Republica de Benin.

Cada una de estas entidades
realizé una presentacién de sus
actividades, quiénes las forman
y cudles son sus fines. Ademds,
los asistentes disfrutaron con un
espectdculo de magia a cargo
delactor, ilusionistay presentador
torresano, Luis Boyano.

las aulas de segundo ciclo de
educacion infantil de los centros

escolares publicos: el CEIP El
Encinar, el CEIP Los Angeles v el
CEIP Nuestra Sefora de Lourdes,
dirigido a menores de 3 a 6 afios.



p GOLPES DE CALOR EN
MASCOTAS Y FAUNA

En los préoximos meses, cuando
las temperaturas alcancen su
maximo apogeo, debemos tomar
conciencia del desafio que supo-
ne el verano para nuestras mas-
cotas y la fauna autéctona. Los
animales son susceptibles de pe-
ligrosos golpes de calor igual que
las personas, pero ellos no pue-
den abrir el grifo y servirse agua,
no pueden buscar la sombra si
se les mantiene atados o en te-
rrazas, no pueden abrir el coche
cuando se les deja alli olvidados
mientras sus duefios toman el
aperitivo o hacen la compra, ni
tampoco negarse a salir si se les
saca a las horas de mds calor y
se gqueman sus almohadillas en el
ardiente asfalto. Urge que sea-
mos empaticos, conscientes y
precavidos, porque ellos también
son nuestra familia.

¢Como prevenir un golpe de
calor en animales?

Para prevenir golpes de calor en
nuestras mascotas es esencial no
dejarles en el exterior durante las
horas centrales del dia, propor-
cionarles sombra y agua fresca
en todo momento, evitar lugares
cerrados y poco ventilados, no
dejarlos en el coche encerrados,
evitar el pavimento caliente, no
dejarlos en terrazas ni atados en
parcelas... Los paseos largos y
juegos deben darse a primera o
ultima hora del dia y nunca en los
momentos de maximo calor.

{Qué animales son mds
susceptibles de sufrir golpes
de calor?

Serdn mds susceptibles aquellos
que ya han sufrido antes un
golpe de calor, las mascotas de
edad avanzada, con sobre peso,
los perros y gatos de nariz chata,
los animales con problemas de
corazoén o respiratorios o aquellos

que pasean en lugares sin acceso
a agua o sombras.

También son muy sensibles a los
golpes de calor, mascotas como
conejos, cobayas y chinchillas, no
solo perros y gatos.

Sintomas de un golpe de calor

Entre los sintomas se encuen-
tran la salivacion 'y gemidos,
fuertes jadeos, aumento del ritmo
cardiaco, confusion, ansiedad,
diarrea, tambaleos o cansancio
extremo; y sus consecuencias
pueden ser mortales. Desde
danos cerebrales, insuficiencias
orgdnicas, dafos pulmonares,
problemas de coagulacion,
Ulceras o dafo en los rifiones o el
higado.

Medidas de primeros auxilios

Para auxiliar al animal afectado
habria que llevarle a un lugar
fresco, y enfriarle gradualmente
mojdandole con agua fresca (no
fria nihelada) enla cabeza, cuello,
patas y almohadillas. Si el animal
estd consciente y puede beber,
darle sorbos de agua fresca. Si
estd inconsciente, no forzarle
a beber. Tomar la temperatura
del animal cada poco con un
termémetro rectal. Por encima
de 40° hay que preocuparse y

llevarle al veterinario lo antes
posible.
También la fauna autdctona

enfrenta el desafio de la falta
de agua y el calor extremo.
Aves, pequefios mamiferos co-
mo erizos o ardillas, conejos,
reptiles, todo un ecosistema per-
fectamente entramado puede
desequilibrarse cuando alguien
falta, no creamos que "no pasa
nada" si muere un erizo, o0 un
gorrién, estornino o lagartija,
todo suma, todo aporta, no
seamos insensibles.

AYUDA A LAS
AVES

Los pajaros necesitan agua
en los meses de verano
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Pon un bebedero
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PAVIMENTO
CALIENTE

TEMP. AIRE TEMP. ASFALTO
25° 52°
30° 5a8°
35° 62°

Si esta demasiado caliente para tus pies,
jesta demasiado caliente para suspatas

Como ruego personal. si tienes
posibilidad de ponerunbebedero
para la fauna en tu parcelqg,
patio, balcdn o terraza, ellos te lo
agradecerdn. Su vida ya afronta
innumerables desafios, que la
falta de agua no sea uno mds,
ayudales.

Y si no tienes posibilidad, o no
quieres, 0 eso no va contigo,
respeta si los demds lo hacen,
no vuelques, ensucies o retires
los bebederos que otra persona
puso. Piensa qué pasaria si tu no
tuvieras agua a 40°.

iPor un buen verano para todos!

Beatriz Garcia Roman,
en colaboracion con la

Concejalia de Bienestar Animal .

BIENESTAR ANIVAL @)
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UN 5,5%

En el primer trimestre de 2025

La tasa de criminalidad en Torrelodones continua a
la baja. De enero a marzo de 2025, se ha reducido
un 5,5% el total de criminalidad. Por tipologiag, los
delitos graves y menos graves se redujeron un 80% y
los robos con fuerza en domicilios, establecimientos
y otras instalaciones descendieron un 32%, segun
los datos publicados por el Ministerio del Interior,
correspondientes al periodo enero-marzo de 2025.

Estos datos fueron, ademds, corroborados por
el delegado del Gobierno, Francisco Martin, que
copresidid junto con la alcaldesa la Junta local
de seguridad, celebrada con motivo de las fiestas
patronales.

Asimismo, se han reducido los hurtos un 11.9% y un
100% la sustraccion de vehiculos. De igual forma,
el tréfico de drogas también ha bajado un 100%.
Incluso la cibercriminalidad, un delito que estd
al alza en el dmbito nacional, segun destacan
desde el Ministerio del Interior, en Torrelodones ha
descendido un 2,8%. De entre estos, las estafas
informdaticas han bajado un 4,3%.

Con estos datos, la tasa de criminalidad conven-
cional ha bajado un 7% en los meses de enero a
marzo, con respecto al mismo periodo de 2024. Es-
tas cifras mantienen la tendencia del afio pasado
cuando el total de la criminalidad convencional
descendid un 7,5% con respecto a 2023.

Las cifras “son reflejo de la buena coordinaciéon de
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado”,

SEGURIDAD

p LA TASA DE CRIMINALIDAD
EN TORRELODONES BAJA

reconocié el delegado del Gobierno. Tanto la
alcaldesa como el delegado coincidieron en que
“aunqgue los datos son buenos, no hay que bajar la
guardia”.

La visita se aprovechd para solicitar “servicios de
paisano” para eventos; esto es, policias locales,
vestidos de paisano, que vigilen y eviten la venta
de alcohol o petardos a menores durante las fiestas
y demds eventos que se celebren en el municipio.

Adhesién al sistema VioGén (Sistema de
Seguimiento Integral de los casos de violencia
de género)

Una de las peticiones del delegado del Gobierno
fue que el municipio se adhiera al sistema VioGén.
En este sentido, la alcaldesa le informd de que el
Pleno del Ayuntamiento aprobd, en el mes de abril,
la propuesta del PSOE, con los votos a favor del PP
y VXT para la adhesién. Eso si, se llevard a cabo
“cuando Torrelodones cuente con los recursos ope-
rativos necesarios de las administraciones publicas,
competentes en la materia”.

El sistema VioGén estd centralizado en el Ministerio
del Interior. Su objetivo es proteger a las mujeres
victimas de violencia de género y a sus hijos en
el territorio nacional. Es un programa que evalua
el riesgo de las victimas, realiza un seguimiento y
ofrece medidas de proteccion, alertando a las
autoridades si se detecta una situacion de peligro.
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Para todas las edades

iCon clases preparatorias
para aprender ajugar!
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Viernes 18 julio
De 11:00 a 14:00 h.

ZONA JOVEN TORREFORUM

Sabado 16 agosto
De 12:00 a 14:00 h.

SALON DE PLENOS DEL AYUNTAMIENTO

Inscripciones e informacion ® 607 27 87 33 - Envia TORNEO RUMMY + NOMBRE + EDAD
ZONA JOVEN TORREFORUM Avenida Torrelodones, 8

0 zonajoventorreforum X zonajoventorre

#torrelodones 2 ONA
JOVEN




» EL CARNE TORREJOVEN,
VENTAJAS PARA JOVENES Y EMPRESAS

Mas de 150 jévenes cuentan con el carné y se benefician en una
treintena de comercios

Si tienes entre 14 y 35 afos, puedes
obtener ventajas en los establecimientos
comerciales de Torrelodones.

La concejalia de Juventud ha puesto en
marcha una iniciativa que busca favorecer
a joévenes y comercios locales. Hasta el
cierre de esta edicién, ya hay mds de 150
jévenes de Torrelodones y una treintena de

ZONA JOVEN

establecimientos comerciales los que se
benefician con él.

Se trata de una tarjeta disefiada espe-
cificamente para los jévenes, de entre 14
y 35 afos, que busca ofrecerles beneficios
a través de descuentos en los comercios
locales: peluquerias, estética, opticas,
restaurantes, acceso a diferentes tipos de
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Aprovecha las
ventajas del carné
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asesorias (juridica, académica, |
laboral y asociativa, entre otras), |1
ademads ofrece la posibilidad de
formar parte de una bolsa de
empleo juvenil.

Con ello, se pretende fidelizar
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sus compras y el uso de servicios
dentro de Torrelodones, sin
necesidad de buscar alternativas fuera del
municipio.

Primeros carnés

Durante la presentacion en Torreforum, la
alcaldesa, Alimudena Negro, acompafiada por
la concejal de Juventud, Manuela Sdanchez,
entregd los primeros carnés.

El carné nimero 1 estd en poder de Inés
Martin. En su opiniéon esta iniciativa hard
“gue los jovenes nos quedemos en el pueblo
y las empresas nos puedan ayudar con sus
descuentos”.

Una de las ventajas del carné es la asesoria
juridica, a este respecto, Inés indicdé que es
algo muy interesante porque “podemos tener
accesos a profesionales que entiendan del
tema y ademds es gratuito para los jévenes”.
En cuanto a qué tipo de empresas deberian
participar en el carné, esta joven quiere que la
iniciativa se extienda también a los bares de
Torrelodones “porque es donde vamos”.

Requisitos de participacion

Para participar, ademds de tener entre 14 y
35 anos, serd necesario rellenar un formulario
de inscripcion cumplimentado con los
siguientes datos: nombre, edad, DNI, fecha de

nacimiento, teléfono, correo electrénico y via
de contacto preferida.

En el caso de los menores de edad, serd
obligatorio aportar un medio de contacto con
su tutor legal a través del cual se enviard el
formulario de consentimiento necesario para
la adquisicion del carné.

Puede accederse al formulario a través del
siguiente enlace: forms.office.com

Beneficios para los comercios adheridos

Lasempresasque sesumenalCarné TorreJoven
obtendrdn, a su vez, una serie de ventajas:
fidelizaciéon de clientes jévenes, mayor
visibilidad de sus propios negocios, refuerzo
del compromiso entre los establecimientos
locales y los jovenes y el acceso a la bolsa de
empleo joven.

Bolsa de empleo

Asociada al Carné TorreJoven estd la bolsa
de empleo. Su finalidad es facilitar el acceso
a oportunidades laborales, conectando a
jévenes con empresas de una forma dagil.
Los jévenes pueden subir su curriculo para
postularse a vacantes; a su vez, las empresas
pueden publicar ofertas para encontrar los
candidatos adecuados. .

JOVEN 31



23 AL 25 JUNIO
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DL EANZADORES

Solo para el equipo de dinamizadores

(actividad pendiente de autorizaciones)
@ g:30h. a 18:00 h. 3¢ 12 a 18 afios
@ Zona Joven Torreforum

{8 Excursion: 20€ | Taller: 40€
1 AL 12 JULIO
SAMPUSEYSatiVe!
Experience

() ~
@ 10:00h. a 14:00 h. % 12" a 18 afios e @
&
. L Sl
© Zona Joven Torreforum &

{B100€

21 AL 31 JULIO
SAMPUSTAVENTUTA
Jov2i)

® 9:00h. a14:30 h.* 3¢ 12" a 18 afios

Inscripciones e informacion ®607278733 N www.torrelodones.es/juventud

(£ zonajoventorreforum X zonajoventorre

*Personas nacidas en 2012 | “*Podra tener variaciones dependiendo de la actividad
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#torrelodones JOVE“
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Categoria por edz "';

Martes 15 julio
De 10:30 a 14:30 h.

De 7 a 12 anos | De 13 a 17 anos

Jueves 17 julio
De 10:30 a 14:30 h.

De 18 a 25 anos | Mayores de 26

Inscripciones e informacion ® 607 27 87 33 - Envia TORNEO PING PONG + NOMBRE + EDAD

ZONA JOVEN TORREFORUM Avenida Torrelodones, 8

0 zonajoventorreforum X zonajoventorre

#torrelodones 2 ONA
JOVEN
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» PREVENCION ANTE INCENDIOS
EN VERANO

Entre los meses de mayo vy
junio, antes del inicio de la
época estival, es un momento
ideal para que los propietarios
de las parcelas realicen una
evaluacion  del riesgo de
incendioexistenteenpropiedad.
De dicha evaluacién, y de las
actuaciones que se tomen para
disminuir el riesgo, dependerd
que podamos evitar que
nuestro  “pequefic  paraiso”
pueda convertirse en nuestro
"gran infierno”.

Pero para intentar que estas
situaciones no lleguen a ocurrir,
es necesario que TODOS
nos concienciemos de la
importancia de anticiparse,
protegiendo nuestras parcelas
y, evitando su propagacion, la
del resto de vecinos.

Por otra parte, tanto los articulos
12b y 168 de la Ley del Suelo de
la Comunidad de Madrid, como
la Ordenanza relativa al Medio
Ambiente para el municipio
de Torrelodones, establecen
una serie de obligaciones a
los propietarios de terrenos
con objeto de mantener las
condiciones de seguridad y, en
concreto, en la época de riesgo
de incendio forestal.

PROTECCION CIVIL

Es por ello por lo que en este
articulo queremos hacer llegar
al lector unos #ProteConsejos
a tener en cuenta para prevenir
este riesgo.

RECOMENDACIONES
GENERALES

+ ¢Tiene hojas acumuladas o
tejas rotas en su tejado? Ahora
es el momento de limpiar el
tejado de restos de vegetacion,
pinocha y otros elementos
inflamables, y reparar los
huecos del mismo.

Las pavesas de un incendio
proximo pueden llegar de
muy lejos, depositarse e iniciar

un fuego en el tejado. Y si
el tejado tiene tejas rotas o
huecos sin reparar, este fuego
puede propagarse al interior de
nuestra vivienda.

+ Evite ramas de darboles
proximas a su vivienda. Si estdn
demasiado cerca de fachadag,
tejado, ventanas, terrazas u
otros elementos de su vivienda,
pueden llegar a propagar el
incendio hacia nuestra casa.
Una poda adecuada puede ser
suficiente.

+ Retire todo el material po-
tencialmente combustible que
esté pegado a la viviendq;
debajo de las escaleras, debajo



de terrazas, en esquinas, etc. Mantenga las pilas
de lefia alejadas de la vivienda.

+ Mantenga su parcela libre de pasto seco,
de maleza y de restos facilmente inflamables.
Recuerde que las pavesas de incendios a
distancia pueden vigjar muchos cientos de
metros e iniciar un incendio en su parcela.

+ Considere cambiar los acristalamientos,
especialmente si su vivienda estd expuesta al
terreno forestal. Las ventanas y ventanales de
cristal temperado, o de doble pario, tienen menos
probabilidad de rotura en caso de incendio.

+ Su vivienda puede tener aberturas (chimeneas,
rejillas de gas, shunt de ventilacion...) por donde
pueden entrar las pavesas de un incendio.
Coloque rejillas de paso fino (1 mm) cubriendo
dichas aberturas, de modo que evite la potencial
entrada de pavesas.

- Los depésitos de Gases Licuados del Petréleo
(GLP), como los de propano, no deben tener
vegetacion ni elementos combustibles alrededor.
Tome como referencia una distancia de seguridad
una vez y media la altura de la vegetacion o setos
circundantes.

- Disponga y mantenga una equipacién bdsica
contra incendios, como extintores, mangueras,
bocas de riego, etc. En caso de incendio, los
bomberos tendrdn muchas mds oportunidades

para defender su vivienda si tienen puntos de
agua accesibles, como bocas de riego, piscinas
y depositos.

« Evite los setos en los cerramientos perimetrales,
y especialmente los setos de arizdnica, que
pueden incrementar la intensidad del incendio
y propagar el fuego hacia las propiedades de
sus vecinos. Se recomiendan vallado metdlico
o de piedra. En el caso de utilizar setos en los
cerramientos, que estos sean de vegetacion
menos combustible, como la hiedra, el boj o el
aligustre.

+ Elimine restos y acumulaciones de material
vegetal y otros elementos inflamables que
estdn pegados a los setos y cerramientos en el
exterior de la urbanizacion. Evite depositar restos
de podas y limpia de jardines en el perimetro
exterior.

+ Los drboles que estdn encima o cerca de los
setos perimetrales pueden entrar mds fdcilmente
en ignicion. Separe las copas de los arboles de
los setos mediante podas, o elimine los pies que
estdn mds entrelazados.

+ Tener un huerto, bien mantenido, es una gran
solucion para evitar la propagacion de un
incendio en aquellas partes de su parcela mds
conflictivas.

+ Coloca el mobiliario de jardin lejos de ventanas
y otros elementos combustibles. Recuerda que
su combustion puede romper los cristales de las
ventanas y propagarse al interior de su vivienda.

Y RECUERDE:

EN CASO DE INCENDIO,
AVISE URGENTEMENTE AL 112

PROTECCION CIVIL €B)



Con la llegada del verano, el Ayuntamiento
publica los bandos sobre medidas de prevencién
ante incendios forestales y uso de barbacoas vy
dispositivos para cocinar en suelo urbano.

Las medidas clave para prevenirincendios forestales
durante el periodo de riesgo medio y alto (del 16 de
mayo al 31 de octubre), se imponen en cumplimiento
del Plan INFOMA vy del Plan de Proteccion Civil lo-
cal. En primer lugar, se regula el uso de barbacoas
y otros dispositivos de cocina en suelo urbano.
Este uso estd autorizado todo el afo siempre que
se cumplan estrictamente las condiciones de
seguridad: autorizacion del propietario, respeto a
normativas internas, mantenimiento adecuado del
terreno, y comunicacion a la Comunidad de Madrid
si el uso se realiza a menos de 50 metros de zonas
forestales durante la temporada de riesgo.

Ademds, se establecen medidas preventivas
obligatorias como usar barbacoas de obra o
portdtiles con proteccidon antichispas, mantener
distancia con materiales combustibles, evitar el uso
en dias ventosos, vigilar el fuego en todo momento
y disponer de medios de extincion. Paralelamente,
se recuerda la prohibicidon de realizar quemas
de residuos durante el periodo de riesgo, y la
obligacién de limpieza de parcelas antes del 15
de junio, eliminando vegetacién seca incluso en

‘ tejados y canalones.

€] PROTECCION CIVIL

PUBLICADOS LOS BANDOS
DE PREVENCION DE
NCENDIOS Y BARBACOAS

En zonas forestales y una franja de 400 metros
alrededor, estd prohibido el uso del fuego, incluso
para cocinar, salvo autorizacion expresa. También
se prohiben arrojar colillas, transitar fuera de
caminos autorizados y utilizar pirotecnia sin permiso.

El contenido completo de ambos bandos puede
consultarse en la web municipal: www.torrelodones.
es accediendo a través de Ayuntamiento — Bandos.
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p PILAR-TERESA ROMERO FERNANDEZ,
PREMIO MAGNA CARTA AWARDS
A LA SUPERACION

La torrelodonense Pilar-Teresa
Romero Ferndndez ha sido
reconocida con el premio
Magna Carta Awards, un galar-
don que distingue a aquellas
personas, instituciones o)
entidades que fortalecen las
relaciones entre Espafia y Reino
Unido. Asi, la autora ha sido
premiada con el Premio Peter
Hauschild a la Superacion por
su extraordinaria labor literaria
y su incansable espiritu de
resiliencia.

Cordobesa de nacimiento, Pilar-
Teresa, de 83 afos y con un 65%
de discapacidad, representa un
ejemplo de entrega y creativi-
dad manteniendo, a pesar
de las dificultades fisicas, una
intensa actividad formativa,
social y literaria. Alumna desde
hace afios de los talleres
municipales de relato y novela
de Torrelodones, la escritora
participd el pasado mes de
abril en la Feria del Libro local,
donde compartid sus obras
y experiencias con vecinos y
lectores.

Su literatura, profundamente
humana y multicultural, ha sido

VECINOS CON LUZ PROPIA

clave en el reconocimiento
otorgado. Pilar-Teresa fomenta
el entendimiento entre pueblos
y culturas a través de sus
textos, muchos de los cuales
destacan el papel del Reino
Unido como refugio. Ejemplo
de ello son titulos como La
Locutora de Radio Montecarlo,
Donde cantan las chicharras o
Nacidos de las cenizas, donde
entrelaza historia real y emocioén
con un mensaje de esperanza 'y
concordia.

Pero su compromiso va mds alla
de lo literario. Desde su hogar,
y valiéendose de herramientas
digitales como  WhatsApp,
Telegram o incluso de la inteli-
gencia artificial, la autora
participa  activamente  de
redes culturales y humanitarias,
coordinando grupos en redes
sociales en los que acompafa
emocionalmente a personas
mayores o en situacion de
vulnerabilidad. Participa ade-
mds activamente en numerosos
colectivos culturales vy literarios,
como el Circulo de Escritores
de Torrelodones o Poesia eres

tu, extendiendo su influencia
mucho mds allé del papel.

Diplomada en Declamacion
y Arte Dramdtico, Comercio
Exterior y Genealogia, y antigua
locutora en Radio Sevilla, Pilar-
Teresa ha presentado sus libros
en multiples ferias nacionales,
incluida la de Torrelodones, y en
espacios como el Hotel-Palacio
La Almoraima en Algeciras,
donde su obra estd disponible
para el disfrute del publico
internacional, muchas veces de
nacionalidad britdnica.

Su trayectoria vital y literaria
constituye una invitacion cons-
tante al didlogo, la convivencia
y el entendimiento entre cul-
turas. En palabras de su hija
Mar Gonzdlez, que presentd su
candidatura a los Magna Carta
Awards: “quienes la conocen
saben que Pilar-Teresa es un
verdadero ejemplo de como
la edad, la discapacidad o los
cambios tecnoldgicos no son
barreras, sino impulso para
seguir aprendiendo, creando
y tendiendo puentes entre
naciones”.



S| TIENES UNA CONSULTAR RELACIONADA
CON LA LIMPIEZA VIARIA 0 LOS RESIDUOS
PONEMOS R TU DISPOSICION
UN NUMERO DE TELEFONO

W

686 549 228

<

serviciotorre@urbaser.com

www.puntoverdetorrelodones.com

Las incidencias seguiran tramitdndose a través de la

4pp GECUIR

Torrelodones

en tu L 2EERRE.

DESCARGA LA APP

PARA COMUNICAR
CUALQUIER INCIDENCIA
Y AYUDANOS A MEJORAR

L Google Play | *

. #  Download an the B y
- o App Store B

Avuntamiento de
Torrelodones




de 1 :303 19:0

P PLUS VENTANAS

ABRE SUS PUERTAS
EN CAMINO DE
VALLADOLID CON
DESCUENTOS

Y PRECIOS
ESPECIALES

@) VALIENTES EMPRENDEDORES

0 h/A 77

\1.
i

Marian Martin Gonzdlez lleva toda la
vida trabajando en la misma calle de
Torrelodones. Primero en las dos tiendas
de decoracion que tenia su madre,

en Natividad Martin, Laura Ashley,
Inmobiliaria Look&Find Torrelodones...
Como emprendedora, desde noviembre,
es la cara visible de Plus Ventanas,

una tienda que aboga por el trato
personal y el trabajo bien hecho. En

la media hora que dura la entrevista,
Marian atiende con carifio a la hija

de una clienta que ha encontrado el
color perfecto para sus ventanas en
una manta que tiene por casay le
gusta mucho. A la pregunta de si podrd
conseguir ese color, la respuesta, como
siempre, es “jlo intentamos!”.



Marian, ¢;cémo nace Plus Ventanas? ;Qué te
motivé a emprender en este sector?

Después de llevar mds de diez afios vendiendo
casas me di cuenta de que los clientes siempre se
fijaban en las ventanas. En si estaban cambiadas,
si eran nuevas, muy antiguas... las ventanas le dan
un plus de valor a la vivienda. Ademds, mi marido,
que tiene una empresa de construccion, también
me decia que cambiaba muchas ventanas.
Entonces, llegado un punto en mi carrera, pensé
mira, ya tengo una edad, me gustaria trabajar para
mi misma, emprender, y creo que en este sector nos
puede ir bien.

¢Por qué en Torrelodones?

Porque soy de aqui, desde los cuatro afos vivo en
Torrelodones y desde siempre he trabajado en el
pueblo. Antes de montar la tienda estaba en la
Inmobiliaria Look&Find Torrelodones, literalmente
cruzando la calle, es el mercado que conozco.

¢Como es el cliente en el municipio?

Pues como siempre he estado aqui.. jtampoco
puedo comparar! En general el cliente es mds bien
maduro, porque los jovenes tienen una situacion
muy precaria, simpdtico, una clientela muy maja.

cQué crees que os diferencia de otras tiendas del
sector?

Para empezar, la marca que llevamos es, a nuestro
parecer, muchisimo mejor que otras que hay en el
mercado. Deceuninck es una marca belga que no
tiene tanto nombre como por ejemplo KOMMERLING,
pero a nivel calidad e innovaciéon es muy superior.
Ademds, la fabrica con la que trabajamos lleva
muchisimos afos en el sector, alrededor de 70, y
tiene unos plazos y una seriedad que, a Nosotros,
nos hace trabajar de una forma muy segura.

Nuestras ventanas se distinguen por su eficiencia,
por su ahorro en el consumo y por el confort que
proporcionan al hogar. Y nosotros, pues por
la solvencia, la rapidez y la formalidad en los
plazos, que siempre es algo que el cliente valora y
agradece.

¢Cudl es vuestra filosofia?

La confianza. Para mi el trato al cliente es
fundamental, yo voy a ponerlo todo de mi parte

para gque queden lo mds contentos posible. Que
pueda salir a la calle y saludar a todo el mundo
con el que he trabajado ¢sabes?, al final este es mi
pueblo. Quiero pasear y no tener que cambiarme
de acera porgue “"uy mira es que a ese le hice las
ventanas fatal”. Quiero que funcione un boca a
boca, que me vengan clientes recomendados por
habituales, primos, hermanos...

¢;Cudles dirias que son las dudas mds comunes de
vuestros clientes a la hora de elegir las ventanas?

Normalmente, el principal miedo es que no
sean suficientemente aislantes para lo que ellos
necesitan. No hay que preocuparse, hay vidrios de
todo tipo. Aislantes térmicos, acusticos... tenemos
de todo. Trabajamos con aluminio y PVC con el
objetivo de que el resultado final aporte el confort
y la adaptabilidad que el cliente requiere.

cHabéis trabajado con el Plan Renove?

Si claro, ha funcionado muy bien. De momento
desde la Comunidad de Madrid nos dicen que se
han agotado los fondos, pero nosotros seguimos
registrados como instaladores autorizados, asi
que, en caso de que vuelva a salir la subvencién,
seguiremos trabajando con ellos.

Para finalizar, ;qué consejo le darias a alguien que
estd pensando en cambiar sus ventanas?

Que tenga en cuenta el aislamiento que necesita,
la temperatura, la humedad... pero, sobre todo, que
venga a preguntar sin ningdn compromiso.

Si quieres cambiar tus ventanas jven a Plus
Ventanas!

Ademds, ahora tenemos precios buenisimos
porque estamos empezando, queremos darle
un empujon a la tienda y qué mejor manera de
hacerlo que con precios competitivos y tarifas un
poquito diferentes.

PLUS VENTANAS
Direcciéon: Camino de Valladolid, 3 (Pueblo).

Teléfono: 661 573 370
Web: presupuestos@plusventanas.com
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» ELISA DE CONEMOCION PISCOLOGIA:
“APRENDER A ENTENDER Y A GESTIONAR
NUESTRAS EMOCIONES ES ALGO QUE, HASTA
AHORA, NO SE NOS HABIA ENSENADOQ”

ConEmocion Psicologia llegd a Torrelodones hace siete meses con la idea de poner
las emociones en el centro. En su logo aparecen en forma de pétalos emociones
como la alegria, la tristeza, el enfado, el miedo... incluyendo la ansiedad y el dolor.
Ademds, rodeando al tridente simbolo de la psicologia, se encuentra un tridngulo
de tres caras. Tres por los tres sistemas de respuesta del cuerpo, pero también por
Angélica, Amaia y Elisa, ex companeras del mdaster en inteligencia emocional,
psicologas y fundadoras de esta clinica en el corazén de nuestro pueblo.

¢Coémo surge ConEmocién Piscologia?

Nos conocimos en un mdster de inteligencia emocio-
nal y desde un primer momento nos gustd la manera
que teniamos de trabajar. Cuando surge la idea de
montar algo juntas, disefamos el logo enuna servilleta
de bar y desde ahi ha sido ir dando pasitos con el
objetivo de tener un espacio propio. Primero hicimos
la cuenta de Instagram, luego registramos el nombre,
firmamos escrituras... y en 2018 ya empezamos a tra-
bajar juntas, en un primer momento en Madrid.

¢Como os dividis las tareas entre las psicélogas del
centro?

Aunque con un origen comun, cada una de noso-
tras ha ido especializdndose en distintos aspectos
que nos iban interesando y que, a dia de hoy, cubren
nuestras especialidades. Amaia, por ejemplo, estd
enfocada en acompafiar a pacientes cronicos y a sus
familiares, siendo una profesional con reconocimiento
dentro de determinadas asociaciones. También estd
especializada en toda la parte de psicologia peri-
natal, que hace referencia a todo aquello que tenga
que ver con procesos de reproduccion y embarazo.

Angélica lleva afios trabajaondo con poblacion
infantojuvenil, con los papds y en terapia de pareja.
Por otro lado, yo trabajo mucho con poblacién ex-
tranjera ya que también ofrecemos terapia en inglés
y estoy enfocada mds al sector laboral.

¢Por qué os habéis establecido en Torrelodones?

Llevdbamos unos afos buscando una oportunidad
por la zona de la A6, con un especial interés por
Torrelodones. En septiembre del afio pasado, de

@ VALIENTES EMPRENDEDORES



la noche a la mafana, salié la
oportunidad y la cogimos.

El equipo no hace mds que crecer
y aungue ConEmocién lo empe-
zamos nosotras tres, actualmen-
te contamos con compaferas
como Sara, Luz, Marina y Paula.
Este centro es un espacio en el
que nosotras también podemos
generar equipo, acompanarnos
y compartir.

Estamos muy contentas con el
ambiente que hay, el otro dia en
la feria de la salud que celebrd
el Ayuntamiento en la Plaza nos
sentimos muy acogidas. Este es
un pueblo muy centrado en la
salud, solo hay que ver esta calle
de Camino de Valladolid con
sus centros de yoga, deporte,
clinicas dentales, gabinetes de
psicologia...

SQué servicios ofrecéis en
ConEmocién Psicologia?

Nuestros servicios se dirigen tanto
a niflos y adolescentes como a
adultos, en terapia individual o
de pareja.

En cuanto a los temas dentro
de la terapia, trabajamos con
patologias de TDAH, problemas
de autoestima, de ansiedad
en general, por su puesto, pero
también con temdaticas mds
concretas como los problemas
de ansiedad en adolescentes o
la ansiedad frente a exdmenes.
Ahora por ejemplo estamos con
la temporada de EVAU, que
siempre es un punto fuerte dentro
de estas terapias.

Para adultos encontramos pro-
blemas de estrés laboral, ansie-
dad social, problemas de auto-
estima, duelos, diagnoéstico de
enfermedades y como enfren-
tarnos a ellas, depresion.... Tam-

CONEMOCION PSICOLOGIA

bién aspectos relacionados con
la adaptacion como pueden ser
cambios a nivel fisico o vital. En
mujeres, por ejemplo, son cru-
ciales momentos como la meno-
pausia o el embarazo.

De cara a la terapia de pareja,
pueden ser distintos motivos los
que lleven a buscar ayuda: des-
de problemas de comunicacion
hasta las diferencias en la crian-
za de los hijos o dificultades en
los procesos de fertilidad. Con
los nifios sobre todo temas de
celos entre hermanos, rabietas,
divorcios dentro de la familia... El
abanico es amplio y cada vez se
amplia mds.

¢Cudndo dirias que es un buen
momento para comenzar una
terapia psicolégica?

A nivel clinico lo que considera-
mos es que haya una alteraciéon
del funcionamiento de la per-
sona. Eso es lo que seria el limite
para lo patolégico digamos,
para los trastornos. Si se cumple
este criterio ya sea a nivel social,
laboral, de pareja.. podemos
hablar de un malestar clinico
que genera rechazo ya por parte
de otras personas. Sin quitar
esta parte de trastorno, yo soy
de la opinién de que no todo el
mundo necesita ir al psicélogo.
Una sefal de alarma podria ser
el sentir que el dia me cuestq,
qgue no puedo enfrentar ciertas
situaciones que antes si podia...
en este caso la psicdloga te guia
y te da herramientas para que

| i-“fl';l.\"nl

Direccion: C° de Valladolid, 14 (Pueblo).

Teléfono: 646 906 567
Web: conemocionpsicologia.com
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vayas decidiendo qué es lo que
funciona y lo que no. Nosotros
no somos solucionadores de
problemas, es el paciente el que
soluciona aprendiendo nuevas
estrategias y herramientas en
consulta.

(Qué piensas de la prevencion
en psicologia?

Para nosotras la prevencion es
crucial, porque es una manera
de atajar el problema antes
de que aparezca. Por eso, a
lo largo de estos afios, hemos
hecho talleres para profes,
escuelas de padres, programas
con pacientes cronicos, con
cuidadores y familiares, talleres
de inteligencia emocional con
nifos y de habilidades sociales
con adolescentes. El gran mal de
estesigloeslaansiedadymuchas
veces nos falta la educacion
emocional para atgjarla.  Es
normal que sintamos ansiedad,
el mundo y la sociedad cada
vez giran a mayor velocidad y
nuestro cerebro se estd teniendo
que adaptar a cambios que
nunca antes en la historia habian
sido tan repentinos. Explicarle
a un adolescente qué es la
ansiedad y cémo gestionarla
antes de que la experimente le
dard herramientas para lidiar con
ella cuando sea necesario. En
Torrelodones todavia no hemos
realizado ningun taller, pero si
tenemos intencion de empezar
a realizar cosas enfocadas sobre
todo a nifios, adolescentes vy

papas.

®



» PERROS (EDUCACION Y RESPETO)

Todos estamos viendo que
la poblacion de perros en
Torrelodones ha crecido
exponencialmente, esto no
deberia de ser ningun problema.
La mayoria de las personas que
tienen perro son educadas y por
extension educan a sus perros
para que no molesten con sus
ladridos a sus vecinos. Pero,
desgraciadamente, hay cada
vez mds personas que tienen a
sus perros sin educar, los dejan
en sus parcelas desde las 8 de la
mafana hasta las 10 de la noche
e incluso mds tarde, y estos
ladran por cualquier motivo o
sin motivo alguno, bien porque

se sientan solos o simplemente
porque alguien pase por la calle.

Los perros son animales, tienen
susinstintos y esto no deberia ser
un problema para los vecinos.

Vivimos en una zona residencial y
hay que tener en cuenta que a 5
metros viven personas, personas
quizds mayores con necesidad
de descanso que pueden
estar leyendo, viendo una peli
o simplemente sentados en su
porche y a los que los ladridos
sobresaltan e interrumpen su
bienestar.

Al igual que todos educamos
a nuestros hijos a no molestar

a nadie, los vecinos que tienen
perro deben educar/adiestrar
a sus perros a corregir ese
comportamiento y respetar el
descanso de las personas que
vivimos en la proximidad.

Hay multiples formas de hacerlo,
simplemente hay que tener la
voluntad.

Respeto a los vecinos y respeto
a sus perros, que estos se
comporten como verdaderas
mascotas y no como animales
sin educar, impropios para
una zona residencial como es
Torrelodones.

Ana

(QUE DICE LA ORDENANZA REGULADORA DE TENENCIA
DE ANIMALES DOMESTICOS?

El Titulo VIII de la Ordenanza de tenencia de animales domésticos, en su articulo 44,
sobre las obligaciones de los poseedores o propietarios de animales doméstico indica
que “adoptardn las medidas que resulten precisas para evitar que la posesion, tenencia

o circulacion de los animales puedan suponer una amenaza, infundir temor u ocasionar
molestias por ladrillos o maullidos, de forma continuada e insistida y que ocasionen
molestias permanentes al vecindario. Se prohibe, desde las 22 horas hasta las 8 horas,
dejar en patios, terrazas, galerias y balcones u otros espacios abiertos, animales
domeésticos que, con sus sonidos, gritos o cantos perturben el descanso de los vecinos".

P TARDES DE JUNIO

La tarde de Junio va adormeciendo
Y en el Cielo muy negros nubarrones,
AuUn renuentes los aleves gorriones

Tardes ldnguidas de Torrelodones,
Donde la sierra ya inicia su asiento

Y el Madrid bullicioso ya es un recuerdo.

Con hambre y miedo se van recogiendo.

También mi espiritu va reviviendo,
Llegado al lugar de mis vacaciones,
Las muchas ideas y sus emociones

Casas de piedrag, sin grandes mansiones,
Otrora de reyes fuiste aposento,

Que en mi duermevela estdn acudiendo.

@ CARTA ABIERTA

Remanso de paz, donde yo hoy me pierdo.

(UJMC, Junio 2025)



»  NOTICIAS

VISTA AEREA DE LAS OBRAS DEL CENTRO DE BIENESTAR
ANIMAL

La imagen muestra el estado
de las obras en la actualidad
del Centro de Bienestar Animal
de Torrelodones. La junta de
Gobierno local adjudicéd las
obras en octubre de 2024 a la
empresa Manile, S. A. y estd
previsto que concluyan en
septiembre de este afo.

La superficie del proyecto es
de 304,48 metros cuadrados,
distribuidos en una parcela en
el Area Homogénea Sur, junto
a las instalaciones de Medio
Ambiente. Habrd dos zonas
diferenciadas: la primera de
ellas, Zona de cuidados, que
se destinard a las personas
que cuidaran de los animales.
La segunda, Zona de Animales,
albergard el hospedaije.

La zona de gatos tendrd una
superficie de 22,49 m2 La de
aves y roedores, 1784 m2 Y,
finalmente, la zona de perros
cuenta con 43,45 m?, divididos
en varios cheniles. A su vez, cada
grupo de animales cuenta con
un espacio propio segregado
de los demds.

El Club del Gato

Todos aquellos que accedan all
Centro se encontrardn con una
sala de recepciony, junto a ellg,
con la oficina de adopciones
y el "Club del Gato". Este es el
espacio de mayor dimension del
centro y es contiguo a las jaulas
para gatos. Cuenta, ademds,
con una zona exterior protegida,
ademds de la interior.

Todos los animales tendrdn
jaulas interiores 'y exteriores
bien comunicadas y orientadas,
segun sus necesidades.

Sostenibilidad

El disefio del edificio tiene en
consideracion su orientacion
a la hora de crear soluciones
bioclimdticas. Las estancias
cuentan con ventilacién cru-
zada al disponer de aberturas
de ventilacion en fachadas
opuestas.

El edificio permitird la capta-
cion solar en invierno y la
acumulacién de esta energia
en el grosor de masa de
pavimentos y paredes.

NOTICIAS TORRE
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PLAN VACACIONES SEGURAS
EN TORRELODONES

La concejalia de Seguridad inicia, por tercer afio,
el Plan Vacaciones seguras, con la finalidad de
mejorar la seguridad de las viviendas y pequefios
comercios de Torrelodones en los periodos

vacacionales.

Con este Plan, la Policia
i local pretende ofrecer
un servicio a los vecinos
y comerciantes de la
localidad.

8 Este ano se adelanta el

E periodo y se extiende
desde el 15 de junio al 15
de septiembre

Asi, la Policia ofrece a los vecinos y comerciantes
el servicio de custodia de las llaves de su domicilio
O comercio para que puedan ser usadas en caso
de emergencia. También se puede participar en
el Plan facilitando un numero de teléfono y/o
direccion de contacto a la Policia local para que
pueda ser avisada en caso de suceder alguna
incidencia relevante en su domicilio o comercio.

Gracias a este Plan, en caso de robo o accidente,
la Policia local se pondrd en contacto con los
afectados para comunicarles lo ocurrido. Ademds,
cuando proceda entrard en su propiedad para
tomar medidas de urgencia, siempre que el vecino
o el comerciante lo autorice.

Prevencion y consejos

El Plan vacaciones seguras tiene como mision la
prevencion de este tipo de actos delictivos contra
la propiedad privada. Ademds de establecer
sistemas de control y vigilancia por parte de los
servicios policiales sobre las zonas de la localidad.

Asimismo, la Policia local ha facilitado una serie
de consejos y recomendaciones de seguridad
para aplicar de cara a las vacaciones de verano.
Se aconseja comunicar solamente a las personas
mds allegadas la ausencia y forma de localizacion,
dejar las llaves a una persona de confianza para
que realice visitas rutinarias y vacie los buzones, no
desconectar ni timbre ni alarma y no dejar objetos
de valor al alcance.

El Plan tiene cardcter permanente y estard activo
hasta el 15 de septiembre.

La recepcion de solicitudes para adherirse al
programa se readlizard en las dependencias de
la Policia local (calle Cudillero ne 6 - Edificio de
Seguridad) y se deberd formalizar antes de la
ausencia del domicilio o comercio.

NOTICIAS TORRE

LA ESCUELA DE IDIOMAS
ENTREGO LOS PREMIOS DEL
CONCURSO DE REDACCION

L "\ s -

El pasado jueves 29 de mayo, el claustro de
profesores de la Escuela Municipal de Idiomas
de Torrelodones “Miguel Hinojar” llevd a cabo
un acto para hacer entrega a los estudiantes
ganadores de la Escuela de los premios y diplomas
correspondientes al Concurso de redaccion.

El Concurso se convoca cada primavera en la
Escuela en las categorias de inglés, francés y
alemdn. Se otorgan primer y segundo premio por
cada categoria en inglés y francés, mientras que
en alemdn hay un ganador en cada nivel.

El acto tuvo lugar en la Escuela, con la asistencia
de profesores, alumnos y familiares.

Ganadores Inglés

« KET A2: Te Sara Medina Pera
2° Martina Oliveras Cabal

10

- PET BT: 1o Carmen Peco Martin
2° Gala Passas Aguado

- FCE B2: 1o Carlos Bellon Gonzdlez
2° Fernando Ferndndez Velilla

« CAE CT: 1o Telma Alvarez-Yuste Ferndndez
2° Gonzalo Martin Galdn

« CPEC2: 1e José Manuel Sanjuan Martinez
2° Sofia De Juan Herndndez

Ganadores Francés

* Bl: 1o César Finca Munteanu
2° Mariasun Robledano Aguirre

- C: 1 Fernando Escribano Mora
2° Lourdes Gomez Martin

Ganadores Alemdn

- Bl:
- B2:

Clara Alejandra Martin Pereda
Celia Cuesta Rodriguez



NUEVOS CONTENEDORES
MAS LIMPIOS, DURADEROS
Y ECOLOGICOS

e ST e

En total, serdn 1.600 los nuevos contenedores que se
irdn reponiendo progresivamente, ya que los actuales
tienen mds de quince afos de antigledad. Ademads,
los nuevos son metdlicos, por lo que, aparte de mejorar
la estética, se garantiza su durabilidad. La reposicion
estd incluida en el nuevo contrato de residuos.

De este modo, los nuevos camiones recogerdn la
basura de forma automatizada; solo serd necesario
un conductor, que manejard y dirigird la grua hasta el
contenedor desde la cabinay a través de una palanca
de mando, siendo completamente automdaticos los
movimientos de descarga y recolocacion.

Como serecordard, el contrato de basuras, que entrdoen
vigor en noviembre, una vez que se aprobara en pleno
con los votos unicamente del PP, contempla también
contenedores marrones, que no existen en Torrelodones
y que se utilizan para los residuos orgdnicos. Asimismo,
habrd un nuevo camién para la recogida de residuos,
con lo que en total sumardn cuatro.

Hasta el momento, y de acuerdo con el actual
contrato, se ha duplicado el servicio de recogida de
muebles y enseres, que ha pasado de uno a dos dias
a la semana: los martes y los viernes. Los enseres se
deben depositar la tarde/noche del dia anterior al
de la recogida, previa inscripcién, a través de www.
puntoverdetorrelodones.com

En este sentido, también se ha habilitado un nuevo te-
l&éfono 686 549 228 para cualquier consultarelacionada
con la limpieza viaria o residuos. Las incidencias, por
su parte, se seguirdn tramitando a través de la App
Gecor.

Otra de las novedades recogidas en el contrato de
residuos es la ampliacion del punto limpio que estaba
cerrado los lunes y festivos y que se ha ampliado
desde las 10:00 hasta las 18:00 h, sin interrupcion de
lunes a sdbados, mientras que los domingos y festivos
abrird de 10:00 a 14:00 h. También contempla seis
puntos limpios de proximidad y mds contenedores de
poda.

LA “AMERICAN PARTY”
VUELVE
A TORRELODONES

g ' |
R z )
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La Plaza de la Constitucion acoge, del 4 al 6
de julio, conciertos y hamburguesas en torno a
la fiesta americana.

Tras el éxito de la pasada edicién, la concejalia
de Desarrollo Local vuelve a organizar la
American Party, un evento que redne en un
mismo lugar, la Plaza de la Constitucion,
conciertos y degustacion de hamburguesas.

Programacién

El viernes 4 de julio se abrird el evento para
acoger una degustacion de las hamburguesas
de cuatro de los restaurantes que ofertan esta
variedad de comida en sus locales: El Ranxo,
La Suite, Barak y Parada 33.

Y a partir de las 20:30 y hasta las 22:00 h, serd
el momento de vibrar con “De Costa a Costa”,
75 aflos de rock americano, a cargo del grupo
“Se vende perro”.

El sdbado 5 de julio, los amantes de las
hamburguesas seguirdn disfrutando de las va-
riedades que han preparado los restaurantes
locales, mientras se contempla el pasacalles
de Canajazz "El puntillo canalla”, de 13:00 a
14:00 h.

Ya por la tarde, desde las 18:00 y hasta las
20:00 h, tributo "Regreso al futuro”. Para
continuar la velada con el concierto y baile
country "Honky Tronk".

La American Party cerrard sus puertas el
domingo 6 de julio. No sin antes continuar
deleitdndonos con las hamburguesas y con la
Legién 501y el tributo Star Wars, de 13:00 a
14:15 h.

El colofén a la fiesta llegard con Flashmob
"West Side Story”, a partir de las 19:30h, con
varios pases para los mas rezagados.

NOTICIAS TORRE
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CHARLASOBRE
CIBERSEGURIDAD PRACTICA

;Te preocupa la ciberseguridad? Aproximdndonos
al término, podria definirse como la prdctica de
proteger la informacion digital, dispositivos vy
activos. Esto incluye informacion personal, cuentas,
archivos, fotografias e, incluso, dinero.

Es un concepto relati-
vamente ajeno ala ma-
. yoria de nosotros, pero,
= a medida que pasa el
tiempo, hay mas razo-
nes para que tomemos
conocimiento de que
los ciberataques son un
problema real y puede
tener como destinata-
rios no solo a grandes
y pequefas empresas
y administraciones, sino
también a cualquiera
de nosotros como usuarios de las tecnologias y de
la informacion digital.

Cofr=rya

El pasado 27 de mayo tuvo lugar en el salén de
plenos del Ayuntamiento una charla que llevaba
por titulo “Ciberseguridad prdctica”, a cargo de
Miguel Olias, senior manager de ciberseguridad de
la compania Deloitte, respondiendo a la invitacion
de la concejalia de Economia y Empleo. A lo largo
de su exposicion, recordd que todos debemos ser
conscientes de que un fallo en la ciberseguridad
puede tener efectos devastadores. También ofrecio
valiosas recomendaciones para defendernos
como particulares y pequefias empresas.

Aungue podamos pensar que, simplemente, se
trata de tener sentido comun o ser cautos como
lo somos en otras facetas de nuestra vida, hay,
sin embargo, gestos especificos que nos pueden
ayudar enormemente. Asi, Miguel Olias hizo
referencia a algunos de los mds importantes,
ayudando a los asistentes a comprender mejor
los recursos de que disponemos para defendernos
de los delincuentes con ejemplos muy sencillos,
que resultaron, en ocasiones, impactantes para
muchos de los presentes.

Para finalizar, hubo un interesante turno de
preguntas, donde se plantearon casos particulares
y cuestiones que podrian afectar a cualquiera en
nuestro dia a dia en el mundo de las tecnologias.
En cada respuesta habia una propuesta accesible
para los usuarios bdsicos y medios. La charla tuvo
como colofén la frase “si somos perezosos, somos
mds vulnerables”.

NOTICIAS TORRE

Il CONCENTRACION FERRARI

La concejalia de Turismo ha organizado en
la localidad y por segundo afio consecutivo,
una jornada de FERRARI, con extraordinarias
aceleraciones frente al Centro Comercial Espacio
Torrelodones.

Un evento que estuvo presidido por la alcaldesa,
Almudena Negro, y el concejal de turismo, Felipe
Pinto.

A modo de caravanas los autos recorrieron pueblo
y colonia. Con exposiciones en el propio centro
comercial, en pueblo, en colonia y en el Casino,
lugar donde concluyé la jornada con un céctel
para los participantes, ademds del desayuno
y almuerzo, ofrecidos por el Centro Comercial
Espacio Torrelodones.

El evento contd con una gran afluencia de vecinos
y visitantes de otras localidades y fue seguido,
ademds, por mds de 62.000 espectadores en el
canal de TikTok, JGM CARS.




Afo 2472. Jefel4-013 entrd en la sala donde
se encontraban cuatro de sus subordinados
sentados en amplios butacones de orejas
tapizados en terciopelo. En el centro del cuadrado
que formaban flotaban dos objetos grandes
cuya superficie, aunque parecia esférica, estaba
formada por cientos de rectangulos.

— jOidme! Ha sido detectada una amenaza en
el pasado para nuestra forma de vida actual.
Solo el mds estricto control del pasado puede
asegurarnos que el presente no sea sustituido
por cualquiera de las posibilidades que ya fueron
rechazadas. Nuestra civilizacién y la vida de
muchos de nosotros depende de ello.

Jefel4-013 repetia las palabras que les habia
hecho memorizar Jefel4-01 en la reunién previa.
Se sentia un priviegiado al formar parte del
grupo con acceso a la verdad de segundo grado.
Lo oculto que se habia visibilizado con su ultimo
ascenso habia sido el gran avance tecnoldgico de
la época: el dominio del tiempo.

Habia sucedido hacia varios siglos. Entonces la
difusion de los avances tecnoldgicos no estaba
sometida a control alguno. Los dispositivos para
vigjeros se vendieron en comercios durante
décadas... hasta que los cambios en el presente,
incluyendo la desapariciéon arbitraria de personas,
se relaciond con cambios en el pasado producidos
por los viajeros del tiempo.

Los viajes fueron prohibidos, pero el mercado
pirata siguid funcionando. El grupo 14 era, desde
entonces, el responsable de que la actualidad no
fuera modificada por ningun viajero disconforme
con el presente.

— ¢Cudl es la posicidon espacio-temporal a vigilar?,
preguntd uno de los subordinados.

— Vuestros monitores os trasladardn a un
minusculo lugar llamado Torrelodones, periodo
2025-26. Jefel4-013 hizo una pausa para seguir
con la lectura del "Requerimiento de accion
inmediata” que le habian entregado con cardcter
de mdaxima urgencia y que, después de los datos

(puntes histéricos
» POSMODERNISMO (UN CUENTO)

mencionados, detallaba lo siguiente: ..en esa
fecha y lugar se celebrd un ciclo de actividades
sobre el tema Posmodernismo. Soélo su nombre
lo convierte en riesgo para nuestra sociedad
superhipermegatransposmoderna: es necesaria
una estricta supervision que impida cualquier
desviacion que ponga en peligro el futuro que nos
ha traido hasta aqui...

Mientras Jefel4-013 continuaba la lectura, las
orejas de los cuatro sillones iniciaron un movimiento
horizontal hasta bloguear la cabeza de sus
ocupantes en una posicion que no permitia dirigir
la vista a otro espacio que no fueran las pantallas.
Unas correas inmovilizaron las manos sobre los
teclados que aparecieron en ambos brazos de los
sillones y unos cinturones bloquearon las piernas y
las cinturas.

Sus manos deberian anotar y corregir las
diferencias entre todo lo que divergiera en las dos
esferas: en la primera aparecia lo que sucedid 447
afos antes; en la segunda, lo que ocurria en el
nuevo pasado.

El arbol de la evolucion, biolégica o social, no es
un junco formado por un solo tallo; es un arbol muy
denso en el que cada brote da lugar a multitud
de ramas. Todo acontecimiento en el presente es
un brote. Es muy poco probable que la sociedad
futura sea capaz de modificar nuestro presente;
pero nuestro presente si es una condicion del
futuro.

La sociedad occidental es una sociedad
posmoderna, y estamos obligados a
conocerla. Su caracteristica mds relevante, la
deconstruccion. Pero, ningun ismo ha sido nunca
el definitivo. Después de la deconstruccion
vendrd la destruccion, la neoconstruccion... o la
reconstruccion.

Juan A. Sudrez

(suarcas.juan@gmail.com) .

APUNTES HISTORICOS (@@
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» ULTIMOS PLENOS

Orden del dia
1.- Borrador del acta de la sesion anterior
celebrada el 20 de marzo 2025 (PLN/2025/03).

APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- 2. Expediente de contratacion para "Servi-
cio de conservacion y mantenimiento de las
zonas verdes (MCZV) y del arbolado urbano del
municipio de Torrelodones": Adjudicacion lote 2.
APROBADO.

PP Si

VxT Si

VOX Si

PSOE ABS.

3.- Modificacion de crédito MCE-2025008 finan-
ciado con préstamo y remanente de Tesoreria

para gastos generales: Aprobacion inicial.
APROBADO.
PP si VOX Si | VxTNO | PSOENO

4.- Encomienda de gestion al Ayuntamiento de El
Escorial para la migracion de una base de datos
y desarrollo de herramienta para la consulta y
visualizacion de la informacion.
APROBADO POR UNANIMIDAD.

5.- Expediente de contratacion para el "Servicio
de limpieza de edlificios y dependencias municipa-
les": Adjudicacion. APROBADO POR UNANIMIDAD.

6.- Mocion del Grupo Municipal Partido Popular
para pactar una reforma del sistema financiero
autonodmico y local. APROBADO.

PP Si VOX SI | VxT ABS.

PSOE NO

7- Mocion del Grupo Municipal Vecinos por
Torrelodones relativa a la gestion de explotacion
del parking de la estacion por la Comunidad de
Madrid. RECHAZADO.

PPNO | VOXNO

VxT Si

PSOE ABS.

8.- Mocion del Grupo Municipal Socialista relativa
a la adhesion al sistema Viogén. APROBADO.

PPSI | VOXNO VxT Si PSOE Si

ULTIMOS PLENOS

Orden del dia
1.- Borrador del acta de la sesién anterior celebrada
el 10 de abril 2025 (PLN/2025/04).

APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- Mocion formulada por el Grupo Municipal
Socialista relativa a la construccion de una acera
entre Parquelagos y el Puente de Outarelo en la via
de servicio de la A-6 direccion Madrid.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

3.- Mocion formulada por el Grupo Municipal Vecinos
por Torrelodones para la proteccion de los Servicios
Sociales y garantizar su financiacion frente a los
ajustes del Plan Econdmico Financiero.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

4.- Mocion formulada por el Grupo Municipal Partido
Popular relativa a la creacion de centrales nucleares
y sistemas de almacenamiento energético.
APROBADO.

PP Si

VOX SI | VxT ABS. | PSOE NO

5.- Asuntos de urgencia a proponer por los miembros
del Pleno del Ayuntamiento que no tengan cabida
en el turno de ruegos y preguntas.

Vox presenta una Propuesta de urgencia. La
Alcaldesa indica que esta propuesta es ilegal, y
asi se lo hace saber a los Grupos Municipales para
que sepan como proceder de cara a la votacion
de la urgencia, y también les indica que el Grupo
Municipal del Partido Popular no va a votar, debido
ailegalidad de la propuesta.

Se hace un receso de diez minutos, para que los
Grupos puedan tomar una decision, y cuando se
retoma el Pleno, Vox decide retirar la propuesta.



Orden del dia

1.- Borrador del acta de la sesion anterior
celebrada el 15 de mayo 2025 (PLN,/2025/05).

APROBADO POR UNANIMIDAD.
2.- Estudio de Viabilidad Econdmico-Financiera

y Proyecto para la construccion de un apar-
camiento en la ¢/ Real: Exposicion publica.

APROBADO.

PPSI | VOXABS.| VXTNO | PSOENO

3.- Plan Econdmico Financiero 2025-2026.
RECHAZADO.

PP si VOX NO | VXxXTNO | PSOENO
4.- Expediente de declaracion de crédito no
disponible.

RECHAZADO.
PPSIi | VOXNO | VxTNO | PSOENO

5.- Expediente de modificacion de crédito MCE-
2025013-Crédito Extraordinario para inversiones
en centros educativos financiado con Remanente
de Tesoreria General (RTG).

APROBADO POR UNANIMIDAD.

p PASATIEMPO: AJEDREZ

6.- Omision de la Funcion Interventora: Omision
de fiscalizacion contrato de limpieza de edificios
y dependencias municipales lotes 1y 2 GRUPO
MANSERCO.

APROBADO.

VOX Si

PP Si

VxT ABS. | PSOE ABS.

7- Ratificacion de la adhesion del municipio de
Garganta de los Montes a la Mancomunidad
del Noroeste para la gestion y tratamiento de
residuos solidos.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

8.- Mocion formulada por el Grupo Municipal
Socialista sobre el derecho de acceso a la Presa
del Gasco y el Canal del Guadarrama.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

9- Mocion formulada por el Grupo Municipal
Vecinos por Torrelodones para cambiar el horario
de la celebracion de los plenos ordinarios del
Ayuntamiento de Torrelodones.

RECHAZADO.

PPNO | VOXABS.| VXTSI PSOE Si

CLUB DE AJEDREZ TORRELODONES

JUEGAN BLANCAS Y DAN MATE EN POCAS JUGADAS

dicha cantidad.

Solucién al pasatiempo de la revista de abril:

Las negras acaban de enrocar en largo, lo cual no ha sido una buena
decision ya que permiten al primer jugador realizar una bonita combinacién
que lleva a un conocido patron de mate.

Se sorteard un premio de 30€ entre los participantes que envien la solucion
correcta, antes del dltimo dia del mes en curso, al correo electrénico: revista@
ayto-torrelodones.org. El importe del premio se entregard previa presentacion de
una factura de compra en cualquier establecimiento de nuestro municipio por

1. Cf7+ Rg8 / 2. Ché+ Rh8 (Si 2... Rf8 3.Df7#) / 3. Dg8+ Txg8 / 4. Cf7#

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo la revista de abril: José Ignacio Rolddn Lozén.

ULTIMOS PLENQS / PASATIEMPO
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p HOMENAJE A PILAR AGUILAR ABONADA
NUMERO 8 DEL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

"Mi madre era de una generacion dura de pelar. Pasé la guerra con 13 afios en
el centro de Madrid".

Si al hambre de la guerra y a los 15 afios de cartilla de racionamiento le sumas
lo que fumod desde muy joven, el vino de las comidas y el chupito de postre es
sorprendente que casillegase alos 102 afos sin enfermedades resefiables (nota:
tomaba mucha miel). Muy aficionada al deporte, iba a nadar habitualmente y
desde que vivimos aqui alternaba la gimnasia con el polideportivo.

No llegd a superar una neumonia gue cogid a final de marzo, fallecié tranquila
y en paz rodeada de la familia nietos y bisnieta.

Creo que al haberse separado en los afios cincuenta y haber trabajado toda la
vida sin depender de nadie, la hizo luchadora y la mantuvo en forma”.

Su hijo, José Manuel

Con profundo pesar informamos del fallecimiento de Pilar, abonada al polideportivo de Torrelodones con
el nimero 8, quien nos dej6 a la edad de 102 afos.

Para muchos de nosotros era muy conocida. Pilar fue una inspiracién para todos, no solo por su larga vida,
sino por su espiritu activo y su dedicacion al deporte hasta el ultimo momento.

Durante mds de un siglo, Pilar demostré que la edad no es un obstdculo para mantener la vitalidad y la
pasion por la vida. Su ejemplo nos motiva a seguir promoviendo un estilo de vida saludable y activo en
todas las etapas.

Recordamos con carifio su actitud positiva, su perseveranciay su alegria contagiosa. Su legado perdurard
en todos quienes tuvimos el privilegio de conocerla y aprender de ella.

Expresamos nuestras condolencias a su familia y seres queridos en estos momentos tan tristes, y rendimos
homenaje a una mujer extraordinaria que viviod plenamente hasta el final.

Descansa en paz, Pilar. €

Asun Rambal, su ultima profesora del gym en el Polideportivo municipal

p AGRADECIMIENTO

Querido Torrelodones, gracias por salvar a mi padre

Queremos expresar nuestro agradecimiento, desde lo mds profundo de nuestro corazoén, a todas aquellas
personas que le auxiliaron tras sufrir un desvanecimiento el pasado dia 12 de abril, a la altura del Colegio
Publico de Los Angeles, frente al Polideportivo Municipal.

Debido a la rapida intervencion de personas que por alli pasaban, a la Policia Local, a la Guardia Civil,
a la ambulancia del SUMMA vy, por supuesto, a los equipos del Hospital Puerta de Hierro, mi padre pudo
salvar la vida.

Todos habéis demostrado una gran humanidad, humanidad que llena de esperanza.

MUCHAS GRACIAS.

EGJ y familia

OBITUARIO / AGRADECIMIENTO



"A ver, VxT, repetid conmigo..."

 TO-RRE-LO-DO-NEN-SES 4

La RAE ha zanjado el desconocimiento de VT
sobre el gentilicio de nuestro pueblo.

Tras doce anos gobernando, VxT ha tenido que preguntar a la RAE
cual es el gentilicio de nuestro municipio.

“ VecinosxTorrelodones @vxtorrelodones - May 29

¢Como se dice TORRESANO o TORRELODONENSE? @RAEInforma
@ayto torre

Y la respuesta ha sido la que todos los torrelodonenses conociamos:
“Es mas adecuado torrelodonense”

Llegaron sin saber y se marcharon sin aprender.

TORRELODONES

(Bﬁ #FUERZA

f X© ¢ www.pptorrelodones.com




OTRA FORMA DE HACER POLITICA

ES POSIBLE

12 afnos de gobierno lo demuestran:

® G

Escuchar, sumar, Entorno, calidad de vidaq, Cercaniaq, transparencia,
dialogar. comunidad. responsabilidad.

a otra forma de hacer politica

S Somos vecinos y vecinas,
como tu.

No tenemos ataduras politicas,
nos debemos solo a ti.

> Por eso, en Vecinos por Torrelodones,
cabemos tod@s.

#YoSoy Vecino #YoSoy Vecina #YoSoydeTorre

} . f X ‘ #somosvecinos #somosdetorre ---.-I
www.vecinosportorrelodones.org




VOX

Torrelodones

EL PP HA QUITADO COMPETENCIAS
A LA CONCEJAL DE VOX
EN SERVICIOS SOCIALES,
FAMILIA'Y MAYORES

PRIMERAS CONSECUENCIAS

X Reduccion de becas comedor de mayor cuantia

BECAS DE COMEDOR (comparativa PP/VOX)

VOX PP
Cantidad Importe Cantidad Importe
50 850€ 20 800€
%0 600€ 20 600€
207 300€ 276 300€
Importe total: 158.600€ Importe total: 110.800€

X Eliminacion de los actuales profesores de los talleres de inglés,
francés y aleman

X Subida de precios publicos del 100% (tasas de talleres)
VOX voté en contra en la Junta de Gobierno Local

e-mail: torrelodones @ madrid.voxespana.es



PPAY VOX QUIEREN
TOMARNOS! EI¥PELO

LO QUE ANUNCIAN A BOMBO Y PLATILLO
Bajada del 1Bl un 8,5%

LAS SUBIDAS QUE NO TE CUENTAN

PRECIOS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS

DEPORTES Subida del 20%
ESCUELA DE DANZA Subida del 27%
ESCUELA DE MUSICA, Subida del 27%
ESCUELA DE IDIOMAS Subida del 17%

TALLERES PARA MAYORES Subida al DOBLE

SUBIDA DE IMPUESTOS

Subida de las PLUSVALIAS
Subida del IMPUESTO DE CIRCULACION
Subida del IMPUESTO DE CONSTRUCCIONES

Escanea el cadigo QR

ypodrasconocer e j
todos los detalles PSOE E‘%
Foerede
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Plan
vacaciones
seguras |

Dirigido a vecinos
y comercios
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La Policia local
custodiara tus llaves
cuando te algjes

de tu domicilio

o establecimiento

Del 15 de junio
al 15 de septiembre
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	revista-junio

