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LA POLICIA LOCAL SE REFUERZA

LA REINA DONA SOFIA DARA NOMBRE AL CENTRO
DE BIENESTAR ANIMAL
MANCOMUNIDAD THAM: 28 ANOS DE ATENCION
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14 de marzo, de 10:00 a 15:00 h

Disfruta de una magnifica seleccion de
productos gourmet (aceite de oliva, vinos,
embutidos, quesos, huevos de corral,
croquetas, mermeladas, frutas y verduras)

PLAZA DE LA CONSTITUCION DE TORRELODONES

Entrada libre
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Carta de la Alcaldesa

Queridos vecinos,

Este mes hemos celebrado en el Teatro Bulevar
treinta anos de Proteccion Civil, que son 30 afios
de compromiso, ayuda desinteresada, cercania y
eficacia.

Desde que en verano de 1994 el entonces alcalde,
D. Mario Mingo, decidiera fundar la agrupacion,
tras el fallecimiento de un bombero, Proteccion
Civil no ha dejado de acompanarnos. Tanto en los
eventos municipales, como pueden ser las fiestas,
la San Silvestre o las actividades escolares, como
cuando hay problemas.

Son, junto con Policia Local y Guardia Civil,
los primeros en llegar al lugar donde se haya
producido un incidente. Pero, ademas, son
responsables de elaborar los Planes de Proteccion
de Torrelodones.

El otro dia pudimos ver su eficacia en la nevada,
cuando activamos CECOPAL, en el marco del
Plan de Incidencias Invernales desarrollado por
Proteccion Civil. Trabajan junto con instituciones
como el gjército, Guardia Civil, SUMMA 112, Policia
Nacional, sanitarios, bomberos, forestales y un
sinfin de profesionales.

Ademas, “Prote” es formacion e informacion.
Asi, hacen una gran labor impartiendo cursos
sobre diferentes temdticas en proteccion y
autoproteccion en los colegios de Torrelodones.
También imparten esas charlas a asociaciones,
clubes deportivos y otros colectivos. Divulgan
su labor a través de las redes sociales, donde
publican consejos y medidas de prevencion.

En Torrelodones tenemos tres profesionales al
mando, que se rodean de decenas de voluntarios,
siendo la de mayor antigtiedad Raquel Tormo.
Todo lo que hacen los voluntarios lo hacen
desinteresadamente, sin pedir nada a cambio.
Representan lo mejor del ser humano. Lo que
vimos en los vecinos de Adamuz. Entregarse,
simplemente porque toca.

La tranquilidad que tengo como alcaldesa
de tenerlos a ellos velando por nosotros,
protegiéndonos, cuidandonos, es inmensa.

Por eso, hoy queria aprovechar estas lineas,
simplemente para darles las gracias. Y para
animar a nuestros jovenes a unirse a ellos.

Con carifo,

La Alcaldesa

—Alwescilesa Vlegrs
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Proteccion Civil

Proteccion Civil Torrelodones
celebra sus 30 afos de servicio.

Protagonistas

Adrian Ezcurra, Campeodn de
Espafia Sub-11 de ajedrez

Servicios sociales

La Mancomunidad THAM,
servicios sociales dirigidos a los vecinos
« Concurso por la Igualdad « Sendas
temadticas

Deportes

Vuelve a Torrelodones la
Pedestre Popular « "José Antonio Mur
Capelo" y "Generacién de Oro" dan
nombre al Polideportivo Municipal

Desarrollo Local

Entrega de premios a los
ganadores de los Concursos de
Navidad - Premios Tecnologia Social
2026

Urbanismo

Visita a las obras del nuevo
aparcamiento junto al Tanatorio

Noticias Torre

La reina Dofla Sofia visitd el
Centro de Bienestar Animal
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TORRELODONES CELEBRA SUS

El pasado sabado 24 de enero, el
Teatro Bulevar acogio el acto Tres
décadas por ti, en el que se ponian
en valor los 30 anos de servicio
de Proteccién Civil Torrelodones.

Presidido por la alcaldesa,
Almudena Negro, el evento conté
con la asistencia de tenientes
de alcalde, concejales de la cor-
poracién y de otros municipios,
asi como del subdirector general
de Proteccién Civil, el teniente
adjunto de la 12 Compaiia de
la Comandancia de la Guardia
Civil de Madrid, el comandante
de puesto, el subinspector jefe
de Policia de Torrelodones v,
sobre todo, de los voluntarios,
trabajadores 'y familias de
Proteccién Civil Torrelodones.

En sus palabras introductorias,
la concejal de Seguridad, Sagra-
rio Cillero, destac6 el caracter
especial del acto preparado “con
carino, ilusion y dedicacion” para
reconocer la entrega desinteresa-

da de quienes, durante mas de 30
anos, han trabajado para proteger
vidas y prevenir emergencias en
el municipio.

Dio paso asi a los presentadores
delevento, los voluntarios Enrique
Cuadrado y Lorena Gomez, que
recordaron el objetivo Ultimo de
Proteccién Civil: “trabajar cada
dia por y para Torrelodones, para
sus vecinos y su privilegiado
entorno” y cedieron la palabra a
Rubén Eguiluz Pascual, jefe del
Servicio de Proteccion Civil de
Torrelodones, quien realiz6 un
recorrido por estas tres décadas
de trabajo y destacé que la
agrupacion de voluntarios de To-
rrelodones esta “comprometida,
formada y sabe trabajar”.

Reconocimientos
individuales y colectivos

Tras la proyeccién de un video re-
copilatorio, se dio paso a la parte

mas institucional del acto. Duran-
te la ceremonia se entregaron re-
conocimientos individuales a:

» Raquel Tormo Ortiz, por mas de
30 anos de compromiso conti-
nuado como voluntaria.

= Jestls Fernandez-Peinado Gar-
cia, técnico de Proteccién Civil,
por sus 19 anos de trayectoria y
su destacada labor en el ambito
de la formacién.

« Javier Ardila Bonilla, por sus 32
anos de trabajo, especialmente
enplanificacién de emergencias.

« Rubén Eguiluz Pascual, por
casi 32 anos de dedicacion en
la organizacion, gestion y coor-
dinacién de emergencias.

- David Sanchez Parra, volun-
tario, por su ejemplar trayecto-
ria de 15 anos marcada por el
compromiso, la humanidad y el
companerismo.

Asimismo, se realizaron recono-
cimientos colectivos a la Agencia
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décadas por ti
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de Seguridad y Emergencias Ma-
drid 112 y a los servicios de emer-
gencia de la Comunidad de Ma-
drid; a la Guardia Civil, en especial
al Acuartelamiento de Torrelodo-
nes; y al Cuerpo de Policia Local
de Torrelodones, por su colabora-
cién constante y coordinacién con
Proteccion Civil.

El acto también puso en valor el
papel de otros colectivos esencia-
les para la proteccién de las per-
sonas, reconociendo al personal
de la Casa Familiar San Francisco
de Asis por su labor en autopro-
teccién y, de manera especial, por
su actuacién durante el incendio
del 23 de junio de 2023, asi como
al Area de Servicios Generales del
Ayuntamiento de Torrelodones,
cuya labor resulta imprescindible
en la logistica de dispositivos pre-
ventivos y emergencias.

No falté el reconocimiento a la
colaboracién con otras agru-
paciones de voluntarios de
Proteccion Civil, entre ellas las de
Las Rozas de Madrid, Galapagar,
Villaviciosa de Odén, Hoyo de
Manzanares y Moralzarzal, con las
que se hatrabajado estrechamente
a lo largo de estos anos.

Un homenaje a los voluntarios

Uno de los momentos mas emo-
tivos de la tarde fue el homenaje
a los voluntarios en activo y a una
representacién de quienes han
formado parte de la Agrupacién
durante estas tres décadas, con un
recuerdo especial para aquellos
que ya no se encuentran entre
nosotros. Todos ellos recibieron
el aplauso y el agradecimiento del
publico por su tiempo, esfuerzo,

profesionalidad y vocaciéon de
servicio.

El acto fue clausurado por la
alcaldesa, Almudena Negro, que
agradecié6 al exalcalde Mario
Mingo que tuviese “la vision vy
empeno de fundar la agrupacion
en 1994’ asi como a los volunta-
rios y trabajadores de Proteccion
Civil Torrelodones su labor y
sacrificio por el municipio.

Finalizé con una fotografia de gru-
po en la que participaron técnicos,
voluntarios y exvoluntarios, po-
niendo el broche final a una jorna-
da de reconocimiento y gratitud a
quienes han hecho del servicio de
Proteccion Civil de Torrelodones
un pilar fundamental de la segu-
ridad y el bienestar del municipio
durante mas de 30 anos.
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Rubén, td llevas en Proteccion
Civil desde los inicios, ¢qué
cambios sociales has observado
en este tiempo?

Socialmente ha cambiado todo
y eso tiene su implicacién en el
servicio. Antes los ciudadanos
no eran tan conscientes de
los riesgos a los que estaban
expuestos. En los Ultimos afos
nos hemos enfrentado a una
pandemia mundial y a situaciones
de emergencia para las que no
estabamos preparados.

En Torrelodones, Filomena fue una
emergencia de 17 dias y la pande-
mia... bueno, ya sabemos todos lo
que fue. Enfrentarse a este tipo de
situaciones hizo que la gente se
sintiese vulnerable y pensase mas
en qué podian hacer a titulo per-
sonal y colectivo para estar prote-
gidos.

¢Por ejemplo?

Durante la pandemia, por ejemplo,
ibamos a las residencias a llevar

@ @ PROTECCION CIVIL

material, equipos de proteccion, a
hacer el recuento de fallecidos...
fue un trabajo muy duro, pero, a
raiz de aquello, las propias resi-
dencias se plantearon cémo po-
dian formar a sus mayores para
gue estuviesen mas preparados.

Nos han pedido cursos y talleres
para saber qué hacer en diferentes
situaciones jy ahora tenemos resi-
dencias que parecen un ejército!
Estan preparadas y perfectamente
organizadas para cualquier emer-
gencia.

Ademas, damos formaciones a co-
lectivos vecinales, clubes deporti-
VOs, asociaciones, colegios, comu-
nidades de propietarios...

¢Dirias que esta demanda de
formacion es el principal cambio
social que ha afectado al servicio?

Eso y las redes sociales. Han sido
un cambio de paradigma total. An-
tes solo teniamos la revista muni-
cipaly algunaintervencién puntual
en la radio, ahora nuestra comuni-

Rubén Eguiluz comenz6 como voluntario de la
agrupacion de Proteccion Civil en el aiio 1994, el afio

de su fundacién. Convencido por otros tres voluntarios
con los que compartia trayecto a la universidad de “lo
maravilloso que era’, Eguiluz decidié pasarse un dia y alli
se quedo, ahora en plantilla y como jefe de servicio de
Proteccién Civil Torrelodones.

Rubén Eguiluz, jefe del
servicio de Proteccion
Civil de Torrelodones:
“los ciudadanos se han
visto vulnerables y
ahora demandan mas
formacion”

cacion con el ciudadano es mucho
mas fluida e instantanea.

Podemos avisar de cualquier inci-
dencia en tiempo real y eso es fun-
damental para nosotros. Ademas,
los propios ciudadanos y colecti-
vos nos contactan por redes para
pedir cursos y formaciones.

¢Como ha sido vuestra
trayectoria?

Proteccion Civil Torrelodones se
inaugura un 16 de julio de 1994,
coincidiendo con las fiestas patro-
nales. Pero unos meses antes, el
por entonces alcalde Mario Mingo
ya le habia encargado a Antonio
Lobo hacerse cargo del servicio
municipal y constituir una agru-
pacion de voluntarios. Lobo junté
a los pocos voluntarios que pudo
conseguir y nos buscé una prime-
ra base en un sétano de las escue-
las Vergara, donde las condiciones
eran bastante extremas.

Al poco tiempo nos trasladaron al
parque JH y alli estuvimos hasta



2006, que es cuando se inaugurd
el edificio de Seguridad. Empezar
a trabajar codo con codo con la
Policia Local mejoré muchisimo
la respuesta ante las urgencias y
emergencias del municipio.

Se podria pensar que Proteccion
Civil actua solo en casos de
emergencia, pero ;qué acciones
preventivas llevais a cabo?

Aunque lo entendemos como uno
solo, el servicio de Proteccién Civil
esta formado por el departamento
técnico y por la agrupacién de vo-
luntarios.

El departamento técnico ejerce las
funciones de planificacién, esto es
la elaboracién de todos los planes
de emergencia ante cualquier ries-
go que afecte al municipio: incen-
dios, nevadas, inundaciones...

Junto a los responsables de la
agrupacién organizan preventiva-
mente todos los dispositivos en los
que participamos, como las fiestas
patronales, las concentraciones
masivas, eventos deportivos, los
famoso aperitivos...

JQué define a los miembros de
Proteccion Civil?

El compromiso. Si tuviera que defi-
nir la labor y el servicio de la agru-
pacién con tres palabras estas
serian: prevencion, intervencion y
eficacia.

£Como han evolucionado los
planes de emergencia desde el
primer plan elaborado el 2001?

Todos los planes, desde los que
hacemos para proteger edificios e
instalaciones hasta los de riesgos
del municipio en general van de
la mano de la normativa que tene-
mos por encima.

Nosotros tenemos que seguir las
consignas de los planes que para
ese riesgo marca la Comunidad de
Madrid, y la Comunidad tiene que

seguir las consignas del Estado. Al
principio habia muy poca norma-
tiva y ahora hay muchisima, pero
el objetivo de los planes siempre
es el mismo: que los vecinos es-
tén protegidos y que, en caso de
emergencia, cuando los recursos
municipales no sean suficientes,
exista un apoyo por parte de la Co-
munidad o del Estado.

¢Se ha llegado a dar esta
situacion?

Claro. Con Filomena sin ir mas
lejos. Durante la nevada en To-
rrelodones, ademas de todos los
recursos municipales, estuvieron
trabajando bomberos y brigadas
forestales de la Comunidad de
Madrid, equipos sanitarios, dos
quitanieves del Ministerio de Fo-
mento...

Una vez superada la emergencia
se hablé de preparar al municipio
para enfrentar situaciones simila-
res, pero econémicamente no se-
ria viable estar permanentemente
preparados para un fenémeno que,
los expertos prevén, no se repetira
hasta dentro de 25 afnos, si es que
se repite. Para eso estan los planes
y la ayuda entre instituciones.

En la misma linea de prevencion,
vosotros habéis sido pioneros
en hacer estudios de gas radon
¢como fue ese proceso?

No es una medalla que nos poda-
mos poner solo nosotros, pero si
que es verdad que Torrelodones,
coincidiendo con la realizacién del
primer plan territorial de Protec-
cién Civil del 2001, estuvo evaluan-
do el riesgo del radén en el muni-
cipio.

En principio esta no es una com-
petencia propia de nuestro servi-
cio, pero decidimos hacer alusiéon
al riesgo dentro del plan vy, a raiz
de eso, nos pusimos en contacto
con el profesor Luis Quindds, de
la Universidad de Cantabria, que
es un experto en el tema, para dar

alguna conferencia y cursos en To-
rrelodones.

Gracias a esa colaboracion, du-
rante ahos, nosotros participamos
para hacer muchisimas medicio-
nes en edificios, siendo siempre
transparentes con los resultados.

Se corri6 la voz y nos llamaron de
varias televisiones y medios de
comunicacién para hablar sobre
el tema... hasta que un dia sali6
un articulo diciendo que “Torrelo-
dones era el municipio de Espana
con mas gas raddén’ Totalmente
falso, no tenemos ni mas ni menos
que Hoyo de Manzanares, Gala-
pagar, Moralzarzal o Guadarrama,
simplemente hicimos muchas me-
diciones.

A titulo personal, ¢cual es la peor
situacion en la que te has visto
trabajando en Proteccion Civil?

Para mi, una de las peores fue la
cara de una madre a la que tuve
que sujetar para que no se girase
y viese a sus dos hijos muertos en
la parte de atrds del coche. Tengo
su cara grabada desde entonces, y
fue una de mis primeras interven-
ciones.

Me llamaron también una vez de
un accidente de trafico en el que
estaban involucradas mi madre y
mi hermana... y yo, hasta que lle-
gué alli, no sabia el estado en el
que se encontraban.

¢Y la mejor?

La mejor no es la mejor, son las
mejores. También las caras de la
gente y sus palabras cuando, por
ejemplo, atendemos a una abuela
que se ha dado un golpe y nos
quiere dar besitos porque hemos
sido muy majos y nos quiere invitar
a su casa a tomar café.

O las cartas antes, ahora correos
electrénicos, que recibo de veci-
nos por haber ayudado a su madre,
a su hermano o a ellos mismos...
Para mi eso es lo mas gratificante.
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¢Como de importante consideras
que es la presencia de
voluntarios en Proteccion Civil?

Yo creo que los voluntarios son la
base de Proteccién Civil. Personal
laboral como tal, en nuestra planti-
lla, solo hay tres personas.

Sin los voluntarios, Proteccion

Civil no seria nada.

Tdu llevas siendo jefe de volunta-
rios apenas dos meses {como es
el proceso de elegir al jefe?

A propuesta. No es democrético
(rie).

Al jefe le nombra el concejal
delegado o la alcaldesa, en este
caso, a propuesta del jefe de
servicio.

Esto es asi en Torrelodones porque
tenemos jefe de servicio, en otros
sitios donde no lo haya, lo nombra
directamente el concejal o el
alcalde.

$® PROTECCION CIVIL

£Queé caracteristicas tiene que
tener el jefe de voluntarios de
Proteccion Civil?

Lo primero es tener tiempo. Es,
quizd, mas importante que tus ha-
bilidades. Tu situacién personal
tiene que permitirte echar bastan-
tes horas y tener disponibilidad.

Un jefe tiene que tener compromi-
so, interés por hacer cosas, moti-
vacion, ganas de colaborar con la
gente, de relacionarse... Yo creo
gue es importante no ser un jefe
jerdrquico, que impone, sino al-
guien que dirige, siempre en con-
tacto con los demas.

¢Es importante tener don de
gentes?

Mucho. Esto no es un trabajo en el
que td cobras mas por ser el jefe
ni nada asi. Aqui todos los volunta-
rios venimos a aportar, a ayudar y
a relacionarnos.

Si un voluntario viene a colaborar
y lo que se lleva es una mala expe-

Ivdn Rodriguez Garcia es voluntario de
Proteccién Civil desde hace 7 anos y afirma que
este hecho "ha cambiado su vida" Desde su rumbo
profesional hasta conocer a su mujer y madre de su
hijo. Ahora, desde hace dos meses, actia como jefe de
agrupacion coordinando a los aproximadamente 40
voluntarios de Proteccién Civil Torrelodones.

lvan Rodriguez,
“los voluntarios son la

base de Proteccion
Civil”

riencia, puede que no vuelva y en-
tonces si que no va aportar nada.
Es fundamental generar una expe-
riencia positiva.

c;Qué perfil tienen los voluntarios
de Torrelodones?

Muy diverso. Hay militares, enfer-
meros, técnicos de emergencias
sanitarias, policias, guardias civi-
les, personal de la UME...

¢Perfiles relacionados con la
seguridad o la sanidad dirias?

iNo solo! También informaticos,
personal de limpieza, arquitectos,
ingenieros... Hay que buscar el
equilibrio.

Todos aportan a su manera. Por
ejemplo, una de las nuevas incor-
poraciones es Carlos que es téc-
nico en audiovisuales y reciente-
mente hemos estado hablando de
la posibilidad de hacer videos.

Un enfermero puede estar a lo me-
jor mas con el material sanitario,



con el botiquin, un policia puede
ayudar en intervenciones de trafi-
co... todos aportan en la medida
de su experiencia.

¢Cuantos voluntarios sois?

Llevamos un tiempo ya entre 35y
40 , ahora mismo hay 34 volunta-
rios en activo. Durante los 30 afios
de Proteccion Civil en Torrelodo-
nes han vestido el uniforme naran-
ja menos de 240 personas.

Esto pasa porque ha habido gen-
te muy comprometida, que se ha
quedado durante muchos anos.

En los dltimos ainos la rotacion es
mayor, también porque la sociedad
ha cambiado y ahora es mas dificil
dedicarle tanto tiempo como exige
un voluntariado de este tipo.

Aun asi, si el minimo estd en 36
horas al trimestre, aqui tenemos
gente que multiplica estas horas
por seis, por siete, por ocho y por
diez. Cada circunstancia es dife-
rente.

¢£Quée requisitos hay que cumplir
para ser voluntario de Proteccion
Civil en Torrelodones?

Hay que ser mayor de 18 afios y
tener aprobado el curso de for-
macién bdsica para aspirantes a
voluntarios de la Comunidad de
Madrid.

La formacidn tiene una parte onli-
ne y otra presencial que se desa-
rrolla en el Instituto de Formacién
Integral en Seguridad y Emergen-
cias (IFISE).

Después, estdn seis meses en
practicas en la agrupacion. Si lo
superan, la Comunidad de Madrid
les acredita como voluntarios de
Proteccién Civil.

£Qué ha sido lo mas gratificante
para ti como voluntario?

Encontrar mi rumbo laboral. Yo en-
tré a Proteccién Civil para probar

un poco lo que seria ser policia lo-
cal antes de opositar y alli descu-
bri lo que era la figura del técnico
de emergencias sanitarias.

Gracias a mi pareja, a la que
también conoci en prote, decidi
estudiar el grado de Técnico en
Emergencias Sanitarias y actual-
mente trabajo en SUMMA 112.

¢Tienes algun recuerdo especial
de tus inicios?

Uno de los recuerdos que tengo
es subirme por primera vez en un
vehiculo de emergencias y poder
asistir a personas o a cualquier
otro tipo de incidencia desde den-
tro. Es algo que no pasa todos los
dias y que he podido hacer por for-
mar parte de Proteccién Civil.

¢Como es la coordinacion con
otros cuerpos?

Desde 2006 ha sido mas facil,
al estar integrados en el mismo
edificio que Policia Local.

También ayuda mucho el 112. Al
tener un terminal del 112 en la
policia, estamos informados en
tiempo real de cualquier situacién
de emergencia a la vez que SUM-
MA, bomberos, policia o cualquier
cuerpo requerido. Esto facilita mu-
cho la respuesta y, en general, nos
coordinamos perfectamente.

Es verdad que las comunicacio-
nes no estan centralizadas y esto,
cuando trabajamos en la calle, a
veces complica el trabajo. Porque
yo igual tengo comunicacion con
la base, pero con quien realmente
me interesa hablar es con policia,
que estd al otro lado de la calle
cortandome el tréafico.

¢En emergencias como la
pandemia o Filomena, actuasteis
de la misma manera?

Fueron emergencias muy diferen-
tes y, como tal, la actuacién tam-
bién tuvo que serlo.

En la pandemia extremamos todas
las precauciones, cumplimos con
los protocolos de limpieza (perso-
nales, en los vehiculos, maquinas
de ozono...).

Ademas, tuvimos que limitar los
turnos para no contagiarnos entre
nosotros ni a nuestras familias.

En Filomena en cambio, al ser una
emergencia prevista, fue diferente
porque vinieron compaieros de
fuera a ayudarnos en las tareas,
luego se fue limitando la entrada
porque la emergencia se alargé
durante 17 dias.

¢Cual es el principal reto de Pro-
teccion Civil en la actualidad?

El que hemos tenido siempre:
adaptarnos a la sociedad y a lo
que la sociedad demanda en el
ambito de la proteccion civil y las
emergencias.

Como comentaba Rubén en su
entrevista, al cambiar la visién de
la gente sobre la autoproteccion
ahora, por ejemplo, damos muchos
mas cursos Y, a veces, no damos
abasto.

Sobre todo, cuando se complica
con situaciones de emergencia y
hay que posponer o cancelar for-
maciones.

En este sentido estamos siempre
actualizdndonos e intentando me-
jorar el servicio que damos a los
vecinos.

A titulo personal ¢qué le dirias
a alguien que esté pensando
en meterse a Proteccion Civil
Torrelodones?

Que no lo dude y lo haga, porque
creo que va a ser positivo, tanto
para él como para el municipio.

Y que tenga muy en cuenta que
hacerse voluntario exige de un
compromiso, de una formacién y
de una presencia.

$® PROTECCION CIVIL




» ADRIAN EZCURRA, CAMPEON DE ESPANA
SUB-11 DE AJEDREZ: “PARA TRIUNFAR

HACE FALTA CONSTANCIA, ESFUERZO'Y,

AL PRINCIPIO, UN POCO DE TALENTO”

Adrian Ezcurra tiene 11 afos, es
campedn de Espafia Sub-11

de Ajedrez y tercero del pafs

en la categoria Sub-12. Con una
puntuacién de 2035 de ELO (sistema
de clasificacién parecido al ATP

en tenis) es ya el mejor jugador
espafiol de su edad, superando los
2000 de Elo, un logro muy poco
comun para cualquier jugador, de
cualquier edad. Adridn también es
estudiante de Los Sauces, va a sexto
de Primaria y compagina las clases
con entrenamientos y campeonatos.
Sus asignaturas favoritas son
Mateméticas y Educacién Fisica y
recientemente estd participando en
algunos proyectos con alumnos de
ESO, talleres practicos que involucran
la luna, el reciclaje y "explosiones".

¢Desde cuando juegas al ajedrez?

Desde los 8 anos. Me enseiidé mi padre y luego me
apunté al Club de Ajedrez Torrelodones donde se
puede entrenar y competir, porque también organiza
torneos.

¢£Qué es lo que te llamo la atencion del ajedrez en
un primer momento?

Al principio jugué un poco al fatbol, después al
baloncesto y por ultimo me meti en el ajedrez porque,
como me quejaba mucho de los golpes, mi padre
pensé que podia ser un buen deporte para mi. En
general, no me gusta el contacto fisico y jugando

PROTAGONISTAS



al ajedrez estoy a gusto, ahi
pensando sin parar, con cosas
que hacer.

¢De la gente con la que juegas,
hay alguien que tenga menos
anos que ta?

No, nadie. Ahora mismo estoy
entrenando los viernes en un
club llamado Tajamar en Madrid,
que pertenece al colegio Tajamar.
Son como unas extraescolares
en las que hay nifios y adultos
ya universitarios. Yo soy el mas
pequeno. Habra gente desde los
11 anos hasta los 60 que tiene
Héctor (rie). Bueno Héctor es el
entrenador, pero juego con gente
de 30 anos.

Hasta la fecha ¢cual ha sido tu
campeonato favorito?

El de Espafa claro. Quedé prime-
ro de Espana en el campeonato
de Almeria que se jugé en julioy
hasta ahora ha sido mi favorito.
Es verdad que al principio estaba
un poco nervioso, pero luego mis
padres me ayudaron a que se me
pasase. Me llevaron a la playa y
a jugar al tenis y, con el ejercicio,
mucho mejor.

¢Tienes algin tipo de patrocinio
o ayuda para las competiciones?

Nada. Para el campeonato de
Espana del ano que viene, al
haber ganado este, si que voy
becado, pero lo demas lo pagan
mis padres. Bueno, hay un torneo
que se organiza en Castilla y
Ledn y a ese si que voy gratis por
algin motivo. Le he caido bien
al organizador, porque solo van
gratis los titulados.

¢Los titulados?

Si, en el ajedrez hay titulos que
son Candidato a Maestro (CM),
Maestro Fide (FM), Maestro
Internacional (IM) y Gran Maestro
(GM). A los Grandes Maestros,
Maestros Fide e Internacionales

les becan los torneos y no sé por
qué, en este caso, a mi también.

Igual han visto potencial en ti...

iA lo mejor! Yo ahora tengo un
poco como meta el campeonato
de Europa, al que se accede ga-
nando el de Espafa. El Sub-12, no
el Sub-11. En ese, este afo quedé
tercero, pero el ano que viene
vuelvo a participar, a ver si hay
suerte.

No siempre se puede ganar
en las competiciones ;como
manejas la frustracion?

Creo que la manejo bien, me
aguanto. He visto a jugadores
dar patadas en la espinilla y
pufetazos en la mesa. Yo no hago
nada de todo eso.

¢Tienes muchos amigos que
jueguen al ajedrez?

No, de mi edad ninguno. Alguno
de 15 o asi y los demas todos
de 40. No es un deporte muy
popular entre la gente de mi
edad como pueden ser el futbol
o el baloncesto. Por ejemplo,
tengo un amigo, Adan Quesada,
que hace motocross y, aunque
no juegue con él, si que puedo
hablar de campeonatos, de
competiciones... A otros nifios no
les interesan nada esos temas.

;Qué le dirias a un nifio de
Torrelodones que, como ti,
quiera jugar al ajedrez?

Que se apunte al Club de Ajedrez
Torrelodones con un profesor
como Ramén Candeleda, que
fue mi profesor y a los nifios les
ensena muy bien.

Que juegue en plataformas
digitales y que practique mucho.
Yo lo hago todas las tardes,
sobre todo online porque es
donde puedo competir con gente
con mas nivel. Hago técnica,
ejercicios... al final es la manera
de mejorar.

PROTAGONISTAS
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Teatro Bulevar

XIIl CICLO GRANDES
CONCIERTOS: "“MUSICA
DESDE BOHEMIA”

XIII CICLO
GRANDES
CONCIERTOS

I.] E.:'bru ra

Misica desde
Bohemia

.........

Entrada: 15 euros

Teatro Bulevar
"] LOVE PUCCINI"
ANGELICA DE LA RIVA

[®PUCCINI

Angelica de la Riva

Entrada: 20 euros

siguenos en [§j B4

e teatro o festivales e presentacion libro e

Teatro Bulevar

“LA BOHEME"

DRGEUINL ¥ WLATES DU LA DOMPUNLL LImCL O RE 1O
0 LA COLEMACIIN DEN. DORG IR TCH1ASD

Inaem PLATE=S

Entrada: 35 euros. VO en italiano,

sobretitulada en espariol.
Duracion aprox.: 2 horas 55’

Teatro Bulevar
13 MINUTOS PARA
MATAR A HITLER"

L T

FEEDEL :.i:uu'nl.l# ruu.lL.-u:.ﬂ

WA

WO LG

Entrada libre hasta completar
aforo. Duracién: 110’

conferencias ® exposiciones ® y mucho mas...

Sala Polivalente
“ROMANOS DE AQUI;
NUESTRO PRIMER SIGLO
DE ORO”

Tardes Romanas
en Torrelodones
con Paco Alvarez

"

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
"“AIDA, DE GIUSEPPE
VERDI" (1)

Encuentros con la Musica. = '

Conferencia d
Violonchelista §

- s PRTTRR LD RAT

Entrada libre hasta completar
aforo


http://www.facebook.com/storrelodones
https://twitter.com/storrelodones
http://www.instagram.com/storrelodones

Teatro Bulevar

"MIGUEL MIHURA Y
JARDIEL PONCELA:
AMISTAD Y RIVALIDAD"

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
"CARAVAGGIO Y
ARTEMISA GENTILESCHI
EN EL MUSEO DEL PRADO"

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
ENCUENTROS CON LA
MUSICA: “AIDA, DE
GIUSEPPE VERDI" (1)

i
| et

Martes, 24deF°t > de!
Sala i

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
“PRESENCIA DE LA
MONARQUIA HISPANICA
EN EL LAGO ESPANOL"

Entrada libre hasta completar
aforo

*) Horario de la Casa de Cultura Paco de Lucia:
Lunes a viernes: de 9:00 a 21:00 horas / Sadbados: de 9:00 a 15:00 horas y una
hora antes del comienzo de los espectaculos / Domingos y festivos: CERRADO.

culm

Biblioteca Juan Van-Halen

LIBRO: “PANICO"
Panico

Ric Gary

Juerves 26 febrono
W

Blbdetenrs P Viad Haln
e s e, oY

Entrada libre hasta completar
aforo

Salas Rafael Boti y Villasefior
“ARTE DE OCEANIA. ARTE
PRIMITIVO EN EL LAGO
ESPANOL"

Arte de Oceania
Arte primitivo
en el Lago Espaiiol

Del g de enero
al 23 de marzo 2026
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http://www.facebook.com/storrelodones
https://twitter.com/storrelodones
http://www.instagram.com/storrelodones

ZONA
JOVEN

Sabado 7| 10:00 - 14:00 h.

Viernes 6y 27 | 18:00 - 20:00 h.

Viernes 13| 18:00 - 20:30 h.

Sabado 14 | 17:00 -20:00 h.

Viernes 20 | 17:30 - 21:00 h.

Sabado 28 | 10:00 - 14:00 h.

SALA DE ENSAYO

Lunes a viernes | 15:00 - 20:00 h.
Sabados | 10:00 - 14:00 h.

CENTRO DE OCIO

Lunes a jueves | 15.00 - 20:00 h.
Viernes | 15:00 - 21:00 h.

DINAMIZADORES

Viernes | 16:30 - 18:00 h.

CENTRO DE INFORMACION
JUVENIL

Lunes a Viernes | 12:00 - 20:00 h.

Inscripcion e informacién por WhatsApp ® 607 27 87 33

ZONA JOVEN TORREFORUM Avenida Torrelodones, 8 | www.torrelodones.es/juventud

0 zonajoventorreforum X zonajoventorre

#torrelodones

Ayuntamiento de

' OVE “ Torrelodones



ESQUI DE FONDO EN EL PUERTO
NAVAFRIA

Club joven 30€ | Excursion suelta 20€

FORMACION ALUMNADO
AYUDANTE

DEPORTE Y JOVENES
CON DISCAPACIDAD: GOALBALL

ENCUENTRO CON DINAMIZADORES
DE LAS ROZAS

EXCURSION AL PLANETARIO
DE MADRID

Club joven 30€ | Excursion suelta 20€

CAMPAMENTO DE CREATIVIDAD
My Fuggler Toy

10<€ (los dos dias) | ZONA JOVEN TORREFORUM
A partir de 11 anos (nacidos en 2015)

Lunes a viernes | 15:00 - 20:00 h.
Sabados | 10:00 - 14:00 h.

(+12 anos)

Lunes a jueves | 15.00 - 20:00 h.
Viernes | 15:00 - 21:00 h.

Viernes | 16:30 - 18:00 h.

Lunes a Viernes | 12:00 - 20:00 h.

Pide tu cita antes por WhatsApp



P PLAN INTEGRAL DE CONVIVENCIA EN EL
COLEGIO SAN IGNACIO DE LOYOLA

En su compromiso con la forma-
cion integral de sus estudiantes, el
colegio San Ignacio de Loyola ha
implementado un plan de convi-
vencia que integra diversas inicia-
tivas que abarcan la capacitacién
del profesorado, el fortalecimiento
de las relaciones entre alumnos de
diferentes edades, el cuidado del
entorno y el acompafamiento per-
sonalizado.

Formacion del caracter para el
profesorado

En colaboracién con la Universi-
dad Francisco de Vitoria y a lo lar-
go del curso escolar, se prepara un
programa formativo para dotar al
profesorado del conocimiento y he-
rramientas necesarias para trabajar
el caracter, entendido este como el
conjunto de virtudes y valores que
contribuyen al florecimiento de las
personas. Esta formaciéon dota al
profesorado de herramientas y ha-
bilidades en el acompafamiento al
alumnado en el ambito académico
y personal, mediante la consecu-
cion de programas de mentoria.

Fomento de la escucha activa
y la acogida

A través de:

« El programa Cuenta Conmigo.
Alumnos ayudantes de las etapas
de Primaria y ESQO, elegidos por sus
companieros, actian como mento-
res para acompanar, detectar y sol-
ventar situaciones de conflicto. Su
intervencién se promueve en aula'y
en “patios inclusivos”

» La designaciéon de coordina-
dores de bienestar por etapas,
formados y guiados por el Departa-
mento de Orientacidn, para atender
las necesidades emocionales y so-
ciales de los alumnos.

« La implementacion del programa
Perfil+, en el centro de Formacion

‘ Profesional. Un programa que fo-
@ ceoucacion

menta el seguimiento y la evalua-
cion del alumnado, para hacerle
participe de sus fortalezas, areas de
mejora y cémo trabajar sus compe-
tencias para mejorar su desarrollo y
empleabilidad.

= Mejora de los espacios escola-
res mediante proyectos conjuntos
entre la comision de espacios y la
comisién ecoescuelas, promovien-
do un ambiente natural, sostenible
y acogedor.

» Organizacién de jornadas de
puertas abiertas especificas para
alumnos y familias nuevas.

Desarrollo de tutorias
verticales

Un profesor actia como mentor
de 15 alumnos de diferentes cursos
de la etapa de Primaria y los acom-
pafa a lo largo de su recorrido por
la misma. Se disefan actividades
que fomenten la colaboracion, el
respeto mutuo y el apoyo, abor-
dando diferentes temas de interés
como las emociones, las relaciones
personales o la salud mental.

Programa de hermanamientos
entre alumnos

El objetivo es ampliar la perspecti-
va de los alumnos, que se sientan
parte de un todo mas grande y co-
nectado, proporcionando acompa-
namiento a los mas jévenes a partir
de la experiencia de los mayores,
propiciando el conocimiento mutuo
y mejorando el clima de conviven-
cia del centro.

Resultados

» Los docentes estan adquiriendo
herramientas efectivas para in-
tegrar la formacion del caracter
en sus clases, trasladando con
sus valores éticos y su compor-
tamiento unos referentes al alum-
nado, mas alla de lo académico
poniendo el foco en la persona.

« Se observa una mayor cohesién
entre los miembros de la comu-
nidad educativa, un mejor clima
de convivencia, estudiantes mas
comprometidos y un entorno es-
colar mas inclusivo y respetuoso
con el medio ambiente.

» Los estudiantes han experimen-
tado un enriquecimiento signifi-
cativo de su vision del proyecto
educativo, desarrollando habi-
lidades para el didlogo, la com-
prensién del entorno y su misién
en el mundo.

» Los estudiantes de las tutorias
verticales han desarrollado una
mayor empatia y comprension
hacia sus compaiieros de dife-
rentes edades. Se ha observado
una mejora en las habilidades de
comunicacién y una reduccién de
los conflictos interpersonales.

¢ \
SAN |~

Tl \
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DELOYOLA —



N |

7 P EL CEIP N2 S® DE LOURDES

REVOLUCIONA SUS AULAS

Nuestra Sefiora de Lourdes

Matematicas que se tocan, juegos que
ensenan....

En el CEIP Lourdes
ya no se oyen frases
como “las mates son
dificiles” En su lugar,
los pasillos resue-
nan con expresiones
como “jlo he descu-
bierto con mis regle-
tas!” o “contamos las
plantas del huerto

Clateelios, 70

o

para hacer fracciones”

El centro publico, que forma parte de la red de
ecoescuelas de la Comunidad de Madrid, ha
apostadoporuncambiometodolégicoprofundo
en sus aulas: ensefanza manipulativa de

las matematicas de los mas pequefos

con Innovamat, aprendizaje basado en

el juego desde Infantil, y trabajo
colaborativo con hermanamientos

entre clases.

Innovamat: otra forma de aprender

Las clases de matematicas
ya no comienzan con una
ficha ni con una pizarra re-
pleta de operaciones. Co-
mienzan con una pregunta,
un reto y, sobre todo, con
materiales en las manos.
Gracias al programa In-
novamat, los alumnos de
Infantil y primer ciclo de Primaria trabajan los con-
ceptos matematicos desde la manipulacion, la expe-
rimentacidén y el razonamiento con el objetivo de que
comprendan el porqué de las matematicas antes de
memorizarlas.

Durante una sesion, los niflos construyen figuras con
bloques, comparan longitudes, miden con regletas o
usan geoplanos para investigar formas geométricas.
Después, en grupos pequeios, debaten cémo han
llegado a una solucién y si un companero lo hace
diferente, lo explican entre todos.

El resultado estd siendo un aumento notable en
la comprensién, la autonomia y la motivacion.

Los materiales manipulativos permiten atender
a la diversidad del aula y pasar de lo concreto a lo
abstracto de forma natural.

Aprender jugando

En las aulas de Infantil el aprendizaje también pasa
por el juego, cada semana, las maestras, asesoradas
por la neuropsicéloga Ruth Cerdan, organizan talle-
res de juegos de mesa educativos que trabajan la
atencion, la memoria,
la l6gica y el razona-
miento matematico.
El juego nos ayuda a
trabajar las normas,
el respeto por los tur-
nos, la frustracion y la
alegria compartida.

En estas sesiones no solo participan los mas peque-
nos, las familias acuden al centro para acompafar a
los pequenos como “monitores de juego”

En Primaria los alumnos juegan bajo la supervision
del profesorado con juegos de matemdticas que
refuerzan la légica, la estrategia y la visualizacién
espacial. Trabajan la descomposicion de figuras, la
simetria y el razonamiento geométrico, o distintos
juegos de geometria y calculo en los que deben
construir figuras, estimar areas o resolver retos de
manera cooperativa.

Estas dindmicas permiten a los nifios desarrollar
el pensamiento espacial y la creatividad mientras
descubren que las matemadticas pueden ser tan
divertidas como un tablero o un rompecabezas.

Del mismo modo, se incorporan juegos de lenguaje
tableros de vocabulario o versiones adaptadas del
Story Cubes, que estimulan

la expresién oral, la crea- X%

tividad y la ampliaciéon del \
Iéxico permitiendo a los
ninos desarrollar el pen-
samiento légico, la imagi-
naciéon y la competencia
linglistica mientras descu-
bren que aprender puede
ser tan emocionante como
jugar en equipo.

Juegos de mesa

EDUCACION
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» PROCESO DE ADMISION ESCOLAR
PARA EL CURSO 2026-27

Ya se encuentra publicado el plazo para presentar
las solicitudes para participar en el proceso de
admisién escolar para el préximo curso 2026-27: del
11 al 25 de marzo (ambos inclusive).

La presentacion de solicitudes se realizard, prefe-
rentemente, por via telematica, opcién que facilita
y agiliza el proceso de admisién asi como el acceso
al seguimiento e informacién del desarrollo. Para la
presentacién de solicitudes via telematica las fami-
lias utilizardn la Secretaria Virtual del Sistema In-
tegral de Gestion Educativa Raices (https://raices.
madrid.org/secretariavirtual) o a través de la pagina
web de la Comunidad de Madrid.

En aquellos casos en los que, por imposibilidad téc-
nica, no se pueda presentar la solicitud de admision
por via telemética, se podrd presentar en el centro
educativo incluido en primer lugar en la misma.

La solicitud debe estar firmada por ambos padres,
madres o representantes legales del alumno, salvo
si se acredita la imposibilidad de hacerlo o alguno
de ellos no ostenta la patria potestad, en cuyo
caso debera presentarse la oportuna declaracion
responsable.

1¢' ciclo de Educacion Infantil (0 a 3 ahos)
Tienen que participar en este proceso:

1. Los residentes en la Comunidad de Madrid
que deseen acceder por primera vez a centros
educativos sostenidos con fondos publicos de
primer ciclo de Educacién Infantil (0-3) de la
Comunidad de Madrid.

2. Los alumnos escolarizados en el primer ciclo que
deseen cambiar de centro.

Podran solicitar plaza:

« Los padres de los nifos cuyas edades
corresponden a los cursos de primer ciclo de
Educacién Infantil. Primer curso nacidos en 2025.
Segundo curso nacidos en 2024. Tercer curso
nacidos en 2023.

« Los padres de los nifos cuyo nacimiento se
prevea con anterioridad al 1 de enero de 2026. La
admision esta condicionada al nacimiento efectivo
del nifo.

EDUCACION

« Para nifios en tramite de adopcidén o acogimiento
familiar condicionada a la presentacion de la
filiacién del alumno en el momento de efectuar la
matricula.

Solo se podra presentar una solicitud por cada
SAE (Servicio de Apoyo a la Escolarizacion); en
la misma se incluird el centro elegido en primera
opcién y, por orden de preferencia, hasta once
centros mas del mismo SAE en los que se desee
obtener plaza si no se obtiene en el centro elegido
en primer lugar.

Si se desea solicitar centros que no pertenecen
a un mismo SAE, se presentaran instancias de
admisién diferenciadas. Cada solicitud de admisién
contendrd, Unicamente, centro o centros de un
mismo SAE.

Sila solicitud corresponde a un nifio cuyo nacimiento
estd previsto antes del 1 de enero del afio 2026, se
informard de la fecha prevista de parto en la citada
solicitud. Ademas, la familia deberad aportar al
centro el justificante de nacimiento para optar a las
vacantes que se puedan producir.

« Paraninosensituaciéndeacogimientofamiliaroen
trdmite de acogida, se aportara la documentacion
que avale alguna de esas circunstancias.

» Enelcasodealumnoscon necesidades educativas
especiales, a la solicitud de admision se adjuntara
el anexo IV facilitado por la red de orientacion
especializada a peticién de las familias

Listas provisionales: 11 de mayo.

Listas definitivas: 5 de junio.

]
B Plazo de reclamaciones: 12, 13 y 14 de mayo.
]
B Formalizacion matricula: del 11 al 25 de junio.

Sino se formaliza la matricula en el plazo establecido
se entenderd como renuncia a la plaza adjudicada,
gue pasara a considerarse como nueva vacante y
susceptible de adjudicacién a otro alumno segun el
orden de la lista de espera.

Si finalizado el plazo de matricula, algun nifio de
los incluidos en la lista definitiva de admitidos no
hubiera nacido, pasara a formar parte de la lista de
espera, y ocupara el lugar que le corresponda segun
la puntuacion obtenida.


https://raices.madrid.org/secretariavirtual
https://raices.madrid.org/secretariavirtual

2° ciclo de Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Bachillerato

Sélo podra presentarse una solicitud por alumno. La
presentacién de mas de una solicitud dard lugar a la
anulacién de todas.

Las solicitudes de alumnos con necesidades
educativas especiales se adjuntard el anexo V
facilitado por la red de orientacién especializada, a
peticion de las familias.

Deberan presentar solicitud de admisién para el
curso escolar 2025/2026 los alumnos que:

» Se incorporen por primera vez a centros sosteni-
dos con fondos publicos que impartan segundo
ciclo de Educacién Infantil o Educacién Primaria.

« Los que vayan a escolarizarse por primera vez en
centros especificos o en unidades de Educacién
Especial sostenidos con fondos publicos.

» Los que deseen acceder a centros sostenidos
con fondos publicos que impartan Educacién
Secundaria Obligatoria, y a cualquiera de las
modalidades o vias de Bachillerato.

» Los que soliciten plaza escolar en las Secciones
Linguisticas en lengua francesa o alemana en
Institutos de Educacién Secundaria, a excepcion
de los que procedan de colegios publicos con
adscripcién Unica y que estén autorizados para
impartir el programa de lengua francesa o lengua
alemana, respectivamente.

« Los que deseen solicitar un centro de Educacién
Primaria o de Educacion Secundaria diferente a
aquel que les corresponda por adscripcion Unica.

» Los escolarizados en centros con adscripcién
multiple a otros centros educativos y que tengan
que cambiar de centro para el curso 2026/2027.
Para obtener plaza en alguno de los centros
adscritos es imprescindible que estos alumnos
presenten una solicitud de admisién. En la misma
pueden incluir centros adscritos por orden de
preferencia, asi como centros diferentes a los
de adscripcion. En el caso de que el alumno
no presente solicitud de admisién estando
obligado a ello, seradn los Servicios de Apoyo a la
Escolarizacién (SAE) los que le asignen una plaza
escolar en la fase final del proceso de admisidn.

« Los que deseen cambiar de centro en cualquiera
de las etapas y ensenanzas incluidas en el &mbito
de aplicacion de la presente resolucién.

m Publicacidn listas de alumnos que han solicitado
ese centro en primera opcién: 14 de abril.
Reclamaciones 15, 16 y 17 de abril.

B Publicacidn listas provisionales de la puntuacion
obtenida: 23 de abril.
Reclamaciones: 24, 27 y 28 de abril.

La comprobacién y, en su caso, reclamacion a las
puntuaciones provisionales tiene una importancia
esencial en el proceso de admisién, pues las
puntuaciones definitivas que finalmente se
obtengan se utilizaradn por la aplicacién Raices para
la adjudicacién de plaza escolar en cada centro.

B Publicacién listados de puntuaciones definitivas:
7 de mayo.

En la adjudicacién de plaza escolar se intentara
atender la primera opcién sefalada en la solicitud.
Si ello no fuera posible, se procurara adjudicar plaza
escolar en alguno del resto de centros incluidos en
la solicitud. Por ello, se insiste en la importancia de
valorar la decisién del centro solicitado en primera
opcidn, asi como la conveniencia de incluir varios
centros o completar la solicitud hasta el nimero
maximo de centros que admite

Solicitud complementaria

Exclusivamente para el alumnado que ha participa-
do en el proceso de admisién vy, tras la resolucién
de este, carece de plaza escolar, en los dias 28
y 29 de mayo se podrad presentar una solicitud
complementaria ante el Servicio de Apoyo a
la Escolarizacién (SAE) que corresponda, que
resolverd al efecto antes el 13 de junio

B Matriculacion Educacién Infantil y Primaria: del
11 al 25 de junio

m Matriculacion Educacion Secundaria: del 11 de
junio al 3 de julio.

Para mas informacién sobre el proceso

de admision, pueden contactar

con el SERVICIO DE APOYO A LA
ESCOLARIZACION DE TORRELODONES:

Concejalia de Educacién
Avda. de Torrelodones n° 8
Edificio Torreforum

Correo: educacion@ayto-torrelodones.org
Teléfonos: 91 859 56 35 / 62 69

EDUCACION
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» LA MANCOMUNIDAD THAM, SERVICIOS
SOCIALES DIRIGIDOS A LOS VECINOS

La Mancomunidad THAM ha
publicado un nuevo catdlogo
de los servicios que presta a
los vecinos. No solo a los de
Torrelodones  porque  desde
su fundacién hace 28 afhos, la
Mancomunidad se ocupa de los
servicios sociales de Torrelodo-
nes, Hoyo de Manzanares,
Alpedrete y Moralzarzal.

En aquel entonces, en 1997, cuatro
alcaldes de esos ayuntamientos
tuvieron la visién de compartir la
gestién de los servicios sociales
municipales.

De esa manera, consiguieron
multiplicar los recursos y servi-
cios que la Comunidad de Madrid
ponia a su disposicion mediante
los correspondientes convenios
de la atencion social primaria. Asi
se originé la THAM vy asi sigue
funcionando desde entonces.

Ano a afo, los servicios sociales
de los cuatro municipios han ido
convirtiéndose en uno de los ser-
vicios publicos mas valorados.

Un catalogo de amplio
espectro para las familias

La atencidn social primaria ocupa
uno de los escalafones mas
importantes de la Mancomunidad
THAM.

Los técnicos se encargan de la
demanda planteada y se ocupan
de asegurar una intervencién
adecuada mediante la informa-
cion, valoracién, orientacion y de-
rivacién de los distintos servicios,
también de las prestaciones téc-
nicas, econémicas y de los recur-
sos adquiridos.

La atencién y el apoyo psicoldgi-
co es otra de las funciones, con

MANCOMUNIDAD THAM

terapias de familia, acompana-
miento y apoyo psicoldgico a la
infancia, adolescencia y juventud;
atencion psicoldgica a personas
mayores, a victimas de violencia
de géneroy a sus hijos.

Entre los programas destacados
y que se imparten a lo largo del
ano, destacan “Espacio para fa-
milias’, “Despeguemos jugando’
educacién social para adolescen-
tes (educadores de calle) y talle-
res socioeducativos en los cen-
tros escolares.

Precisamente, en apoyo a las
familias, se pone en marcha una
Comisidn, integrada por ocho
miembros representantes del
area social, sanitaria y educativa.

Su finalidad es la valoracion de
las situaciones de riesgo social,
desamparo y conflicto social de
los menores que residen en la
Mancomunidad.

Al mismo tiempo, otro de sus
programas en apoyo a la infancia
y a las familias es la prevencion
del absentismo escolar y los
programas de conciliacién “Dias
sin cole” y “Escuelas de verano’,

Los mayores cuentan

La Mancomunidad presta es-
pecial atencién a los talleres y
servicios dirigidos a personas
mayores. En total, 32 actividades
diferentes impartidas por perso-
nas voluntarias. A esto se suman
los talleres intergeneracionales,
la atencidén psicolégica, la telea-
sistencia, la atencién domiciliaria,
las salidas culturales y sendas
tematicas, los servicios de po-
dologia y el reconocimiento de la
situacién de dependencia y dis-
capacidad.

Victimas de violencia de
género

La Mancomunidad THAM gestio-
na el Punto Municipal del Obser-
vatorio Regional de Violencia de
Género, integrado en la Red de
la Comunidad de Madrid. Es un
espacio de atencién especializa-
da en el que se ofrece atencién
integral gratuita y confidencial a
mujeres y a sus hijos. Victimas de
violencia de género.

En definitiva, 28 anos de solvencia,
dedicados a la atencion social de
los vecinos.



» HASTA EL 3 DE MARZO PUEDES INSCRIBIR

TU CUENTO EN EL CONCURSO
POR LA IGUALDAD DE LA THAM

l(:oncurso
cuentos

Porlaigualdad,laconciliaciony el cuidado.

Dirigido a personas adultas y adolescentes a partir de 14 afos.
Envia tu cuento infantil hasta el 3 de marzo de 2026 a las 14 horas.

Consulta

X ,*; Mira el cuento
las bases @.'.._*.3'-:_

wdESs. ganador del 2025

Bowens o= == B (o

Cofinanciado por el Plan Corresponsables. Ministerio de Igualdad, Gobierno de Espafa.

La Mancomunidad THAM,
en colaboracién con el
Ayuntamiento de Torrelo-
dones, pone en marcha una
segunda edicién de su Con-
curso de Cuentos “por la
igualdad, la conciliacién y
el cuidado”.

Con motivo del Dia Inter-
nacional de las Mujeres, y
hasta el 3 de marzo, la Man-
comunidad recogera relatos
de adultos y adolescentes a
partir de 14 afios que tengan
como objetivo principal sen-
sibilizar sobre conciliacién y
cuidado igualitario.

Entre los objetivos del con-
curso estan la visibilizacién
de los hombres en las ta-
reas de cuidado, ofreciendo
nuevos modelos de organi-
zacion que faciliten la con-
ciliacion, trabajar diferentes
formas de ser padres desde
la responsabilidad y el cui-
dado, y poner en valor los
trabajos femeninos, comba-
tiendo estereotipos sexistas
relativos a la asignacién de
tareas, dentro y fuera del ho-
gar.

Podran participar en el con-
curso aquellas personas que
residan, trabajen o estudien
en cualquier municipio de la
Mancomunidad THAM (To-
rrelodones, Hoyo de Manza-
nares, Alpedrete y Moralzar-
zal). Aportando un cuento
qgue no supere las 6 paginas

de extensién y que trate alguno de los temas propuestos. Todos los cuentos deberan tener un titulo y se
podran entregar en soporte papel o informatico antes del 3 de marzo a las 14:00 h.

Puedes presentar tu cuento en el Centro de Servicios Sociales de Torrelodones o enviarlo por correo

electrénico a thamigualdad@mancomunidad-tham.org.

MANCOMUNIDAD THAM

<
21


mailto:thamigualdad%40mancomunidad-tham.org?subject=

<
22

» SENDAS TEMATICAS
PARA MAYORES DE 65 ANOS

RUTA 3: AGUA DE COLONIA

FECHA PREVISTA: 11 de febrero.

TIPO DE RUTA: Ruta Mix. Circular.

INICIO: Polideportivo Municipal de Torrelodones.
Plaza de José Maria Unceta, 4-6.

PUNTO
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RECORRIDO: Av. Comunidad de Madrid, Av. Canto
del Mirador, Av. Cirilo Tornos, ¢/ Antonio Muhoz
Manzaneque, Av. Rosario Manzaneque, c/ La Fuente
Albadalejo, Av. Juan Pablo II, Av. Torrelodones, punto
de inicio.

DISTANCIA: 5'47 km

DESNIVEL: 144 m.

DIFICULTAD: Media.

RUTA 4: EL HOYO DE MANZANARES

FECHA PREVISTA: 25 de febrero.
TIPO DE RUTA: Ruta de visita a Hoyo. Circular.
INICIO: Plaza Mayor de Hoyo de Manzanares.
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RECORRIDO: Teatro Municipal, ¢/ La Frontera,
M-618, Parque La Cabilda, Yacimiento arqueoldgi-
co La Cabilda, ¢/ Fco. Ayala, c/ Elisa, c/ Gargantilla,
Colada de la Ladera y Picazos, ¢/ Prado Cerbuno,
Plaza de Toros, Av. de los Cantazos, Pza. de la Cruz,
punto de inicio.

PUNTOS DE INTERES: Pza. Mayor de Hoyo, Iglesia-
teatro, Yacimiento arqueolégico y parque de La
Cabilda, cementerio judio.

DISTANCIA: 512 km

DESNIVEL: 116 m.

DIFICULTAD: Baja.

MANCOMUNIDAD THAM

RUTA 5: JARA EN LA TROFA

FECHA PREVISTA: 11 de marzo.

TIPO DE RUTA: Ruta de Botéanica aplicada.

INICIO: interseccion de Avenida del Lago con
Avenida del Monte.
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RECORRIDO: Av. Arroyo de Trofas, Arroyo de La
Trofa, punto de inicio.

PUNTOS DE INTERES: ruta de Botanica aplicada con
una especialista en la que se aprendera a reconocer
plantas comestibles, no comestibles y téxicas.
DISTANCIA: 2,56 km.

DESNIVEL: 67 m.

DIFICULTAD: Baja.

RUTA 6: TRES EN UNO

FECHA PREVISTA: 25 de marzo.

TIPO DE RUTA: Ruta estrella. Circular.
INICIO: interseccion de Avenida del
Avenida del Monte.
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RECORRIDO: Av. del Lago, Arroyo Villarejo, c/
Genil, Arroyo las Rozuelas, c/ Ter, desembocadura
del Arroyo las Rozuelas, puente de los pescadores,
margen izquierda del embalse de los Penascales,
punto de inicio.

PUNTOS DE INTERES: Presa y embalse de los
Penascales, bosque mediterrdneo junto a arroyos de
Torrelodones.

DISTANCIA: 5'37 km.

DESNIVEL: 200 m.

DIFICULTAD: Media.



Viernes'é de febrero, deEOOIIS30 horas
. - Pl s
en el CentrEoX ervicios'Socraless

Area TALLER

Psico-Social

ACTIVAMENTE: FOMENTO DE LA
EMSSILOUI\?ALY SOCIALIZACION Y
COGNITIVA REDES DE APOYO

¢QUE PRETENDEMOS CON ESTE TALLER?

Fomentar la interaccion social y el trabajo en equipo mediante
din@micas que refuercen la confianza. Prevenir el aislamiento
social creando redes de apoyo y espacios de convivencia, mejorar
la comunicacion y las habilidades sociales.

¢COMO LO VAMOS HACER?

A través de juegos, din@micas, muasica, movimiento, espacios de conversacion:

_ La telararfia de la amistad: Crear vinculos entre los participantes y fortalecer
la confianza.

0 Q O

@, Descubre al companero: Fomentar el conocimiento mutuo y la conversacion

, Baile de las aficiones: Descubrir intereses en comuan a través de la
interaccion y el movimiento

@_ Construyendo redes de apoyo: Reflexionar sobre la importancia del apoyo
mutuo

_ El compromiso social: La importancia de la socializacion y generar
propuestas para seguir conectados

CONSEGUIREMOS

Potenciar la interaccién, fortaleciendo los vinculos sociales y
promoviendo una actitud abierta y comunicativa.

Video promocional
Clic ugui o através de este Qr

Comunidad
de Madrid




CICLO VIDEOCONFERENCIAS:
"Tu salud digestiva en el dia a dia"

Talleres online de dos horas dirigido a mujeres

» 17 de febrero. Recuperar mi energia sin exigirme mas. Habitos diarios que me nutren y sostienen.

* 17 de marzo. Liberarme de la inflamacion y el cansancio. Estrategias simples para sentirme mas ligera.
* 14 de abril. Digestiones mas faciles, menos culpa. Nutricion real sin miedo ni restricciones.

+ 12 de mayo. Acompanar mis cambios con respeto. Hormonas, emociones y autocuidado consciente,

= 16 de junio. Mibienestar empieza contigo. Un plan personal posible y amoroso.,

Las videoconferencias se realizaran de 18:30 h.a 20:30 h.

INSCRIPCIONES )




» VUELVE A LAS CALLES DE TORRELODONES
LA CARRERA PEDESTRE POPULAR

La XXXIX edicién se celebrard el domingo 22 de febrero

La Pedestre popular de Torrelo-
dones cumple 39 anos, recorrien-
do las calles del municipio.

Esta edicion se celebrard el
domingo 22 de febrero, con la
participacion de ninos y adultos.

La pedestre es un referente en las
pruebas atléticas de la sierra de
Madrid. Esta abierta a cualquier
aficionado, incluso antes de los 6
anos.

Se extiende a todas las categorias,
desde infantil A (hasta los 6 anos),
que tendrdn que recorrer 300
metros, B (de 7 a 10 anos), con
una distancia de 600 metros, y
la carrera popular (a partir de
11 anos), con un recorrido de 7
kildémetros.

Estd organizada por la Concejalia
de Deportes del Ayuntamiento
de Torrelodones y cuenta con los
patrocinios de H&F Club (centro
comercial Espacio Torrelodones),
Alcampo y Deportes Daniel’s.

Salida y meta

La salida y la meta seran en la
Plaza de Mariano Cuadrado.

En cuanto a las carreras, las
carreras infantiles saldran a las
10:45 y la general serd a las 11:30
horas.

El precio de la pedestre popular
general es de 9,60 euros y la
infantil gratis. Los dorsales estan
limitados a 350, en el caso de las
categorias superiores, y a 200 las
infantiles.

Los corredores que se inscriban
antes del domingo 15 de febrero
podradn recoger su dorsal desde

#rorrelodones

el martes 17 de febrero hasta el
viernes 20, en horario de 8:00 a
22:00 horas, en H&F Club (centro
comercial Espacio Torrelodones);
mientras que los que se inscriban
después del 15 de febrero, podran
recogerlo el dia de la carrera,
desde las 8:00 a las 10:30 horas.

Los corredores recibiran avitua-
llamiento por parte de Alcampo,

mientras que Daniel’s y H&F se
haran cargo de los regalos para
los vencedores de las categorias
sénior y absoluta.

Las inscripciones para participar
estan abiertas ya y se pueden for-
malizar a través del siguiente en-
lace: https://youevent.es/sport/
Tabla FichaEventoDeportivo.as-
p?id competicion=8493

DEPORTES
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» JOSE ANTONIO MUR CAPELO Y

LA GENERACION DE ORO DAN NOMBRE
AL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

El Polideportivo municipal tiene
nombre: José Antonio Mur
Capelo, su director durante
40 afnos. Una vida dedicada al
deporte que ahora ha tenido su
reconocimiento.

Y en el ambito internacional, el
Pabellén grande del Polideporti-
vo tiene el nombre de toda una
Generacion de Oro, la que llevo al
baloncesto espafol hasta lo mas
alto del deporte. El acto del nom-
bramiento tuvo lugar a mediados
del pasado mes de diciembre.

Una vida dedicada al
deporte

José Antonio Mur Capelo comen-
z6 su vida deportiva en el fatbol
con el Plus Ultra y luego como
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campedn con el Castilla. Después
se iniciaria su vida laboral como
profesor de educacién fisica en
el colegio Nuestra Senora de Los
Angeles y como entrenador en
la escuela de balonmano y fut-
bol sala 7, hasta que el entonces
alcalde, Serapio Calvo, le encar-
g6 que se hiciese cargo del Po-
lideportivo municipal, donde ha
permanecido 40 afos, hasta su
jubilacién.

“Has sido nuestro arquitecto.
Durante 40 anos has trabajado
incansablemente todos los dias
para que el deporte en Torre-
lodones sea accesible paratodos’,
dijo la alcaldesa, Almudena
Negro, durante su nombramiento
y en el momento de entregarle la

placa conmemorativa.

“Has promovido iniciativas que
han fomentado no solo la activi-
dad fisica, sino también los prin-
cipios como el trabajo en equipo,
la perseverancia y el respeto”
“Hoy al otorgar tu nombre al Po-
lideportivo no solo vamos a cele-
brar tus logros, sino a asegurar
gue tu legado permanezca en el
tiempo'; prosiguié Negro.

“Este lugar va a ser un espacio
donde se seguirdn acumulando
suefos, amistades y donde
se fomentara un estilo de vida
saludable para las nuevas ge-
neraciones que, a partir de ahora,
van a tener muy claro que todo se
formé contigo”.

Por su parte, el homenajeado,
José Antonio Mur Capelo, relatd



sus comienzos y su trabajo “full
time" durante toda su vida laboral.
Su reconocimiento fue hacia Tere,
su mujer, y a los clubes deportivos
locales, en especial, al Club La
Vida sobre Ruedas, que halogrado
tener entre sus integrantes a una
bicampeona mundial.

La generacion de oro, en el
pabellon

Durante el mismo acto, se nombré
al pabellén grande, Generacion
de oro, en reconocimiento a
todos aquellos que llevaron al
baloncesto espanol a lo mas
grande del deporte internacional.

El encuentro reunié a gran parte
de los integrantes del baloncesto
espanol. De Emiliano Rodriguez
a Elisa Aguilar, presidenta de la
FEB, y Jorge Garbajosa, presi-
dente de FIBA Europa, pasando

por Fernando Romay, Pepu
Herndndez, Felipe Reyes, Rudy
y Marta Fernadndez, Sandra
Ygueravide...

“Esta generacién de oro ha dejado
una huellaimborrable en la historia
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del deporte. Muchas gracias
por haber llevado el baloncesto
espanol a lo mas alto, por ser
Marca Espana. Habéis despertado
la pasiéon por el baloncesto en
nuestro pais y vuestro legado
va a ser un estimulo para lo que
se puede lograr en equipo y con
esfuerzo’, comentd la alcaldesa,
Almudena Negro.

“Que este pabellén se asocie con
vosotros. No solo es un homena-
je a una generacién dorada, sino
también un compromiso con la
excelencia y hoy es un compro-
miso con el futuro del deporte en
Torrelodones; un simbolo de lo
que se puede lograr con pasién y
esfuerzo” Asi finalizé la alcaldesa

tras reconocer ese dia a todos los
deportistas que practican alguna
disciplina en Torrelodones.

La presidenta de la FEB, Elisa
Aguilar, incidié en "la ilusion y
la motivacion que hay detras
de todas las medallas. Que este
nombre sea un impulso y una
motivacion extra para todos los
que estais aqui® Por su parte,
Garbajosa sefalé que "con todo
el respeto a los demds deportes,
si hablas de Torrelodones la gente
piensa en baloncesto”

Tras la apertura, se celebré el
partido All Stars benéfico, en
colaboracién con la Fundacion
Crecer Jugando.

DEPORTES
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P EL CLUB ENTRENAMIENTO CICLISMO
PRESENTO LA TEMPORADA 2026
DE SU EQUIPO CADETE

Formacidn, valores y rendimiento
son la base del Club Entrenamien-
to Ciclismo, con sede en Torrelodo-
nes, y que presentd la temporada
2026 de su equipo cadete en el
Teatro Bulevar. El acto congregé a
la plana mayor del ciclismo nacio-
nal y regional, ademas de corredo-
res, familiares y patrocinadores.

Con un proyecto deportivo centra-
do en la cantera y en el rendimien-
to, el club consolida a su equipo
cadete como uno de los mas im-
portantes de su categoria.

La temporada 2026 se afronta
con grandes expectativas, tras
los buenos resultados deportivos
obtenidos en 2025. Su estructura
formativa la componen trece co-
rredores cadetes que proceden in-
tegramente de la escuela del club,
lo que refuerza su apuesta por la
formacion desde la base.

Un referente del ciclismo
base

Durante el acto se dio a conocer
oficialmente la plantilla cadete
2026, el cuerpo técnico y el calen-
dario completo de competiciones
nacionales. El equipo estara dirigi-
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do nuevamente por Javier Fernan-
dez Alba, referente en la formacién
de jovenes ciclistas, y contara con
laincorporacion de Jesus Gonzalez
como nuevo director, reforzando la
estructura deportiva y organizativa
del proyecto.

De igual forma, se puso en valor
la filosofia que define a este club:
formacion integral, educacién en
valores, como esfuerzo, discipli-
na, companerismo y respeto; pre-
paracién deportiva de alto nivel y
acompainamiento humano y aca-
démico de los corredores.

Balance deportivo de 2025

Durante el acto se repasaron los
logros deportivos del equipo: dos
victorias individuales (trofeo cade-
tes Coslada - Asier Gdmez, y Ale-
jandro Ceca, en la Ultima prueba
del calendario madrileno); podios
en pruebas nacionales y vueltas
por etapas; maillots de jévenes en
varias vueltas; mas de 18 Top 70 in-
dividuales; 4 Top 10 por equipos;
tercer puesto en el Campeonato
de Espana en Ruta Cadete; octavo
en el Campeonato de Espana CRI;
a lo que se suman los liderazgos
en la Copa Comunidad de Madrid

y en la de Castilla-La Mancha y su
presencia destacada en pruebas
por etapas como Costa Blanca, Vi-
nedos, Molinicos, Besaya, Vallado-
lid y Guijuelo.

Temporada 2026

La temporada 2026 ha comenza-
do oficialmente con una concen-
tracion del equipo en Altea, para
iniciar la preparacién conjunta,
realizar sesiones técnicas, entre-
namientos y actividades de cohe-
sién de grupo.

Para el director deportivo del equi-
po, Javier Ferndndez Alba, “este
proyecto es mucho mas que un
equipo de ciclismo. Es una es-
cuela de valores, de esfuerzo y de
formacion para el futuro. Nuestra
prioridad sigue siendo formar per-
sonas antes que ciclistas” De igual
forma, el nuevo director del equi-
po, Jesus Gonzdlez, incidié en que
Entrenamiento Ciclismo “tiene un
potencial enorme. Vamos a seguir
creciendo, consolidando el blogque
y ampliando nuestra presencia
nacional, siempre manteniendo
la esencia de formacién desde la
base’.



» PREMIOS A LOS GANADORES
DE LOS CONCURSOS DE NAVIDAD

Las concejalias de Desarrollo
Local y de Fiestas entregaron
los premios a los ganadores de
los concursos celebrados las
pasadas Navidades.

Belenes, decoracién de fachadas
exteriores, decoracién de esca-
parates y concursos de carrozas.
Uno a uno, los ganadores fueron
recogiendo los premios, con los
que el Ayuntamiento quiere poner
en valor la originalidad, la artesa-
nia y la elegancia de los disefos
con los que tanto vecinos como
empresas y comercios contribu-
yen a que la Navidad en Torrelo-
dones llegue a cada rincon.

Las bases establecian dos ca-
tegorias para particulares:

» Belenes de estilo artesanal

« Decoracién de balcones y
fachadas del exterior de sus
viviendas.

Y para empresas: decoracién
de escaparates y decoracién de
fachadas.

Los reconocimientos

Los ganadores del concurso de
Belenes fueron Maria Isabel
Lépez Pérez, Fely Ortiz Jorqui y
Lorelei Ezquerra Gutiérrez.

En decoracion de exteriores
de viviendas, los galardones
recayeron en Teresa Lendinez
Gomez, Maria Otero Corral y
Antonio Alonso Daroca.

Todos ellos recibieron un trofeo
y una caja con una seleccién de
productos del comercio local.

Finalmente, en el concurso de
decoraciéon de fachadas y esca-
parates, dirigido a empresas y co-
mercios locales, el jurado otorgd
el primer puesto al restaurante La
Bernardina, en cuanto a fachada,
y a la empresa Amar a Lys, como
escaparate.

Carrozas

Ademas, en el Concurso de ca-
rrozas, que organizé la concejalia

de Fiestas durante la pasada
Cabalgata de los Reyes Magos,
resultaron ganadores el colegio
Green Stone (primer puesto), la
Pena La Escombrera logr6 el
segundo puesto vy, finalmente, la
Zona Joven Torreforum se hizo
con un merecido tercer lugar.

De igual forma, la empresa orga-
nizadora distinguié la participa-
cion y colaboracion de los servi-
cios de Proteccion Civil y Policia
local durante la Cabalgata. Un
reconocimiento que llegé a tra-
vés de un trofeo conmemorativo,
gue también se hizo extensivo al
Ayuntamiento de Torrelodones.

Al término del acto, tanto la con-
cejal de Desarrollo Local como la
de Fiestas agradecieron la parti-
cipacién de vecinos y empresas y
les emplazaron a participar en los
préximos concursos de las Navi-
dades de 2026.

DESARROLLO LOCAL



AMAR A LYS, CORAZON Y DISENO ARTESANO

Desde muy pequenita comenzd a coser con una maquina que le regalaron,
después vendria su formacion en joyerfa y sus disefios, primero vendiendo
online y desde hace seis meses cuenta con tienda fisica en Camino de
Valladolid, 21. Quien pasea por esa calle, no duda en entrar, ver y comprar no
solo por su calidad, también por la empatia y el encanto que rodea a la tienda
y a su duefia, Amarilys del Carmen Valerio Guzman.

AMARALYS
Camino de Valladolid, 21

¢Cual es la historia de Amar a
Lys?

Lleva forjandose mas de 20 afos
porque en este tiempo yo me he
ido formando.

Tengo el titulo de joyera y utilizo
las técnicas basicas de joyeria
que traslado al latén porque es
mi mejor aliado. Se trabaja muy
bien y es muy parecido al oro en
cuanto a dureza.

Hace tres afos implementé darles
un bano de oro a las piezas, en vez
de que vayan en latén pulido. Asi
dejan de ser bisuteria al uso y se
convierten en algo mas especial
porque el bafo de oro frena la
oxidacion del latén.

Poco a poco he ido anadiendo
técnicas y no me limito a la
hora de utilizar materiales. Por
ejemplo, las piedras las compro
cortadas y monto las piezas a raiz
de la piedra que tengo y hago el
diseno. Igual con el resto de las
piezas de latén y el estampado y
el prensado, por lo que cada pieza
es diferente a lo que se encuentra
en el mercado.

También disefias ropa

Si, también coso. Compro los pa-
trones y les hago modificaciones
para hacer el disefio mas atracti-
vo. Me gustan mucho las prendas
amplias: camisolas, caftanes, son
mi punto fuerte.

En esta nueva temporada voy a
incorporar pantalones. En los seis
meses que lleva la tienda abierta
he hecho una toma de contacto
para saber qué necesita cada
clienta que entra en la tienda.

Cuando vamos a comprar ropa a
grandes superficies, a veces los
patrones no encajan con la mujer
real que esta en la calle. Por eso
quiero dar a mis clientas ese
punto de apoyo.

Les mimo mucho y les digo que
si necesitan un modelo con otro
tejido no hay problema, yo lo coso.

Desde pequeiita, cuando me
regalaron una maquina de coser,
siento curiosidad por las telas y
los materiales.

Vendia online, pero la venta con
complementos hechos a mano es
muy dura, por eso siempre tuve
claro que queria tener una tienda
fisica.

cQué define a Amar a Lys y
qué te diferencia de otra oferta
comercial de Torrelodones?

No solo son piezas hechas a
mano, sino que no hay dos piezas
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iguales. Es produccién artesanal,
algo que se esté perdiendo.

Apenas existen ya los oficios y yo
espero seguir manteniendo ese
espiritu y poder fabricar las piezas
artesanalmente. Ese es uno de los
pilares de la marca Amar a Lys.

En navidades, tuviste un puesto
en el mercadillo, ;como fue la
experiencia?

Muy buena porque me permitié la
toma de contacto. Yo nunca habia
estado en un mercadillo asi, estuve
en el de artesania, pero nada que
ver. Me sirvié para conocer al tipo
de publico y qué compra.

Tenia miedo a quedarme sin exis-
tencias, pero cuando habia menos
publico, en el propio mercadillo
cogia los utensilios y me ponia a
trabajar.

El mercadillo me ha dado una
visibn muy panoramica del tipo
de cliente y de la época del afio. Y
gracias a eso me puedo organizar.

Ha sido una idea muy buena
porque al comercio nos sirve de
promocién. Cuando acabd, fueron
muchas personas a la tienda
porque me habian conocido a
través del mercadillo.

Creo que es una gran apuesta por

‘ el comercio local.

€D DESARROLLO LOCAL

¢Podrias destacar alguna pren-
da o servicio que represente la
esencia de tu comercio?

Un brazalete que se llama corazén.
Es la pieza que mas trabajo me da,
pero representa la marca: trabajo.

Cada pieza que lo compone esta
hecha a mano y el proceso de
fabricacion es largo, pero cuando
ves la pieza acabada es una
maravilla. Debe de tener cuatro
anos y cuando me quedo sin stock
vuelvo a fabricarla. Va a ser una
pieza que siempre va a estar en mi
coleccion.

Aparte de esta, hay una gargantilla
que también se llama corazén,
fabricada con una piedra que se
denomina "larimar", de mi tierra,
la Republica Dominicana. Son mis
raices y ese corazon es un canto a
mi tierra. Todas mis piezas cuentan
una historia.

Has ganado el concurso

de decoracion navidefia de
escaparates, ;en qué consistio
la decoracion?

Compré un rollo de alambre y con
eso hice el arbol y lo decoré con
espumilléon y ramitas de flores. El
resultado final fue impresionante.
Después, también puse un tren
en el suelo, con la idea de que
transportara los pendientes que

fabrico. El nacimiento me lo presté
una amiga de la tienda que los
colecciona. Con césped artificial y
bambu decoré el tejado.

Fui poniendo elementos en el
escaparate de una forma creativa
e intentando que sea funcional
para los materiales que yo vendo.

Siempre busco que la decoracién
de la tienda sea funcional y un
expositor de las piezas que hago.

¢(Qué consejos darias a
comercios y empresas para que
participen en los concursos
navidenos?

Que apuesten por decorar y por
hacer cosas diferentes. Con poco
dinero se pueden lograr cosas
muy bonitas. Entiendo que no hay
tiempo, pero al cliente le gusta
verlo.

Uno de mis elementos en la plaza
fue un duende y los nifios cuando
pasaban se fijaban, el cliente lo
agradece y atrae a publico.

Se deberian de animar porque da
visibilidad y el espiritu navidefio no
hay que perderlo.

Es un reclamo muy bueno para el
comercio. Yo ya tengo pensado el
del afno que viene.



LA BERNARDINA PONE EN EL CENTRO DE SU NEGOCIO
LA CALIDAD Y EL BUEN GUSTO

El restaurante La Bernardina lleva operando como tal en el corazdn

de Torrelodones desde el afio 2021. En plena pandemia por coronavirus
José Luis Dorado y su socio, Miguel Sampio, reformaron la antigua
casa de "La Bernardina" en la calle Real y trajeron a su mesa el mejor
atin rojo de almadraba, el de Barbate, recién llegado de Céadiz.

José Luis, ¢por qué decidisteis
participar este afho en el
concurso de decoracion
navidena?

Nos gusta decorar el edifico de La
Bernardina porque es una cons-
truccion singular y emblematica,
muy bien localizada en la plaza
del pueblo y creo que es patrimo-
nio de los vecinos.

Nos gusta que se vea, al final es
una de las casas de piedra mas
bonitas de Torrelodones.

LA BERNARDINA
Calle Real, 1

¢Como ha sido la decoracion
este 2025?

Hemos anadido algunas cosas,
nuevos elementos a la ilumina-
cién y unas flores de Pascua en el
interior del edificio. Una apuesta
clasica.

¢Como han sido las navidades
en el restaurante?

En Navidad siempre suele haber
mas comidas familiares, especial-
mente el dia de Reyes y el 25, el
dia de Navidad.

Luego el 24 y el 31 son dias muy
distintos con la celebracién de los
aperitivos del pueblo. Esos dias
metemos unas barras exteriores
para generar un ambiente algo
mas informal.

Este afo la verdad es que los
aperitivos han discurrido de
manera mas ordenada, mas
tranquila y agradable.

¢£Qué consejo le darias a un
comercio que nunca se haya
presentado a una iniciativa
municipal?

Yo les diria que hay que fomentar
siempre el negocio local y que,
como empresarios, tenemos la
responsabilidad de incentivarlo.

Hay que dedicarle un poco de
atencion a ser atractivos para los
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paseantes, para los consumidores
y los clientes que quieren comer o
comprar dentro del pueblo.

Intentar que no se vayan a otras
localidades, que se sientan a
gusto tomando una cerveza o
haciendo sus compras aqui.

Y a los consumidores... que
prioricen el consumo local de
proximidad, que se acerquen
a la tienda antes que al centro
comercial.

¢Como reaccionaron los
vecinos y clientes al ver vuestra
fachada?

Hemos tenido un feedback
muy positivo. Han venido, han
hecho fotos, nos han dado la
enhorabuena... Es algo que gusta
a todo el mundo.

En estos afos, La Bernardina
no solo ha participado en el
concurso de fachadas navide-
hAas, sino que habéis ganado
también varias ediciones de la
Ruta “A cinco leguas’; ¢como ha
sido la experiencia?

Asi es, en estos 4 anos que
llevamos presentandonos hemos
ganado 2 anos la Feria de la
Tapa y otros 2 hemos quedado
segundos.

Ademas, este ano es la segunda
vez que ganamos el concurso
de decoraciéon navidefia en la
categoria de “fachadas’, como ya
ocurrié en 2023.

En nuestra ultima entrevista,
aun no habiais tenido tiempo de
disfrutar de vuestros premios
de la Feria de la Tapa, ;como va
ese tema?

iYa los disfrutamos! Repartimos
los premios entre los miembros

DESARROLLO LOCAL

del equipo y luego las tapas
ganadoras de las dos ferias de
la tapa que hemos ganado estan
incorporadas dentro de la carta,
sefaladas como ganadoras del
premio.

Al final, participar de la feria no
es solo una forma de contribuir al
fomento del consumo local, sino
que también nos sirve de reclamo,
le habla al consumidor sobre la
calidad de lo que hacemos.

Finalmente, ;como encarais el
futuro de La Bernardina?

Manteniendo la calidad de la
oferta gastrondmica, lo diferentes
que somos, manteniendo Ia
estética del edifico y los valores
que nos definen.

Queremos seguir siendo esa casa
singular y bien decorada en la
que el cliente esta a gusto con el
producto y con la calidad de los
platos.
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P TORRELODONES, EPICENTRO DE LOS
PREMIOS TECNOLOGIA SOCIAL 2026

Se premiard a mas de 60 empresas y proyectos

LOS PROYECTOS

Y PERSONAS QUE

HACEN GIRAR EL
MUNDO DEL FUTURO,

EN EL PRESENTE

El proximo 10 de marzo, el Teatro
Bulevar acogerd la segunda edi-
cion de los Premios de Tecnologia
Social, una iniciativa impulsada
por FUNTESO, Fundacién Tecno-
logia Social, y coliderada junto al
Ayuntamiento de Torrelodones.
Esta Il edicién cuenta con un for-
mato disruptivo donde la IA ha
actuado como jurado, de manera
totalmente auténoma, premian-
do a mas de 60 empresas y pro-

DESARROLLO LOCAL

Los primeros premios
con un Jurado A
100% Autdbnomo

PROGRAMA

Foro de Liderazgo

Agora de Inteligencia
Artificial Social

Entrega de Premios

Networking 360°

Encuentro de
Innovacion y
Networking con
Proposito

www.premiostecnologiasocial.es

@ Teatro Bulevar Torrelodones
10 Marzo, 2026
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yectos de primer nivel tales como
Real Madrid, Microsoft, NH Hotel
Group o CaixaBank, entre otras.

El objetivo de esta entrega de
premiosesreconoceraorganismos
y personalidades que entienden,
fomentan e impulsan la tecnologia
centrada en la personay proyectar
a Espana como referente mundial
en desarrollo de proyectos y
metodologias de tecnologia so-

cial. Y en esta ocasién bajo una
novedad mundial: el fallo de los
Premios Tecnologia Social 2026
lo realiza una Inteligencia Artificial
Social disefiada por FUNTESO,
que evalla Unicamente evidencias
publicas verificables, aplica cri-
terios y pesos transparentes y
publica un resultado totalmente
auditable. La |A descubre, clasifica,
evalua y decide.

Esto ha sido posible gracias al
desarrollo e investigacién de una
nueva metodologia del equipo de
estrategia de FUNTESO. Un in-
novador sistema, basado en una
metodologia que combina el ra-
zonamiento semantico con algo-
ritmos avanzados, representando
un avance sin precedentes en la
evaluaciéon de proyectos. Su ob-
jetivo es garantizar una valoracién
totalmente imparcial y eficiente, li-
berando a los jueces de las barre-
ras humanas para ofrecer un juicio
equitativo que solo la tecnologia
puede proporcionar (mas informa-
cion sobre Inteligencia Atrtificial
Social).

Categorias y Premiados

Cada una de las categorias (21 en
total) cuenta con tres premiados:
Oro, Plata y Bronce, entre las que
podemos distinguir:

« Gran Infraestructura Tecno-
Iégica Social. Estadio de San
Mamés (Athletic Club), Estadio
Santiago Bernabéu (Real Ma-
drid) y Riyadh Air Metropolitano
(Atlético de Madrid)

- Senalética Inteligente en
Transporte Urbano. Lazarillo
App, ILUNION Accesibilidad y
situm

» Cadena Hotelera Accesible.
Melid Hotels International, NH
Hotel Group e ILUNION Hotels


https://inteligenciartificialsocial.es
https://inteligenciartificialsocial.es
https://inteligenciartificialsocial.es

= Ciudad Accesible. Pontevedra,

San Cristébal de La Laguna vy
Vitoria-Gasteiz

Seguridad Vial Conectada.
Ayuntamiento de Malaga - Area
de Movilidad, Google Maps vy
DGT 3.0

= Accesibilidad en Banca y Co-

mercio. CaixaBank, Banco San-
tander y BBVA

Inclusion Financiera Rural.
CaixaBank - Ofimdviles, Co-
rreos Cash y Grupo Caja Rural -
Red de Cooperativas de Crédito
Pagos Digitales con Impacto
Social. Bizum, Goteo y Redsys

« Salud Digital Predictiva. Qu-

biotech,
mjn-SERAS
Comunicacion Aumentativa

Neuroelectrics vy

y Acceso Ocular. IRISBOND

- Hiru, Qinera y Eneso Verbo
(SAAC)

Envejecimiento Activo y Cone-
xion Social. Cruz Roja - "Voces
en Red", Fundacion Adopta Un
Abuelo y Fundacién La Caixa -
Siempre Acompanados

» Educacién Inclusiva (EdTech).

ARASAAC - Gobierno de Ara-
gon, bemyvega y uSound
Educacion Digital en Entornos
Singulares. Fundacién Vodafo-
ne, Fundacién Orange y Funda-
cién ONCE

Seguridad Ciudadana Digital.
AlertCops - Ministerio del
Interior, Solfix Smartcity vy
Proteccién Civil Espana

= Proteccion de Menores en In-

ternet. Fundacion ANAR, Plan
Director - Ministerio del Interior
e INCIBE - Linea 017/1S4K

» Conectividad Rural Asequible.

Hispasat - Conéctate35, UNICO
Demanda Rural y Serenae
Deporte Inclusivo. Special

Olympics Espana, LALIGA Ge-

nuine y Fundacién Sanitas

Consumo Responsable y Lu-
cha contra el Desperdicio. Too
Good To Go, Coometas y Phenix

» Energia Ciudadana y Coopera-

tivismo. La Corriente, Goiener y
Som Energia

- Inteligencia Artificial Aplicada

al Bien Comin. Fundacién
ONCE, Microsoft y Universitat

Politecnica de Valencia -
Instituto VRAIN

. Etica, Transparencia y Gober-
nanza en IA. AESIA, OdiselA e
Instituto de Ingenieria de Espa-
na Mas informacion a través del

siguiente enlace.

Programa oficial

La jornada, que dara comienzo a
las 10 horas, se desarrollara en el
Teatro Bulevar de Torrelodones. El
programa se estructurard en tres
bloques principales:

. Foro de Liderazgo: Agora de
Inteligencia Artificial Social.
Decisiones, ética y competiti-
vidad en la era del algoritmo.
Un espacio de conversacion
estratégica reservado a lideres
empresariales,  responsables
institucionales y expertos de re-
ferencia en inteligencia artificial,
que estan tomando decisiones
reales sobre el uso de esta tec-
nologia en organizaciones, mer-
cados y politicas publicas.

Ceremonia de entrega de pre-
mios.

« Encuentro de Innovacion y Ne-
tworking con Propésito, don-
de responsables de grandes,
medianas y pequehas empre-
sas podran intercambiar cono-
cimiento y crear sinergias de
alto valor.

Torrelodones: innovacion y
compromiso

Estos premios suponen el broche
de oro a una estrategiamas amplia
cuyo objetivo es posicionar a
Torrelodones como una ciudad
innovadora, con visiéon de futuro
y firmemente comprometida con
el progreso empresarial, social y
tecnoldgico.

Programas de apoyo al comer-
cio local, eventos de networking
empresarial, reuniones y Focus
Group para mejorar el didlogo con
el tejido empresarial, asi como
iniciativas de digitalizacién diri-
gidas a pymes y emprendedores,

son solo algunas de las acciones
estratégicas proyectadas para
convertir la ciudad en un espacio
donde la innovacién y la colabo-
racion entre empresas y sociedad
sean palancas clave de desarrollo
econdmico y social.

Torrelodones, como referente de
futuro, consolida el impulso al
sector de la tecnologia centrada
en las personas con el propdsito
de atraer talento al municipio
y a las localidades colindantes,
contribuyendo asi a posicionar
a Torrelodones y la Sierra de
Madrid como motor de progreso
e innovacion en toda la region.

FUNTESO, Fundacion
Tecnologia Social

FUNTESO (Fundacién Tecnologia
Social) organizacién pionera a ni-
vel mundial, nacié en 2008 como
resultado de la unién de conoci-
mientos, experiencias y vivencias
de distintos profesionales pione-
ros vinculados a las nuevas tec-
nologias desde los anos 80.

Enrique Varela (exdirector de
tecnologia de la ONCE, precursor
de los protocolos W3C y pionero
en tecnologia social en el mundo);
Celia Romero (CEO de una de
las consultoras mas importantes
en materia de accesibilidad y

tecnologia social de Espanfa);
Carlos Egea (Profesor de
Universidad especializado en

accesibilidad); Rubén Fernandez
Gutiérrez (exdirector general de
Fundacién ONCE); Francisco
Ferndndez Carrasco (Relaciones
Institucionales  Technosite -
empresa de Fundosa); José Maria
Arrazola Aranzadi (Premio Viana
por su contribucién al desarrollo
tecnolégico de la ELA), entre
otras personalidades, fueron los
fundadores de la organizacion.

FUNTESO ha liderado proyectos
europeos y nacionales pioneros
a nivel mundial, y actualmente
desarrolla proyectos y programas
de impacto social, empresarial y
contextual.
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» APROBADAS LAS BASES PARA ,
DOS PLAZAS DE MANDOS DE LA POLICIA

La Junta de Gobierno Local aprobd las bases
para la provisién de una plaza de oficial y otra de
subinspector para la Policia local, a través de
concurso-oposicién de promocién interna

Con ello, el Ayuntamiento de Torrelodones busca
completar la estructura de mando de la plantilla
local. Al mismo tiempo, cuando se completen estas
nuevas plazas, quedardn otras vacantes para nuevos
agentes que paulatinamente y a través de diferentes
convocatorias podran incrementar la plantilla de la
Policia local de Torrelodones.

Nuevos policias

Desde el 29 de octubre, hay cinco nuevos agentes
de la Policia local que estan realizando practicas
en el Instituto de Formacion Integral de Seguridad
y Emergencias (IFISE), tras tomar posesion de su
cargo en el Ayuntamiento y haber aprobado un
concurso-oposicién.

Asimismo, en estos momentos estd en marcha
un nuevo concurso oposicion, en turno libre, para
dos nuevas plazas, ampliables, para Policia local
de Torrelodones. Con ello, tal y como la alcaldesa,
Almudena Negro, comentd en varias ocasiones,
el propésito del gobierno municipal es seguir
aumentando la plantilla de la Policia local, como
se ha venido haciendo desde el comienzo de esta
legislatura.

SEGURIDAD

El Patio de
I Artesanos

Ecologia

Artesania

Talleres infantiles
Tradicién y vanguardia

Préximo evento
22 de febrero

Plaza de la Constitucién

m W Ayuniamiento de
Torrelodones
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» EL AYUNTAMIENTO
ACUERDA CON EL SINDICATO

CPPM MEJORA

CONDICIONES
DE LA POLICIA

El Ayuntamiento ha llegado a un
acuerdo con el sindicato de Policia
local CPPM, con la finalidad de
mejorar las condiciones laborales
del cuerpo.

Tras ocho afos sin que se actua-
lizasen, la alcaldesa, Almudena
Negro, la concejal de Personal,
Lorena Ferndndez, y el jefe de la
Policia local, Ricardo Arrate, firma-
ron un acuerdo con los represen-

R LAS
_LABORALES

LOCAL

tantes del Colectivo Profesional
de Policia Municipal -CPPM- para
mejorar las condiciones de trabajo
del personal funcionario.

Asi, el acuerdo refleja los turnos
rotatorios para el cuerpo policial.
Todos los agentes a lo largo del
ano deberadn rotar por los tres
turnos (manana, tarde y noche). De
igual forma, en el cobmputo anual la
jornada de trabajo serd la misma

que la del resto de funcionarios del
Ayuntamiento.

Formacion

También establece un plan de for-
macion de la plantilla, con especial
incidencia en las nuevas tecnolo-
gias y en el uso de dispositivos
electrénicos de control. Ademas,
con el acuerdo se actualiza el nivel
de los complementos asociados a
Ssu grupo.

Ya en 2024, el Ayuntamiento
realizé la reclasificacion del grupo
C2al Clyahora se incluye también
el cambio en el complemento de
destino.

Con ello, ademas, se equipara al
resto de funcionarios municipales.
Este complemento de destino se
aumentard de forma gradual en
los afios 2027 y 2028.

Finalmente, el acuerdo se refiere

también a la creacién de un
programa de refuerzo policial
en los servicios especiales,

como la Cabalgata de Reyes,
las fiestas patronales de julio y
agosto, la carrera San Silvestre
y los aperitivos del 24 y el 31 de
diciembre.

SEGURIDAD




Martes, jueves y sabados,
de 19:00 a 20:30 h

REUNIONES

ABIERTAS AL PUBLICO
LOS PRIMEROS JUEVES
DE CADA MES

(ZTENES‘ PROBLEMAS CON EL ALCOHOL?
QUIZA PODAMOS AYUDARTE

Todos los martes, jueves y sabados, de 19:00 a 20:30 h

FELICES 24 H

www.alcoholicos-anonimos.org



El Rastro de Torre

Domingo 22 de marzo
De 11:00 a 15:00 h.

Parque Pradogrande

#torrelodones ﬁ i




(O TALLER DE 90 MIN

Imparte: Sara Cantavella
Psicologa y directora de los centros
de Psicologia Camins

Un espacio para reflexionar sobre la comunicacion en
pareja y familiar, mejorar la comprension, la expresion
emocional y fortalecer los vinculos afectivos desde una
comunicacion consciente.

TEMAS A TRATAR

Comunicarnos mejor.
Expresarnos sin generar conflicto.

Aprender a escuchar y entender al otro.

Mejorar el vinculo y la convivencia.

Sala Mafalda
TORREFORUM | Avenida de Torrelodones, 8

Entrada libre hasta completar aforo | Confirma tu asistencia en scantavella@psicologiacamins.com

-
#torrelodones ogCﬂmlN “!‘ i




P VISITA A LAS OBRAS DEL NUEVO
APARCAMIENTO JUNTO AL TANATORIO

La alcaldesa, Almudena Negro, acompanada del
concejal de Urbanismo, Antonio Iraizoz, visitaron
las obras del aparcamiento Prado de la Solana,
gue se esta construyendo junto al tanatorio.

Las obras, iniciadas el pasado mes de noviembre,
prevén 92 nuevas plazas, en una superficie de
3.928 metros cuadrados y en un emplazamiento
donde habia una gran demanda.

Ademas de al tanatorio y al cementerio, daran
cobertura al campo de fatbol Julidn Ariza.

Diseio
A finales de agosto de 2025, la Junta de Gobierno

Local adjudicé las obras a la empresa Serco
Guma, S.L.; por un importe de 436.469 euros.

El diseiio del aparcamiento en superficie es obra
del arquitecto Ignacio Rodriguez Urgel.

La solucién se adapta a la topografia y respeta
los valores paisajisticos de la zona, como el
paseo de cipreses y la entrada peatonal hasta el
cementerio.

Dispone de un acceso Unico y directo desde la
avenida de Los Penascales. De esta manera, se
permite su uso de forma independiente al horario
de apertura de las instalaciones municipales y
deportivas a las que dara apoyo.

También se dotard a la zona de arbolado vy
se ajardinara el perimetro del aparcamiento.
La actuacién se aprovechara para mejorar el

APARCAMIENTO PRADO DE LA SOLANA

INVERSION PREVISTA: 436.469,60 €

pavimento y el firme que hay en la actualidad en el
acceso al tanatorio municipal.

Con esta actuacién se dard fin a los problemas que
la falta de aparcamiento estaba generando en los
vecinos de la zona, que ven cémo se reduce la oferta
de estacionamiento en el entorno de sus viviendas y
cédmo, en ocasiones, se invaden espacios publicos, via
pecuaria y caminos, como es el caso de la ocupacién
que se hace del Cordel de Hoyo.

URBANISMO

<
®



Sitienes una
CONSULTA RELACIONADACONLA
LIMPIEZA VIARIA O LOS RESIDUOS

ponemos a tu disposicion
el numero de teléefono

W

686 5349 228

<

serviciotorre@urbaser.com

www.puntoverdetorrelodones.com

Las incidencias seguiran tramitandose a través de la

App (5 EC'“R Torrelodones
en tu jLIEERRBE

DESCARGA LA APP
PARA COMUNICAR CUALQUIER
INCIDENCIA Y AYUDANOS
A MEJORAR

. Goméle Play

& App Store

“'%



P NOTICIAS
LA REINA DONA SOFiA VISITO EL CENTRO DE BIENESTAR ANIMAL

La alcaldesa le trasladd su interés en que el Centro lleve su nombre

La Reina emérita, Dona Sofia, vi-
sitd las obras del Centro de Bien-
estar Animal, acompahada por
la alcaldesa, Almudena Negro, el
concejal de Urbanismo, Antonio
Iraizoz, y la concejal de Bienestar
animal, Marta Lopez.

Durante la visita, la alcaldesa le
trasladé su interés de que el Cen-
tro lleve su nombre.

La Reina emérita recorrié cada
una de las estancias que con-
formaran el Centro, con especial
relevancia al area de quiréfanos,
ademas de las zonas diferencia-
das para perros, gatos, aves y
roedores. El centro dispone tam-
bién de una zona diferenciada y
aislada para animales que estén
en cuarentena.

Sobre el Centro de Bienestar
Animal

El Centro se sitla en una parcela
municipal y cuenta con 304
metros construidos. La inversién
es de 390.000 euros, que se
financia a través del Plan de
Inversion de la Comunidad de
Madrid (80%) y el Ayuntamiento
de Torrelodones (20%).

Habra dos zonas diferenciadas: la
primera de ellas, la zona de cui-
dados, se destinara a las perso-
nas que cuidaran de los animales.
La segunda, la zona de animales,
albergara el hospedaje.

La zona de gatos tendrd una
superficie de 22,49 m2 La de aves
y roedores, 17,84 m? y, finalmen-
te, la zona de perros contard
con 43,45 m?, divididos en ocho
cheniles. A su vez, cada grupo
de animales tendrd un espacio
propio segregado de los demas.

Toda la edificacion se articula en
torno a un patio central, que ofre-
cera un espacio exterior seguro 'y
protegido del ruido.

La fachada se termina mediante
un aislamiento térmico exterior
con un zécalo de bloques de hor-
migon para evitar la humedad y
olores de los orines de los perros.

El Club del Gato

Todos aquellos que accedan al
Centro se encontrardn con una
sala de recepcion vy, junto a ella,
con la oficina de adopciones y el
“Club del Gato" Este es el espacio

de mayor dimensién del centro y
es contiguo alasjaulas para gatos.
Cuenta con una zona exterior
protegida, ademas de la interior.
Todos los animales tendran
jaulas interiores y exteriores bien
comunicadas y orientadas, segun
sus necesidades.

Sostenibilidad

El disefio del edificio tiene en
consideracién su orientacién a
la hora de crear soluciones bio-
climéaticas. Las estancias tienen
ventilacién cruzada al disponer
de aberturas de ventilacién en fa-
chadas opuestas.

El edificio permitird la captacién
solar en invierno y la acumulacion
de esta energia en el grosor de
masa de pavimentos y paredes.
Las obras se adjudicaron en
octubre de 2024 por parte de
la Junta de Gobierno local a la
empresa Manile, S.A.

La Reina Dona Sofia ya avanzé
gue volvera para inaugurar este
Centro pionero en la Comunidad
de Madrid, cuya puesta en marcha
esta prevista para la primavera de
2026.

NOTICIAS TORRE
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CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE LAS RELACIONES
ENTRE EL CEREBRO Y EL ESTILO DE VIDA

“Neurociencia y estilo de vida"”
es el ciclo de conferencias que
comenzé el pasado mes de
enero y que se extenderd hasta
septiembre.

En la primera de las charlas, la
respiracién y su impacto en la sa-
lud mental protagonizaron el acto,
celebrado en el Teatro Bulevar, a
cargo de Nazareth Castellanos y
Gustavo Diez, ambos integrantes
de la Fundacion Hygeia Biomedi-
cina.

A partir de aqui, el ciclo, estructu-
rado en cuatro sesiones, contara
con la participacion de investiga-
dores y divulgadores de recono-
cido prestigio en el ambito de la
neurociencia, la biomedicina y la
epigenética.

El ciclo continuara el 15 de abril,
a las 17:30 horas, con la con-
ferencia Epigenética del estilo
de vida: como nuestros habitos
moldean la expresion genética,
en la que participardn Nazareth
Castellanos, Ihaki Martin-Subero,
investigador del Instituto de In-
vestigaciones Biomédicas August
Pi i Sunyer (IDIBAPS), y Gustavo
Diez.

Esta sesién profundizara en como
el ejercicio fisico, el descanso o el
entorno pueden influir en la ex-
presién de los genes y, por tanto,
en la salud a lo largo de la vida.

La tercera conferencia, titulada
Cerebro e intestino: regulador del
estado de animo, se celebrara el 2
de julio a las 18:00 horas y estard
a cargo de Nazareth Castellanos.

En ella se analizard la conexién
entre el sistema nervioso y el
sistema digestivo, asi como el
papel de la microbiota intestinal
en la regulacién del estado de
animo y la salud mental.

NOTICIAS TORRE

Gustave Diez

Fundacion Hygeia Biomedicing
Narareth Castellanos

Fundacion Hygeia Biomedicing
José Lus Trejo

Consejo Supenior de investigaciones

Cientificas (CSIC)

Ifaki Martin-Subero
Instituto de investigociones

TIE
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El ciclo se cerrara el 17 de sep-
tiembre, a las 17:30 horas, con la
ponencia Neurociencia del es-
trés: comprender y gestionar
su impacto, a cargo de Nazareth
Castellanos, Gustavo Diez y José
Luis Trejo, investigador del Con-
sejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC).

Esta Ultima sesién abordara los
mecanismos cerebrales implica-
dos en el estrés y ofrecera claves

18 AR | 1738 H

& FILIHD | 18nag ML

i SEFTEMBRE | vryo M

para entender su impacto y mejo-
rar su gestion en la vida diaria.

Con este ciclo de conferencias,
el Teatro Bulevar se convierte en
un espacio de encuentro entre la
cienciay la ciudadania, acercando
conocimientos actuales de la
neurociencia y fomentando Ila
reflexion sobre coémo el estilo de
vida influye de manera directa en
la salud fisica y mental.



RECONOCIMIENTO A LOS
EMPLEADOS MUNICIPALES

El Ayuntamiento reconocié la labor y el servicio al
municipio de ocho trabajadores, que se jubilaron el
pasado 2025.

La alcaldesa, Almudena Negro, en nombre del
Ayuntamiento, agradecié a los empleados su
trabajo como servidores publicos en beneficio de
los vecinos. “Estas personas han pasado la mayor
parte de su vida en el Ayuntamiento y han visto
su cambio: las normas, los equipos, pero siempre
estando al pie del candén’, dijo la alcaldesa en el
momento de entregar las placas de reconocimiento.
“Ahora pueden decir: misidon cumplida’ “Sabemos
gue en esta placa no caben todos los esfuerzos y
las historias compartidas’, indicé la alcaldesa.

A los trabajadores que se jubilaron: Catherine
Xaudaré, Julia Gémez, Antonia Criado, Vicente
Lozano, Ana Adela Medina, Manuela Roncero,
Inmaculada Fernandez y Jesus Rosell, les desed un
felizy activo descanso. Mencién especial a Carmen
Buiza, que en paz descanse.

TU PUBLICIDAD

PODRIA ESTAR
AQUI

pide informacion
revista@ayto-torrelodones.org

EL OPEN 2026, LA
COMPETICION DE CUBO
DE RUBIK LLEGA A
TORRELODONES

Si eres aficionado al
cubo de Rubik, aho-

PAEERES]) 09:00/19:30 )

ra tienes la oportuni- Torrelodones

dad de participar en [KOJe=liPA0pLe]

una Competicién que TorneodeSpeedcubing
se celebra el 21 de fe- compeidores
brero, en el Centro o

Comercial Espacio To-
rrelodones y que estd
organizada por la con-
cejalia de Educacién,
en colaboracién con
la Escuela de Pensa-
miento Matematico.

La competicion de Speedcubing "es la practica de
resolver el Cubo de Rubik y sus variantes en el menor
tiempo posible” Se entienden como variantes las 17
modalidades reconocidas que se han establecido
desde la invencion del cubo en 1974, segun detalla
la Asociacion Espanola de Speedcubing (AES).

Todas las competiciones estdn reguladas por
la asociacion sin animo de lucro World Cube
Association (WCA), que se encarga de esta tarea
desde el ano 2003 con el objetivo de oficializar la
disciplina.

Para participar, los jugadores deberdn crear
previamente una cuenta en el sitio web de la WCA:
www.worldcubeassociation.org/users/sign_up,
paso imprescindible para participar en cualquier
competicién oficial de Speedcubing.

La inscripcién, con un precio de 9 euros, podra
formalizarse dentro de la pagina Torrelodones Open
2026. Oficialmente, el plazo se cerrard la semana
anterior a la competicidn, si bien las categorias mas
populares, o las mas pequefas, podrian completarse
en pocos minutos.

Es importante que los interesados se aseguren
de finalizar el proceso de abono de la cuota para
ser aceptados, puesto que las inscripciones se
registraran por orden de pago. Una vez completadas
todas las plazas, se abrira una lista de espera por
si quedasen vacantes durante los dias previos a la
competicién.

La competicién comenzara a las 10:00 h y finalizara
a las 19:30 h, con la entrega de premios.

NOTICIAS TORRE
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http://www.worldcubeassociation.org/users/sign_up

GRUPO DE APOYO PSICOLOGICO

Dirigido por Diana Sanchez

Experta en duelo perinatal
con mds de 15 anos de experiencia
acompanando familias.

Grupo gratuito y abierto para mujeres gque hayan tenido
perdidas perinatales.

Sala Malala

TORREFORUM | Avenida de Torrelodones, 8
Inscripciones en 600 BO5 646

#torrelodones



EL ARTE DE OCEANIA RECORRE LA CASA DE CULTURA

Hasta el 23 de marzo estard ex-
puesta, en las salas Rafael Boti y
Villasefior de la Casa de Cultura
Paco de Lucia, la muestra Arte de
Oceania. Arte primitivo en el Lago
Espanol.

En total, la exposicién acoge 20
mascaras, de Papua Nueva Gui-
nea, de Filipinas, de Nueva Irlanda,
Indonesia, Bormeo...; una treintena
de collares; otros tantos escudos;
doce estatuas pequenas y cerca
de 40 de gran tamano. Objetos
de gran valor en sociedades tradi-
cionales, realizados con conchas,
hueso, semillas, fibra de piedra, es-
cudos; que forman parte de expo-
siciones permanentes en Museos
de Africa y Oceania y que ahora
estan al alcance de vecinos y visi-
tantes de Torrelodones.

El arte representado compren-
de las tradiciones creativas de los
pueblos indigenas de Oceania, que
abarcan culturas de una extension
de islas y archipiélagos que forma-
ron parte durante mas de doscien-
tos anos de E/ Lago Espanol, hoy
Océano Pacifico.

Por ejemplo, la estatua del Dios
A’a del archipiélago de las Austra-
les, Irian Jaya, de la estatua Mala-
gan de Nueva Irlanda, la del dios
Te Rongo y sus tres hijos de isla de
Rarotonga, de la estatua del dios

de la guerra Ku, de las islas Hawai,
de Papua: Yipwon, Tulalamun, Ma-
labi, la estatua del dios Sope de las
islas Carolinas. De otras piezas de
Filipinas, de la isla de Santa Cruz,
las figuras Kava Kava de la isla de
Pascua o Rapa Nui, la estatua Tiki
de las islas Marquesas, Isla Rage-
tta, archipiélago Gambier, Nueva
Bretafia, Borneo, Isla de Java, Islas
Trobriand y otras piezas como los
escudos Asmat, que se pueden
contemplar en esta exposicion.

El Océano Pacifico se conocié
como el Lago Espanol hasta el si-
glo XVIII, nombre que no fue asig-
nado por los espafoles. El 25 de
septiembre de 1513, veintilin afos
después del descubrimiento del
Nuevo Mundo, se produce otro he-
cho determinante para el devenir
de la Historia, el descubrimiento
del Pacifico por Vasco Nunez de
Balboa, que marcara el prélogo del
dominio espanol.

El Océano Pacifico tiene una exten-
sién de mas de 155 millones de km?
y se divide en Pacifico Norte y Pa-
cifico Sur. Oceania es un continen-
te insular del hemisferio sur, el mas
pequeno del planeta y el menos
poblado. Abarca tan solo 8.700.000
km? y comprende mas de diez mil
islas ubicadas en el Océano Pacifi-
co, 14 estados nacionales indepen-
dientes y 15 territorios coloniales.

En el suroeste de Oceania se en-
cuentra Papua Nueva Guinea, el
segundo pais insular mas grande
del mundo. Es uno de los paises
con mayor diversidad cultural del
mundo, donde se hablan mas de
800 lenguas.

Esta exposicién ofrece la posibili-
dad de recorrer los senderos mas
desconocidos de una gran exten-
sién de Oceania, con una repre-
sentacién del arte mas ancestral y
auténtico.

EL CIRCULO DE ESCRITORES RINDE HOMENAJE A ANTONIO

MACHADO

A mediados de diciembre vy, coin-
cidiendo con el 150 aniversario del
nacimiento de Antonio Machado,
el Circulo de escritores de Torrelo-
dones rindié homenaje al escritor
y poeta.

En un encuentro, organizado por
la concejalia de Actividades Cul-
turales, la Casa de Cultura acogié
una velada poético musical donde
los escritores leyeron y declama-
ron poemas de Machado, mientras

que la introduccién corrié a cargo
de Maria Luisa Turell.

En el evento participaron Isabel
del Rio, Mercedes Llorens, Enrique
Garcia Ormaechea, Angel Trifén,

Olga Casado y Cristina Grueso.
Los poemas cantados corrieron a
cargo de Rodolfo Gonzalez. Todo
ello, acompafado por la musica de
Carlos Gonzélez, jefe de la Escuela
municipal de Musica.

NOTICIAS TORRE




» ULTIMOS PLENOS

Orden del dia

1.- Borrador del acta de la sesion anterior celebrada
el 20 de noviembre de 2025 (PLN/2025/10).
APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- Toma de posesion de don Victor Ibafiez Pérez
como concejal de este Ayuntamiento, incluido en

la candidatura presentada por el Partido Socialista
Obrero Espanol.

5.- Mocion del Grupo Municipal VOX para suspender
la obligatoriedad de la baliza V-16.

APROBADO.
PP SI

VOX Si

VT ABS. | PSOENO

Orden del dia

1.- Borrador del acta de la sesion anterior celebrada
el 18 de diciembre de 2025 (PLN/2025/11).
APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- Deslinde de términos municipales con el municipio
de Galapagar entre los mojones 12 y 13: Ratificacion
del deslinde. APROBADO POR UNANIMIDAD.

5.- Mocion formulada por el Grupo Municipal Partido
Popular para exigir transparencia, depuracion de
responsabilidades y la convocatoria urgente de
elecciones generales ante la crisis institucional.
APROBADO.

PP Si

VOX Si

VxT ABS. | PSOE NO

6.- Mocion formulada por el Grupo Municipal
Socialista relativa al Convenio aprobado el 16 de
octubre de 2025 en la Mancomunidad de Residuos del
Noroeste, que exime al Ayuntamiento de Colmenar
Viejo de sus obligaciones economicas.
RECHAZADO.

VxT Si

PSOE Si

PPNO | VOXNO

MAS INFORMACION, MAS CERCA

Unete al canal de WhatsApp

del Ayuntamiento de Torrelodones

e | e oy e R e B
S, Agenaaq, avisos, activiagdes..

ULTIMOS PLENOS

£ @ayto_torre

0 Ayuntamiento de Torrelodones
& dayuntamientodetorrelodones
g d@ayuntamientotorrelodones

[in] Ayuntamiento de Torrelodones




p PASATIEMPO: AJEDREZ
CLUB DE AJEDREZ TORRELODONES

BLANCAS JUEGAN Y DAN MATE EN DOS JUGADAS

NN W

L,

La superioridad material de las blancas es obvia y pueden imponerse de
varias maneras. Sin embargo, es posible dar mate en tan sélo dos jugadas.

¢Podra el lector encontrar la combinacion mas rapida para poner fin a la
partida?

Se sorteara un premio de 30€ entre los participantes que envien la solucion correcta,
antes del dltimo dia del mes en curso, al correo electronico: revista@ayto-torrelodones.

org. El importe del premio se entregara previa presentacion de una factura de compra
en cualquier establecimiento de nuestro municipio por dicha cantidad.

.:..I B

Solucion al pasatiempo del n° 411 de la revista municipal (diciembre de 2025):

1. Dh4 d6 (o d5)
2. Da4#
Si 1. f6 (o 5) 2.Dh5#

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo la revista n° 411: Antonio Aguirre.

» AGENDA ABIERTA

TERTULIAS CAFE DE LOS LUNES

JUEVES 19 DE FEBRERO,
18:30 h

Conferencia-coloquio “La Lite-
ratura en la postmodernidad’,
impartida por José Manuel
Gallardo. Un andlisis sobre
cémo la literatura postmoderna =
contemporanea respondié a
los desafios de nuestra era a
través de la meta-narratividad,
la fragmentacion y el pluralismo
cultural.

MIERCOLES 4 DE MARZO,
18:30 h

Conferencia-coloquio "Relacio-
nes internacionales. Demo-
cracia y populismo", impartida
por José Carlos Aranguez, doc-
tor en Historia Contemporanea |~ =
por la UCM. Esta conferencia
examina como los estados, or-
ganizaciones internacionales
y corporaciones tecnoldgicas
influyen en las percepciones
colectivas para orientar comportamientos politicos y
sociales. El estudio analiza los mecanismos tradiciona-
les —propaganda estatal, diplomacia publica y medios

de comunicacién— asi como las nuevas dinamicas sur-
gidas con plataformas digitales, algoritmos y redes so-
ciales, que permiten una segmentacién precisa y una
difusién rapida de narrativas.

JUEVES 19 DE MARZO,
18:30 h

Mesa redonda sobre "el mun-
do que les dejamos". Eva Par-
do, economista y docente; Ca-
rolina Pecharroman, periodista = ™"
e historiadora; Manuel Ruiz Ca- | =
macho, ingeniero de telecomu-
nicaciones y docente; Sergio
Garcia, psicélogo, terapeuta
y divulgador cientifico, y José
Manuel Nogales como mode-
rador, van a reflexionar sobre qué mundo queremos
legar a las futuras generaciones.

Todas las actividades concluirdn con un coloquio con
los asistentes, en el Salén de actos del Centro Parro-
quial situado en la C/ Carlos Picabea, 5 (Torrelodones).
Quienes prefieran optar por la asistencia remota,
dispondran de acceso por Zoom, con la identificacion:
ID 839 8774 9758 (no requiere contrasefa)

Mas informaciodn: https://sites.google.com/view/
tertuliacafedeloslunes

PASATIEMPO / AGENDA ABIERTA
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(Apuntes histéricos

P BAILANDO BAJO LAS NUBES

Podia haber utilizado una imagen
para ilustrar estas lineas, pero he
preferido dejar a la imaginacién
del lector el seleccionar de entre
las que conserve en su memoria
la que considere que mejor se
adapte.

Lo que si le pido es que imagine
un pueblo pequefio, agricola o
ganadero. En él, pocas casas
rdsticas se alinean en calles que
se alejan de una Uunica plaza
y desembocan en los campos
dedicados a labranza y pastoreo.
Se trata de un dia soleado, las
balas de paja se encuentran
dispersas por los campos
segados y el ganado deambula
parsimoniosamente por amplias
areas de pastos.

En la plaza un buen nimero de
personas de todas las edades
disfrutan de una comida servida
en mesas largas que delimitan un
espacio en el cual se baila al son
de una modesta orquesta que
toca desde uno de los vértices
del cuadrado.

La escena en primer plano
contrasta con el fondo. El
valle verde y soleado, donde
se encuentra nuestro pueblo,
se interrumpe en una muralla
abrupta de terreno rocoso cuya
altura  resulta  impredecible
porque una densa masa de nubes

APUNTES HISTORICOS

transmite su oscuridad a toda la
masa montanosa.

Quizas, fijando mas nuestra vista
en lo que se aproxima, y dejando
a nuestra imaginaciéon mayor li-
bertad, podamos percibir en las
nubes las formas de unos caba-
llos amenazantes y desbocados,
montados por jinetes espantosos
que apenas pueden dominarlos.

Todo indica que los vientos
dirigen las nubes hacia nuestro
pueblo.

El hombre vive en dos mundos:
el natural y el construido por
él mismo. Ambos mundos le
imponen obligaciones. Asi, las
construcciones  propias  del
hombre, que originalmente estu-
vieron dirigidas a liberarle de las
obligaciones impuestas por la
naturaleza, lograron su objetivo
s6lo mediante la imposicién
de otras, que ahora imponia el
mismo hombre. La liberacion del
hombre siempre ha consistido
en la aceptacién -voluntaria o
no, consciente o no- de nuevas
obligaciones.

Sin recurrir a fechas del pasado
lejano, el primer cuarto del
siglo XXI nos permitiria repasar

muchos cambios de obligaciones
en nuestras sociedades. No voy
a enumerarlos. Sin embargo,
porque lo considero de una
importancia muy superior al
resto, hay uno que si me gustaria
mencionar.

Inconsciente o voluntariamente
hemos renegado de los grandes
relatos y prescindido del concep-
to tradicional de verdad. Nos
hemos quedado con la idea débil
del relato del acontecimiento
puntual sin exigirle una minima
coherencia con un conjunto del
que forme parte. Las obligacio-
nes del hombre, hasta hace
poco tiempo, formaban parte
de un sistema de “servidumbre
voluntaria” con una pretension
de coherencia. Desde hace
pocos anos, nos deslizamos por
una pendiente cuyo final tiene
muchas posibilidades de ser la
“esclavitud involuntaria” de la
irracionalidad.

Creo que muchos coincidiriamos
en afirmar nuestro disgusto si
los habitantes de nuestro pueblo
imaginario, aun sin tener certeza
de que les fuera a inundar la
tormenta cercana, no optasen
por buscar proteccion y siguieran
bailando bajo las nubes.

Juan A. Suarez
(suarcas.juan@gmail.com)
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Vecinos
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VECINOS
DE TORRE

Piensa y trabaja para Torrelodones.
Decide sin depender de partidos nacionales.
Trabaja solo para mejorar la vida de sus vecinos.

Vivimos aqui.
Lo que te preocupa, nos preocupa.
Trabajamos por nuestro pueblo, sin intereses externos.

En VXT cabemos TODOS.
Da igual lo que votes en nacionales, autonédmicas o europeas.

Lo que importa es lo que pasa aqui:
en tus calles [ en tus colegios | en tus comercios [ en tu vida diaria.

Cada propuesta nace de lo que escuchamos en la calle.
Solo Torrelodones.

TU DECIDES,
NOSOTROS ACTUAMOS a.
1 ) e

#somosvecinos #somosdetorre

RRE VECIN

#somosvecinos #somosdetorre

www.vecinosportorrelodones.org

por ;c&.&mu
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Torrelodones

La estafa del PP

en Torrelodones
(pp VOX

PP no negocia los Presupuestos 2026 @
con VOX I
4
I
|

Presupuestos prorrogados
2025y 2026

Exige su eliminacién (VOx no tiene

7 asesores = 355.000€
asesores)

"TASAZO" de basuras Voto en contra y consigue aplazar el V
pago a 2026

I
Propuesta de reduccion a 8 concejalias @
(VOx ya ha renunciado a una)

Voto en contra

13 concejalias

Subida de tasas y
precios publicos

Q_

Conseguimos bonificaciones del IBl a \/

¢Ayuda a las familias? s
familias numerosas

Q-

Calzadas cada vez mas deterioradas (V,

PP recorta competencias a Servicios '
Sociales por ser una concejalia @
dirigida por VOX |

Porque depende de VOX (\/;
Porque la dirige VOX. Nos quedamos
sin FITUR \/

Vecinos por Torrelodones, del gobierno al silencio
Dejaron un modelo de gasto que el PP ha continuado y agravado

Plan 100% asfaltado

Reduccion de inversién en
Servicios Sociales ¢por qué?

Merma de competencias y
presupuesto a la Concejalia
de Actividades Culturales

XXX XXKXXKXEKX

Reduccion de presupuesto de
la Concejalia de Turismo

x

VA VERVIR VIRV VAV YA YA

Oposicidn inexistente: no fiscalizan, no proponen, no trabajan

PP y Vecinos por Torrelodones
dos caras del mismo abandono a los vecinos

e-mail: torrelodones @ madrid.voxespana.es



EL EQUIPO DE GOBIERNO DE
TORRELODONES PIENSA [lllE

ES lunes...
ES Martes...

ES miércoles.. § CUERPO
Es jueves... § LO
Esviernes... § SABE

DESDE EL PSOE EXIGIMOS QUE TRABAJEN Y PEDIMOS

= PLAN DE ASFALTADO

m 23 FASE DE PRADOGRANDE

m PLAN DE CONSERVACION DEL ENTORNO DE LAS MARIAS
m PLAN DE CONSERVACION DEL EMBALSE DE PENASCALES
o [NTERCAMBIADOR Y PARKING EN ACCESO PUNTO LIMPIO

psoe.torre®ayto-torrelodones.org
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Torrelodones
Open 2026

Torneo de Speedcubing 6 4

Inscribete ya aqui:




El Bulevar

tiene mucho que ver *

CONTIGO

TEATRO - ASESINATO EN EL ORIENT
EXPRESS - CICLO GRANDES
CONCIERTOS - LA ISLA DEL TESORO
- FESTIVAL DE MUSICA ANTIGUA -
BALLET ESPANOL - VIAJE AL AMOR
BRUJO : FESTIVAL DE MAGIA - OPERA
LA BOHEME - FESTIVAL DE CINE
INFANTIL DE ANIMACION - PIJAMA
PARA SEIS

Escanea el QR

y accede a la
programacion
de enero a mayo
de 2026

| |
Teatro Bulevar de Torrelodones

Mas informacion en www.torrelodones.es

#torrelodones

e .I_
Ayuntamiento de
Q Torrelodones






